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رئيس المؤسسة يضع حجر الاساس لمجمع الخالدون/2 السكني في البصرة



ولد العالم الجلي���ل والخطيب الفا�ضل الحاج 
ال�شهي���د ال�شيخ عبد الزهرة نجل الأديب الملا 
حامد اب���ن مح�س���ن التميمي ع���ام 1944م في 
ق�ض���اء �شط العرب من تواب���ع مدينة الب�صرة 
، وفيه���ا ن��شأ وترع���رع .. ن�ش����أ وتربى في 
�أح�ضان �أُ�سرة عريق���ة �شهيرة بالف�ضل والكرم 
والمواق���ف الان�سانية والا�صلاحي���ة ، م�ؤمنة 
ملتزمة موالية لأه���ل البيت عليهم ال�سلام .. 
فوالده هو الملا حام���د رحمه الله المعروف 
برجاحة العق���ل والحر�ص على �إحياء �شعائر 
�آل البيت عليهم ال�سلام ، كان �شاعراً حُ�سينياً 
ول���ه دي���وان مخط���وط، �أما ج���دّه المرحوم 
مح�سن التميمي فهو ف�ضلًا عن كونه من �شعراء 
المن�ب�ر الح�سين���ي كان �شيخا لبن���ي تميم ، 
بل كان يتزعم �أكثر م���ن ع�شرين قبيلة �سميت 
بع�شائ���ر �آل محي�سن ن�سبةً الي���ه ، وما زالت 
تلك الت�سمية �ساري���ة الى يومنا هذا خ�صو�صاً 
في مناطق جنوب اي���ران .في عام 1950م دخل 
المدر�س���ة الإبتدائي���ة ووا�ص���ل درا�سته حتى 
�إنهائه للمرحلة المتو�سطة حيث هاجر بعدها 
الى النجف الأ�شرف ملتحقاً بمدر�سة علوم �أهل 
البيت عليهم ال�سلام )الحوزة العلمية( ، وذلك 
من خ�ل�ال الت�شجيع والترغيب م���ن العلامة 
المجاهد المرحوم ال�سيد مير محمد القزويني 
رحم���ه الله .. وقد ط���وى مرحلتي المقدمات 
وال�سطوح مبتدئاً بمرحلة البحث الخارج على 
يد الفقيهين الكبيرين �آية الله العظمى ال�سيد 
�أبو القا�س���م الخوئي و�آية الله العظمى ال�سيد 
ال�شهي���د محمد باقر ال�ص���در )قد�س �سرهما( ، 
ف�ضلًا عن ح�ض���وره عند العديد م���ن العلماء 
الأجلاء منهم :-ال�سيد ح�سين نجل ال�سيد محمد 
تق���ي بحر العل���وم ، �إذ ح�ضر عن���ده الكفاية 
في الأُ�ص���ول ، وكان م���ن الط�ل�اب البارزين 
والمجدي���ن عن���ده ـ ال�سيد كاظ���م الحائري ، 
ح�ضر عنده المكا�سب في الفقه  ـ ال�شيخ محمد 
مهدي الآ�صفي، در�س عنده العقائد والتف�سير 
ـ ال�سيد محمد عل���ي الح�سيني الحائري ح�ضر 
عنده الألفية لإب���ن الناظم . كان ال�شهيد عبد 
الزهراء من المقربين للإم���ام ال�شهيد ال�صدر 
رحم���ه الله ومو�ضع ثقته ومح���ل �إعتماده في 
الكثير من الأُمور مما يخ�ص الحوزة والتبليغ 
وغيرهم���ا . وكان من �أفا�ض���ل المدر�سين في 
الحوزة العلمي���ة في النجف الأ��ش�رف ، فقد 
ترب���ع من�ص���ة الدر�س والتدري����س بعد قطعه 
مراح���ل الدرا�س���ة بكل تفوق وتدب���ر ، وبهذا 
كان �أً�ستاذاً في الفقه والأُ�صول والنحو وعلوم 
الق���ر�آن ، ومدر�ساً بارعاً لكتاب���ي )�إقت�صادنا 

وفل�سفتنا( لل�شهيد ال�صدر في النجف .
 من م�ؤلفاته : 

تعليقه على كتاب )المكا�سب( لل�شيخ الأن�صاري 
. 2ـ تعليقه على )�شرح قطر الندى( لابن ه�شام 
ـ تعليق���ه على كتاب المنطق لل�شيخ المظفر .ـ 
تقريرات البحث الخارج لل�سيد ال�شهيد ال�صدر 
ال�ض���د والتزاح���م والتعار�ض  )بح���ث  الأول 
والترجي���ح والدلي���ل العقل���ي( .ـ ف�ضلًا عن 
العديد من المحا�ضرات في العقيدة والتف�سير 
والأخلاق ، وله م�ؤلفات �أخ���رى �أتلفها �أزلام 

البعث الجائر بعد �إعتقاله .
�أم���ا خطاباته الح�سينية فق���د امتازت بالفكر 
والوع���ي الحرك���ي الداع���ي الى التغي�ي�ر في 
المجتمع ، فقد كانت ذات قيمة عالية ، مليئة 
بالعلوم المختلفة من تاريخ وعقيدة وتف�سير 
وفق���ه و�أدب ... وكان���ت مجال�سه المنت�شرة 
في الع�شار والف���او و�أبو الخ�صي���ب والزبير 
عامرة وعن اختيار ال�شهيد ال�صدر له ون�شاطه 
الحركي من �إر�سال���ه الى الب�صرة هو �أن يكون 
ل���ه مح���وراً لوكلائ���ه في الب��ص�رة ، �إذ كان 
�شهيدنا يتمت���ع بخ�صلتين :الأُولى : لا ي�شك من 
ر�آه والتقى به في انه فا�ضل في العلم الحوزوي 
وكان مطلعاً على متبنيات المدار�س الر�سمية 
الحديثة. الثانية : �أن���ه كان معروفاً بجهاده 
وعدم مهادنته للطغاة وجلاوزة البعث الكافر 
وكان �أي�ضاً من النا�شطين العاملين في الحركة 
الإ�سلامي���ة في العراق ومن الكوادر المعتمدة.
كان ال�شهيد م���ن ال�شعراء الذين دونوا الكثير 
من الابيات ال�شعرية في مختلف الجوانب الا ان 
الهجمة البعثية ال�شر�سة �أدت الى �ضياع �أغلب 

هذه الأ�شع���ار ... ولده حيدر يحتفظ ببع�ض 
ه���ذه الابيات التي حفظها م���ن بع�ض مقربيه 
تتحدث ع���ن اهتمام���ات ال�شهي���د ال�سيا�سية 
.في ع���ام 1974 �أ�صبح وكي�ل�ا لل�شهيد ال�صدر 
في الب�صرة ف�ضلًا ع���ن وكالته ال�سابقة لل�سيد 
الخوئي .. ومع ا�شت���داد الهجمة البعثية �ضد 
الدين و�أهله وقف ال�شهي���د ب�شرا�سة �ضد هذه 
الهجمة وازداد ن�شاط���ه خ�صو�صا في الاو�ساط 
المثقفة ب�ي�ن ا�ساتذة الجامعة وطلبتها ، وقد 
كان م�سجده الكبير في الزبير يغ�صّ بالم�صلين 
من ال�سنة وال�شيعة .�إن مواقف ال�شيخ ال�شهيد 
وجهاده التبليغي ،كان لها دور فعال وم�ؤثر 
في �أو�س���اط الم�ؤمنين ، ف���كان �أغلب م�ستمعي 
محا�ضرات���ه من المثقف�ي�ن و�أ�ساتذة الجامعة 
وطلبته���ا ، �إذ كان الم�سج���د يغ�ص بالح�ضور 
على الرغم من كبر �ساحت���ه وكان رحمه الله 
غير مكترث بم�ضايقات �أزلام الأمن و�أ�ساليبهم 
الوح�شي���ة وقد دع���ي ولعدة م���رات لح�ضور 
مجال�سهم ومحافلهم الت���ي كانت تعقد �إحياءً 
لمنا�سباته���م فكان لا ي�ستجي���ب لدعواتهم ، 
بل ويحر�ض ال�شب���اب ب�صورة مبا�شرة �أو غير 
مبا��ش�رة على عدم الح�ضور محرماً عليهم ذلك 
لأنه تقوية ل�شوكة الظالم وا�ستمراره ، وذكر 
�أحد ح�ضار مجل�سه والمترددين عليه �أنه دعي 
لل�ص�ل�اة على جنازة في الم�سج���د فاعتذر عن 
ال�صلاة عليها وبع���د الإلحاح بّني �أن المتوفى 
بعثي ولا يمكنني ال�ص�ل�اة عليه ، فكان لتلك 
المواقف ال�صلبة ، ف�ض�ل�اً عن كونه ممثلًا عن 
المرجعية الدينية في الب�صرة الأثر الكبير في 
و�ضعه تحت المراقبة ال�شديدة من قبل �أجهزة 
النظام الجائر ، وبعد �أن ف�شلوا من ا�ستقطابه 
وا�ستمالته من خ�ل�ال الإغراءات الكثيرة التي 
قدموها له ، قام���وا بن�صب كمين له في ليلة 
من ليالي �شهر رم�ض���ان المبارك وبعد �إنهائه 
�ص�ل�اة المغرب والع�ش���اء جماعة في الم�سجد 
وبينما ه���و متجه الى بيته ليتن���اول �إفطاره 
فوجئ ب�سيارة تابعة لجهاز الأمن في الب�صرة 
كانت بانتظ���اره ، �إذ نـزل منها جلاوزة الأمن 
ب�سرع���ة وقام���وا باعتقاله ونقل���ه الى جهة 
مجهول���ة وذل���ك ع���ام )1982م ( ولم يع���رف 
م�صيره �إلا بعد �ستة �سنين ، �إذ �أُبلغ ذووه عام 
1988م من قبل مديرية �أمن الزبير ب�أن ال�شيخ 
قد تم �إعدامه بعد �سنة م���ن اعتقاله وبالفعل 
بعد �سقوط النظام وظه���ور الأ�سماء تبين �أنه 
تم �إعدامه �سنة 1983م �أي بعد �سنة من اعتقاله 

ولم يعرف له قبر لحد الآن.

الشهيد الشيخ عبد الزهرة حامد محسن التميمي
شهيد في سطور
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

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توزيع المنح المالية لذوي الشهداء في المحافظات الوسطى والجنوبية 
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ظاهرة ام وباء يجتاح 
الشباب العراقي

الغلاف

رئيس المؤسسة يوزع بدل الوحدة السكنية في مديريات الوسط والجنوب
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على ضفاف دجلة

مقاهي الأركيلة



ح��ض�ر مع���الي رئي����س الم�ؤ�س�سة الدكت���ور عامر 
الخزاع���ي احتفالية يوم ال�سجين���ة العراقية التي 
اقامتها م�ؤ�س�س���ة ال�سجناء ال�سيا�سيين تحت �شعار 
)ال�سجين���ة ال�سيا�سي���ة: بالام����س ث���ورة وكبرياء 
واليوم تحدٍ وابداع(، وا�ش���اد معاليه خلال كلمته 
بدور ال�سجينة العراقية في م�ساندة اخيها المجاهد 
�ض���د دكتاتورية البعث، واثنى على جهود م�ؤ�س�سة 
ال�سجناء وم���ا تقدمه من دعم لل�سج�ي�ن ال�سيا�سي 
وتمن���ى منها توثيق انتهاك البع���ث المقبور مادام 
ال�شهيد الح���ي موجود، وح��ض�ر الاحتفال اع�ضاء 
مجل����س الرعاي���ة اي���وب قا�س���م وعط���ور ح�سين 
المو�سوي وب�شرى حبي���ب المو�سوي ووفد من ق�سم 

الاعلام واذاعة الخالدون. 

5

و�ض���ع مع���الي رئي����س الم�ؤ�س�سة الدكت���ور عامر 
الخزاعي حجر الا�سا����س لن�صب ال�شهيدة العراقية 
في مدين���ة الكاظمية المقد�سة ال���ذي يخلد )1280( 
�شهيدة م���ن �ضحايا النظام البعث���ي المباد، واكد 
معاليه عل���ى حر�ص الم�ؤ�س�سة لان�ش���اء مثل هكذا 
م�شاريع تخل���د ذكرى ال�شه���داء، وتطرق معاليه 
خلال كلمته الى دور ال�شهيدة العراقية في م�ساندة 
اخيها المجاه���د ابان فترة حكم �ص���دام وازلامه، 
واقيم هذا الحفل بالتعاون مع �أمانة بغداد ووزارة 
الدول���ة ل��شؤون الم���ر�أة، وح�ضر الحف���ل اع�ضاء 
مجل�س الرعاية عطور المو�سوي وب�شرى المو�سوي 
ووزير الدولة ل��شؤون المر�أة ابتهال كا�صد الزيدي 
ووكي���ل امانة بغداد لل��شؤون البلدية نعيم الكعبي 
وعدد من اع�ضاء مجل�س محافظة بغداد وجمع غفير 

من ال�شخ�صيات ال�سيا�سية والاجتماعية.

رئيس المؤسسة يضع حجر الاساس لنصب الشهيدة العراقية 

رئيس المؤسسة يحضر احتفالية يوم السجينة العراقية 

زار معالي رئي�س الم�ؤ�س�سة الدكتور عامر الخزاعي الهيئة العليا للحج 
والعمرة والتقى �سماحة ال�شيخ محمد تقي المولى رئي�س الهيئة، وتم 
مناق�شة كافة الموا�ضيع المتعلقة بالحجاج من ذوي ال�شهاء لهذا العام 
المواف���ق )1434ه���ـ - 2013م( والبالغ عددهم )1100( ح���اج بالا�ضافة 
لتخ�صي�ص مائة مقع���د تم تخ�صي�صه لحفظة القر�آن من ذوي ال�شهداء، 
وتم الاتف���اق على ان يك���ون �سكن الحجاج موح���داً في الديار المقد�سة 
ويك���ون المتعهدون والمر�ش���دون من ذوي ال�شه���داء، يذكر ان المبلغ 
المخ�ص�ص لحجاج الم�ؤ�س�سة اربعة مليارات ومائتي مليون دينار تتكفل 
الم�ؤ�س�سة بدفعها، ورافق رئي�س الم�ؤ�س�سة مدير عام الدائرة الاقت�صادية 
والاجتماعي���ة عقيل الكفائي ومدير مكت���ب رئي�س الم�ؤ�س�سة ليث خالد 

ح�سك وم��سؤول ��شؤون الحج في الم�ؤ�س�سة عماد جبار وادي.

رئيس المؤسسة يزور الهيئة العليا للحج والعمرة 



�ش���ارك وف���د الم�ؤ�س�س���ة في الحف���ل الت�أبيني 
بمنا�سبة الذكرى الثالثة والثلاثين لا�ست�شهاد 
العلوي���ة �أمن���ة ال�ص���در الذي �أقامت���ه وزارة 
الدولة ل��شؤون المر�أة بالتعاون مع الم�ؤ�س�سة 
وم�ؤ�س�سة ال�سجناء ال�سيا�سيين وبرعاية دولة 
رئي����س الوزراء ن���وري المالكي وتحت �شعار 
)دم���اءٌ �أ�ض���اءت طريق الحري���ة(، بدء الحفل 
بت�ل�اوة اي م���ن الذكر الحكيم وق���راءة �سورة 
الفاتحة لأرواح ال�شهداء، وقالت ع�ضو مجل�س 
الرعاية عطور المو�س���وي في كلمتها "نجتمع 
الي���وم م�ستذكرين تلك الجريم���ة النكراء في 
ذكراه���ا الثالث���ة والثلاث�ي�ن، نج���د انف�سنا 
ن�ستذكر �آلاف �شهداء العراق من �ضحايا البعث 
منه���م )1280( �شهي���دة عراقي���ة موثقة وربما 
ا�ضع���اف هذا الع���دد لم يوثق بع���د". وحثت 
الن�ساء عل���ى الم�شاركة في الانتخابات قائلة: 
"الانتخابات عل���ى الابواب علين���ا الم�شاركة 
الفاعل���ة في انجاحها من خ�ل�ال �شحذ الهمم 
واختي���ار الأكف�أ والأف�ضل م���ن بين المر�شحين 

وان نجعل بن���اء وطننا ن�ص���ب �أعيينا ونحن 
ن�ؤ�شر على خيارنا يوم الانتخاب، وتم عر�ض 
فيل���م وثائقي عن حي���اة ال�شهي���دة، وتخلل 
الحف���ل القاء ق�صائد �شعري���ة، وح�ضر الحفل 
عددٌ من �أع�ضاء مجل�س النواب واع�ضاء مجل�س 

الرعاية عامر عبدالكريم والدكتور عبدالفتاح 
كاظ���م ومنظمات المجتم���ع المدني، والجدير 
بالذكر ان الم�ؤ�س�سة اقامت على هام�ش الحفل 
الت�أبيني معر�ضاً ي�ضم �صور ولوحات �شهيدات 

و�شهداء العراق. 

زار طلب���ة �إعدادية الم�صطف���ى في مدينة ال�صدر متحف 
ال�شهداء ال���ذي ي�ضم �صور و�س�ي�ر ومقتنيات ال�شهداء 
وتجول���وا فيه واطلع���وا على معالم ن�ص���ب ال�شهيد، 
و�شاهدوا �أدوات وو�سائل التعذيب التي ا�ستخدمها نظام 
البعث المقبور �ضد �أبناء ال�شعب العراقي، وذهلوا لما 
ر�أوه م���ن وح�شية وب�شاعة المنظر، وفي ختام الزيارة 
عبر الطلبة عن �شكرهم وامتنانهم للم�ؤ�س�سة ولمديرية 
�شباب وريا�ضة مدين���ة ال�صدر لاتاحة الفر�صة امامهم 

للاطلاع على جرائم �صدام وازلامه. 
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أخبار ونشاطات

وفد المؤسسة يشارك في حفل أحياء ذكرى استشهاد بنت الهدى 

اقام���ت وزارة ال�شباب والريا�ض���ة وبالتعاون مع الم�ؤ�س�س���ة حفلًا ت�أبينياً 
لاحياء ذكرى ا�ست�شهاد ال�سيد محمد باقر ال�صدر في قاعة ن�صب ال�شهيد ابتد�أ 
الحفل بتلاوة اي م���ن الذكر الحكيم وقراءة �سورة الفاتحة لارواح ال�شهداء، 
ورح���ب مدير ق�سم الثقاف���ة والاعلام في الم�ؤ�س�سة كف���اح حيدر بالح�ضور، 
والق���ى مدير دائرة العلاقات والتعاون الدولي في وزارة ال�شباب والريا�ضة  
م�صطف���ى عبد المجيد كلم���ة ا�ستذكر فيها �شخ�صية ال�سي���د ال�شهيد، وتطرق 
ال�سيد �سلمان الموالي بكلمت���ه لأهمية فكر و�شخ�ص ال�سيد ال�شهيد ودوره في 
ن�شر الوعي الإن�ساني وكيفية �إ�صراره على مقاومة و�إ�سقاط النظام البعثي، 
وتجول الوفد الذي ر�أ�س���ه مفت�ش عام الوزارة عبد الح�سن جمال والذي �ضم 
عدداً من المديرين العامين وعدداً كبيراً من الموظفين في الوزارة في معر�ض 
ومتح���ف ال�شهداء وكان با�ستقبال الوفد ع�ض���و مجل�س الرعاية كاظم عويد 

ومدير عام الدائرة الادارية والمالية و�سام عي�سى مو�سى.

وزارة الشباب والرياضة تقيم حفلًا تأبينياً للشهيد محمد باقر الصدر

   طلبة إعدادية 
المصطفى 

يزورون متحف 
الشهداء



7

�شاركت الم�ؤ�س�سة المحف����ل القر�آني الذي 
�أقامت����ه الهيئ����ة العليا للح����ج والعمرة 
وبرعاية مع����الي رئي�س الهيئ����ة �سماحة 
ال�شيخ محمد تقي الم����ولى لحفظة القر�آن 
الكريم م����ن ذوي ال�شهداء بعد ان خ�ص�صت 
مائ����ة مقعد للفائزين منه����م لاداء فري�ضة 
الح����ج لهذا العام 1434هـ - 2013م ا�ضافة 
للح�صة المقررة للم�ؤ�س�سة والبالغة 1200 
مقعد، و�أفتتح المحفل بتلاوة �آي من الذكر 
الحكيم ب�صوت القارئ ميثم التمار وقراءة 
�س����ورة الفاتحة لأرواح �شه����داء العراق، 
وثمن رئي�س الهيئة العليا للحج والعمرة 
بكلمت����ه الت�ضحيات الت����ي قدمها ال�شهداء 
الابرار في مقارعة ق����وى الظلم والطغيان 
ابان فترة حكم النظام الظالم لا �سيما وانه 
يتزامن مع ذكرى ا�ست�شهاد المرجع الديني 
�آية الله العظمى ال�سيد محمد باقر ال�صدر 
واخته العلوية بن����ت الهدى وماتبعه من 
�سقوط ال�صن����م الدكتات����وري بف�ضل دماء 
ال�شهداء الزكية التي قدمت من اجل الحرية 
ال�شيخ  الع����راق، واكد  والديمقراطية في 
المولى بان ه����ذا المحفل يات����ي كمبادرة 
لمكاف�����أة عوائ����ل ذوي ال�شه����داء وف�س����ح 
المجال امامه����م لت�أدية منا�سك الحج لهذا 
العام متمنياً ان تكون هذه الخطوة انطلاقة 
مباركة لتحفيز بقية ابناء ال�شعب العراقي 
عل����ى حفظ القران الكريم واتخاذه منطلقا 
ل����كل قيمنا الحياتي����ة و�أ�سا�س تعاملاتنا 
مع بع�ضن����ا بمختلف �شرائحنا وطوائفنا، 

وتقدم �سماحت����ه بال�شكر والتقدير لدولة 
رئي�س الوزراء ن����وري المالكي لاهتمامه 
ب�شريح����ة ال�سجن����اء ال�سيا�سي��ي�ن وذوي 
ال�شه����داء وتقديم اف�ضل الخدمات لهم على 
ما قدموه م����ن ت�ضحيات كب��ي�رة من اجل 
الدين والوطن،  والقى مدير عام الدائرة 
الاقت�صادي����ة والاجتماعي����ة عقيل الكفائي 
كلمة الم�ؤ�س�سة عبر فيها عن الفرحة التي 
يعي�شها ابن����اء ال�شع����ب العراقي بذكرى 
�سقوط الطاغية الذي ارتكب اب�شع الجرائم 
في ح����ق الان�ساني����ة وثم����ن الت�ضحي����ات 
والدماء الزكية الت����ي قدمها ال�شهداء في 
مقارعة ظلم الدكتاتورية التي كانت تحكم 

الع����راق، و�شكر فيها الهيئة العليا للحج 
والعم����رة وفي مقدمتهم رئي�س الهيئة على 
هذه المبادرة وتخ�صي�����ص مقاعد �إ�ضافية 
قائلا:"بف�ضل  وا�ض����اف  ال�شهداء،  لعوائل 
ه����ذه المب����ادرة الكريمة والت����ي تت�ضمن 
جانب��ي�ن �أولهم����ا الت�شجي����ع عل����ى حفظ 
القر�آن الك����ريم وثانيهم����ا الح�صول على  
مئة مقعد ا�ضافية ل����ذوي ال�شهداء الذين 
يفوزون، ومن جانب اخر ا�ستذكر الكفائي 
خلال كلمته ذكرى ا�ست�شهاد المفكر الكبير 
ال�شهيد �آية الله العظمى ال�سيد محمد باقر 
ال�ص����در و�أخته العلوية بن����ت الهدى وما 
قدمه من خدمات جليلة للأمة والإن�سانية 
وموقف����ه من نظام البع����ث و�صدام، يذكر 
ان اللجن����ة برئا�سة مدير هيئة الإر�شاد في 
الهيئة ال�شيخ علي المولى وع�ضوية القراء 
المعروفين عامر الكاظمي ورافع العامري 
وميثم التمار اختبرت المتقدمين لاختيار 
مئة �شخ�ص منهم وفق �آلية و�شروط اعدت 
لهذا الغر�����ض ليت�سنى له����م اداء فري�ضة 
الحج لهذا الع����ام، وح�ضر المحفل ممثل 
دولة رئي�س ال����وزراء ال�شيخ عبد الحليم 
الزهيري وممثلون ع����ن الوقفين ال�شيعي 
وال�سني وممثلون عن ال�سيد عمار الحكيم 
والعتب����ة العبا�سي����ة المقد�س����ة وعدد من 
الم��سؤولين والمديرين العامين في الهيئة 
والم�ؤ�س�سة وجمع من ال�شخ�صيات الدينية 

وال�سيا�سية وذوي ال�شهداء.

المؤسسة تشارك في المحفل القرآني لحفظة القرآن الكريم من عوائل الشهداء
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أخبار ونشاطات

المؤسسة تقيم الحفل التأبيني المركزي لشهداء العراق 
برعاي���ة معالي رئي�س الم�ؤ�س�سة الدكتور عامر 
الخزاع���ي اقام���ت الم�ؤ�س�سة الحف���ل الت�أبيني 
المركزي ل�شهداء العراق تحت �شعار:)ال�شهداء 
منهاجٌ لخل���ود الأمم(، ابتد�أ الحف���ل بتلاوة �آيٍ 
م���ن الذك���ر الحكيم وق���راءة �س���ورة الفاتحة 
لارواح �شه���داء العراق، والق���ى ع�ضو مجل�س 
الرعاية كاظ���م عويد كلمة الم�ؤ�س�سة التي عبر 
فيها عن ا��ص�رار الم�ؤ�س�سة لتحقيق الانجازات 
ل���ذوي ال�شهداء واعادة الحق���وق التي حرموا 
منها ل�سن���وات طويلة وا�ستذك���ر ع�ضو مجل�س 
الرعاية بطولات ال�شه���داء ومقاومتهم للنظام 
الدكتات���وري البغي�ض وتحدث ع���ن �شخ�صية 
ال�شهيد والمفك���ر الا�سلامي الكبير ال�سيد محمد 
باق���ر ال�ص���در وا��ص�راره على مقاوم���ة نظام 
الطاغية وعن الظل���م والعذاب الذي عانى منه 
�شعبن���ا زمن الحكم البعث���ي الدموي وكيف ان 
الظلم توزع على جميع اطياف �شعبنا ومقاومته 
للنظام حتى ا�سقاط���ه وفي الختام رحب ع�ضو 
مجل�س الرعاية ثانية بالح�ضور وتمنى للجميع 

التوفيق من اجل بناء العراق الجديد.
وتم عر����ض فيلم بعن���وان )�شهي���دات العراق 

�شمو�س لن تغيب( الذي انتجه الملتقى الن�سوي 
والذي يو�ض���ح قوة و�صمود الم���ر�أة العراقية 
اثناء مقاومتها لنظ���ام الدكتاتورية، وتخلل 
الحفل ق�صائد �شعرية لل�شاع���ر �سعيد ال�صافي 
وال�شاعر مح�سن الجوراني، وعر�ضت م�سرحية 
بعن���وان )المجنون...والموتى( والتي تج�سد 
�صورة عن دموية نظ���ام البعث، وعلى هام�ش 
الاحتفالية تجول الح�ضور في متحف ومعر�ض 

ال�شهداء في ن�صب ال�شهيد، وح�ضر الاحتفالية 
مع���اون الامين العام لمجل�س ال���وزراء رحمن 
عي�سى ح�سن وممث���ل المجل�س الاعلى الا�سلامي 
ال�شي���خ حمي���د معل���ه ومدي���ر ع���ام الدائرة 
الاقت�صادي���ة عقي���ل الكفائي وع�ض���وا مجل�س 
الرعاي���ة ب�شرى المو�سوي وعط���ور المو�سوي 
وممثل���ون عن ال���وزارات وم�ؤ�س�س���ات الدولة 

وموظفوا الم�ؤ�س�سة ودوائر الدولة.

�ش���ارك وف���د الم�ؤ�س�س���ة برئا�س���ة مدير عام 
الدائ���رة الاداري���ة والمالي���ة و�س���ام عي�سى 
مو�سى ب�أعمال م�ؤتمر الابادة الجماعية للكرد 
الذي اقي���م في مدينة اربيل لاحي���اء الذكرى 
الخام�سة والع�شري���ن لق�صف مدينة حلبجة، 
وافتتح الم�ؤتمر بكلم���ة وزير ��شؤون ال�شهداء 

والم�ؤنفل�ي�ن في اقلي���م كرد�ست���ان ارام احمد 
محمد الذي رحب بالح�ضور، وعقدت جل�سات 
نقا�شية �ش���ارك فيها وفد الم�ؤ�س�سة، ونُظم في 
اليوم الثاني زي���ارة لن�صب ال�شهيد في اربيل 
وو�ض���ع اكلي���ل الم�ؤ�س�سة من قب���ل مدير عام 
الدائرة الادارية والمالية، وفي اليوم الثالث 

ن�ضم���ت زيارة الى الن�صب الت���ذكاري لمدينة 
حلبج���ة والذي يرم���ز الى الكارثة التي حلت 
بالمدينة ج���راء ق�صفها بالا�سلحة الكيمياوية 
من قبل النظام البعثي المباد، وتوجه الوفد 
لزيارة المتحف الاحمر في مدينة ال�سليمانية، 
وعل���ى هام����ش الم�ؤتمر التقى و�س���ام عي�سى 
مو�سى بع���دد من الوفود وال�شخ�صيات المهمة 

الم�شاركة في الم�ؤتمر.
يذكر ان مدير ع���ام الدائرة الادارية والمالية 
كتب في �سج���ل الت�شريفات "ان هذه الم�شاركة 
ايمان���اً م���ن الم�ؤ�س�س���ة بالق�ضي���ة العادلة 
لت�ضحيات ال�شعب العراقي واعتبارها نبرا�ساً 
ي�ضيىء درب الحرية التي ننعم بها هذا اليوم 
واننا با�ستذكارنا �شهداء العراق نعيد للذاكرة 
حجم ت�ضحي���ات ال�شعب العراق���ي في �سعيه 
لنيل حريت���ه لا لكي نجعل تل���ك الت�ضحيات 
�سبباً يدفعنا لتنمية �شعور الانتقام بل ليكون 
حاف���زاً لن���ا للت�سامح والتعاي����ش بين ابناء 
الوطن الواح���د �ضماناً لعدم عودة تلك الايام 

المظلمة".

المؤسسة تشارك بأعمال مؤتمر الإبادة الجماعية للكرد
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تحت شعار :
)العدالة الانتقالية وتطبيقاتها في العراق الجديد(

اقامت الم�ؤ�س�سة وبالتعاون مع المركز الوطني لحقوق الان�سان 
على قاع���ة ال�شهيد م�صطفى ور�شة تدريبي���ة خا�صة بعمل لجان 
حق���وق الان�سان حيث ا�شرف عليها وب�ش���كل مبا�شر رئي�س لجنة 
حقوق الان�سان في الم�ؤ�س�سة مدير عام الدائرة الادارية والمالية 
و�س���ام عي�سى مو�سى حيث �سب���ق للم�ؤ�س�سة تهيئ���ة كوادر تقوم 
ب�ـأداء عمل اللجنة المذكورة وذلك من خلال ا�شراكهم في الدورات 
التدريبية واعدادهم كمدربين  لخلق كادر متكامل.                                                                             
وقد ا�شاد المرك���ز الوطني لحقوق الان�سان ب���دور الم�ؤ�س�سة في 
الاهتمام بهذا الجانب والعمل على اعداد المخت�صين بعمل حقوق 
الان�س���ان كذلك اقرار الخط���ة ال�سنوية لتنفي���ذ برنامج تدريبي 
متكامل لمدة �سنة يت�ضمن اقام���ة )12( ور�شة تدريبية بالتعاون 
مع المركز الوطني علماً ان الم�ؤ�س�سة تعتبر الاولى بين م�ؤ�س�سات 

ووزارات الدولة في اقام���ة مثل هذه الدورات وكانت مدة الور�شة 
يوم���اً واحداً وطرح خلاله���ا كيفية تعامل موظف���ي الم�ؤ�س�سة مع ذوي 

ال�شهداء في هذه المرحلة الانتقالية و�شارك في الور�شة )20( موظفاً من 
موظفي الم�ؤ�س�سة. 

نظم���ت عمادة جامعة الامام الكاظم �سفرة لطلبته���ا لزيارة ن�صب ال�شهيد 
للإطلاع على جرائم حزب البعث المباد، رحب مدير ق�سم الثقافة والاعلام 
كف���اح حيدر خلال كلم���ة بال�ضيوف وق���دم �شرحاً ع���ن دور الم�ؤ�س�سة في 
تعوي�ض ذوي ال�شهداء عن �سنوات الحرمان معنوياً ومادياً، وا�شاد رئي�س 
ق�سم الاعلام في الجامعة الدكتور يو�س���ف محمد ح�سين برعاية الم�ؤ�س�سة 
له���ذه ال�شريحة واحت�ضانها، وتم عر�ض فيلم الكاتبون بدمائهم، وتجول 
الطلب���ة في متحف ال�شهداء والذي ي�ض���م �صور و�سير ومقتنيات ال�شهداء ، 
و�شاه���دوا �أدوات وو�سائل التعذيب الت���ي ا�ستخدمها نظام البعث المقبور 
�ضد �أبناء ال�شعب العراقي، وذهلوا لما ر�أوه من وح�شية وب�شاعة المنظر، 
وفي خت���ام الزيارة عبر الطلبة عن �شكرهم وامتنانه���م للم�ؤ�س�سة لاتاحة 

الفر�صة امامهم للاطلاع على جرائم �صدام وازلامه.

وزع���ت مديري���ة �شه���داء ال�ص���در 
والر�صافة هدايا الزواج للمتزوجين 
الجدد من ذوي ال�شهداء ومنح الطلبة 
خلال حفل �إقامته المديرية، ورحب 
مدير المديرية حيدر ح�سين را�ضي 
بالح�ضور، وا�شار الى دعم الم�ؤ�س�سة 
في رعاي���ة ذوي ال�شه���داء وتقديم 
له���م لتعوي�ضهم  �أف�ض���ل الخدمات 
معنوياً ومادي���اً، والجدير بالذكر 
ان ع���دد الم�ستفيدي���ن بل���غ )124( 

م�ستفيداً.

أساتذة وطلبة جامعة الأمام الكاظم يزورون متحف الشهداء

المؤسسة تقيم ورشة تدريبية خاصة بحقوق الانسان 

مديرية شهداء 
الصدر والرصافة 

توزع هدايا الزواج 
ومنح الطلبة 
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أخبار ونشاطات

النائب محمد الهنداوي  يزور مديرية شهداء المثنى 
زار رئي����س لجنة ال�شهداء وال�سجناء ال�سيا�سيين وال�ضحايا في البرلمان 
ال�شيخ محمد الهنداوي مديرية �شهداء المثنى والتقى مدير المديرية م�ؤيد 
�صادق بلاو الذي قدم �شرحاً عن عمل المديرية والمعوقات التي تعتر�ض 
بل الكفيلة بحلها، والانجازات التي حققتها المديرية،  �سير العمل وال�سُ
من جانبه �أو�ضح النائب محمد الهنداوي مجمل التطورات والم�ستحدثات 
في �س�ي�ر ت�شريع بع�ض القوانين التي تخ���دم ذوي ال�شهداء لرفع الحيف 
والظلم ع���ن عوائل ال�شهداء، وعلى هام�ش الزي���ارة تجول الهنداوي في 
المعر����ض الذي ي�ضم �صور و�سير ال�شه���داء والوثائق التي وثقت جرائم 
البعث المباد وف�ضح من له اليد بهذه الجرائم �أمام �أنظار كل المتتبعين، 
ولاط�ل�اع الجي���ل الجديد على جرائم �ص���دام و�أعوانه وع���دم ن�سيان تلك 
الجرائم المرتكب���ة بحق ال�شعب العراقي وقال المع���اون الإداري لمدير 
المديري���ة وم��سؤول �شعبة جرائم البعث مو�سى �شايع را�ضي لكي لانن�سى 
ما فعلته تل���ك الزمرة الفا�سدة وما ارتكبوا م���ن جرائم يندى لها جبين 

الان�سانية لاب���د لنا ان نف�ضحهم �أمام العالم م���ن خلال هذه المعار�ض، 
وم���ن جانبه �أثنى النائب محمد الهنداوي عل���ى جهود القائمين على هذا 

المعر�ض متمنياً تقديم المزيد من الجهود خدمةً لذوي ال�شهداء.

   زار مع���اون المحافظ لل��شؤون القانونية اي���اد عبد العبا�س الفتلاوي 
مديري���ة �شهداء النجف الأ�شرف والتقى مدير المديرية كاظم جا�سم محمد 
الذي قدّم �شرحا عن اهم الن�شاطات والفعاليات التي تقوم بها المديرية 
وما تقدم���ه لذوي ال�شهداء من من���ح وامتيازات مادي���ة ومعنوية لذوي 
ال�شه���داء، ومن جانب���ه ا�شاد معاون المحافظ بجه���ود موظفي المديرية 

وابدى ا�ستعداده للتعاون مع المديرية لتقديم اف�ضل الخدمات. 

زار وفد م���ن مديرية �شهداء مي�سان جامعة الأم���ام جعفر ال�صدق والتقى 
المعاون الإداري للجامعة خالد الزبيدي وتباحث الطرفان ال�سبل الكفيلة 
للارتقاء بالم�ستوى العلمي للطلبة و�إ�شاعة روح التعاون والوفاء لدماء 
�شه���داء العراق كمنهج ي�ضم���ن الو�صول للغاي���ات ال�سامية ومن جانبه 
اثنى المعاون الاداري على الجهود الحثيثة التي تبذلها م�ؤ�س�سة ال�شهداء 
للوقوف على هموم ذوي ال�شهداء وتفاعلها الدائم مع �أبناء هذه ال�شريحة 

الكبيرة مبديا ا�ستعداده �إلى تقديم الم�ساعدة الممكنة .                  

معاون المحافظ للشؤون القانونية يزور مديرية شهداء النجف 

وفد مديرية شهداء ميسان يزور جامعة الأمام جعفر الصادق            

مستشار المحافظ للشؤون الفنية يزور مديرية شهداء النجف
زار م�ست�شار المحاف���ظ لل��شؤون الفنية �شهيد دلي العار�ضي مديرية 
�شهداء النج���ف الأ�شرف والتقى مدير المديري���ة كاظم جا�سم محمد 
الذي قدّم �شرحاً عن مفهوم ال�شهيد ح�سب ماورد في قانون الم�ؤ�س�سة 
وم���ن ه���ي ال�شرائ���ح الم�شمولة ب���ه, وعر�ض انج���ازات المديرية 
وماقدمت���ه من منح واعانات مادية ومعنوي���ة لذوي ال�شهداء، ومن 
جانبه ا�ش���اد م�ست�شار المحاف���ظ بجهود موظف���ي المديرية وابدى 
ا�ستعداد المحافظة للتعاون م���ع المديرية وتقديم كافة الت�سهيلات 

لتحقيق اهداف الم�ؤ�س�سة ال�سامية.
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برعاية مع���الي رئي�س الم�ؤ�س�سة الدكتور عامر الخزاعي وزعت 
مديرية �شه���داء الانبار منح���ة بدل الوح���دة ال�سكنية لعوائل 
ال�شه���داء والبالغة  )82,950,000(ملي���ون دينار للعائلة التي 
لديه���ا �شهيد واحد و)124,425,000( مليون دينار للعائلة التي 
لديها �أكثر من �شهيد، وبلغ مجموع ما وزعته المديرية مليارين 
وت�سعمائة و�ستة وثمانون مليون ومائتان الف دينار، وبلغ عدد 
الم�ستفيدين )36( عائلة، وم���ن جانبها �شكرت  عوائل ال�شهداء 
الم�ؤ�س�سة لاهتمامها ورعايتها لهذه ال�شريحة  ولتعوي�ضهم عن 

�سنوات الحرمان.

مديرية شهداء الانبار توزع منحة بدل الوحدة السكنية لعوائل الشهداء

 وفد مديرية تربية الديوانية يزور مديرية الشهداء في المحافظة

وفد مديرية شهداء المثنى يشارك بيوم السجينة السياسية

زار وف���د مديرية تربي���ة الديوانية برئا�سة مديره���ا العام من�شد عبادة 
الزبي���دي مديرية ال�شهداء في المحافظ���ة والتقى معاون مدير المديرية 
ب���ل التعاون بين المديريتين  محمد كاظ���م الذبحاوي وبحث الطرفان �سُ
لتقديم الخدمات لذوي ال�شهداء وتفعيل فقرة نقل ذوي ال�شهداء الموظفين 
بالأماكن التي يرغبون العمل بها ولمرة واحدة ا�ستناداً لقانون الم�ؤ�س�سة 
رقم 3 ل�سن���ة 2006، ومن جانبه �أبدى مدير عام التربية ا�ستعداده التام 
للتعاون مع مديرية ال�شهداء لتقديم �أف�ضل الخدمات لذوي ال�شهداء وفاءً 

لدماء ال�شهداء الأبرار.

ح�ضر وفد مديرية �شهداء المثنى الحفل الذي اقامته م�ؤ�س�سة 
ال�سجن���اء ال�سيا�سيين فرع المثن���ى بمنا�سبة يوم ال�سجينة 
ال�سيا�سية الذي اقيم تحت �شعار )ال�سجينة ال�سيا�سية �شوكة 
في عي���ون الطغاة(، وبد�أ الحفل بتلاوة �آي من الذكر الحكيم 
وقراءة �س���ورة الفاتحة لارواح ال�شه���داء، وتم عر�ض فيلم 
وثائق���ي عن المر�أة ال�سجينة وما عان���ت من ظلم وا�ضطهاد 
في زم���ن النظام المباد، وتخلل الحفل القاء بع�ض الق�صائد 
ال�شعري���ة، وفي الخت���ام تم توزي���ع الهدايا عل���ى عدد من 

ال�سجينات ال�سيا�سيات.   

زارت ع�ضو مجل�س رعاي���ة ال�سجناء ال�سيا�سيين �آمال ح�سين محمد 
مكتب �شهداء الدجيل والتقت مدي���ر المكتب حيدر علي ح�سن الذي 
قدم �شرح���اً عن عمل المكت���ب والخدمات المقدم���ة ل�شريحة ذوي 
ال�شه���داء والمعوقات الت���ي تعتر�ض �سير العم���ل وال�سبل الكفيلة 
بل التعاون الم�ش�ت�رك لتقديم اف�ضل  بحله���ا، وناق�ش الطرف���ان �سُ

الخدمات ل�شريحتي ذوي ال�شهداء وال�سجناء ال�سيا�سيين.

وفد مؤسسة السجناء يزور مكتب 
شهداء الدجيل 
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أخبار ونشاطات

زار وفد من مديرية �شهداء ال�صدر والر�صافة م�ست�شفى ال�شهيد ال�صدر والمركز 
التخ�ص�صي لطب الا�سن���ان في مدينة ال�صدر، والتقى مدير الجناح الخا�ص في 
الم�ست�شفى الدكتور ماجد كاظم، وناق�ش الطرفان �آلية التن�سيق بين المديرية 
والقطاع ال�صحي لتقديم الخدمات لذوي ال�شهداء، وعلى هام�ش الزيارة التقى 
وفد المديري���ة م��سؤول وحدة المفرا�س الدكتورة ايم���ان المو�سوي وم��سؤولة 
جهاز الرنين  لت�سليط ال�ضوء على معالجة المعوقات التي تواجه ذوي ال�شهداء 
في مراجعاتهم للم�ست�شفى، ومن جانب اخر زار الوفد المركز التخ�ص�صي لطب 
الا�سنان  وكان في ا�ستقبالهم م��سؤول المركز الدكتورة �سهام والمن�سق الر�سمي 
علي كاظم وتم الاطلاع على عمل المركز والخدمات التي يقدمها للمواطنين وفي 
ختام اللقاء اتفق الطرفان على التعاون الم�شترك بين الم�ؤ�س�سة والم�ؤ�س�سات 

ال�صحية لخدمة ذوي ال�شهداء. 

زيارة مستشفى الشهيد الصدر والمركز التخصصي لطب الاسنان في مدينة الصدر

وفد مديرية شهداء الكرخ يزور وزارة الثقافة

وفد مديرية 
شهداء الكرخ 

يزور الجامعة 
المستنصرية 

مديرية شهداء 
الكرخ تنظم 
زيارة للعتبة 

العلوية 
المطهرة

زار وفد مديرية �شهداء الكرخ وزارة الثقافة للتن�سيق والتعاون 
ب�ي�ن الم�ؤ�س�سة وال���وزارة، والتقى  الوفد ام�ي�ن �سر جمعية 
الفنانين الت�شكيليين قا�سم حم���زة وم��سؤول المتحف الوطني 
بل التعاون الم�شترك لابراز  زينب الركابي، وبحث الطرفان �سُ
دور ال�شه���ادة والتعريف بدور الم�ؤ�س�س���ة وانجازاتها، ومن 
جانبه قدم الوفد �شكره لتعاون وزارة الثقافة مع وفد المديرية 
لتقديم اف�ض���ل الخدمات ل�شريحة ذوي ال�شه���داء وتعوي�ضهم 
معنوياً ومادياً، وت�ألف وف���د المديرية من م��سؤول العلاقات 

زينب عبد الاله وم��سؤول �شعبة الاعلام بتول جمعة.

زار وفد مديرية �شهداء الكرخ الجامعة الم�ستن�صرية والتقى 
م�ساعد رئي�س الجامعة لل��شؤون الإدارية �سامي وحيد را�ضي 
الح�سناوي وبح���ث  في اللقاء �سبل التن�سيق والتعاون بين 
الم�ؤ�س�سة والجامع���ة لتقديم اف�ضل الخدم���ات للطلبة من 
ذوي ال�شهداء، وا�شاد �سامي وحي���د را�ضي بدور المديرية 
في تقديمه���ا للخدمات و�سعيها الدائم لتقديم الاف�ضل لهذه 
ال�شريحة التي عانت كثيراً خلال فترة حكم �صدام وازلامه، 
ومن جانبه قدم وفد المديرية �شكره للجامعة الم�ستن�صرية 

وا�شاد بجهود من�سبيها لتعاونهم مع المديرية.

نظمت مديري���ة �شهداء الكرخ زي���ارة للعتبة 
الأ��ش�رف  النج���ف  في  المطه���رة  العلوي���ة 
والمقامات المقد�سة في مدينة الكوفة وم�سجد 
ال�سهلة المبارك لذوي ال�شهداء برعاية مكتب 
رئي����س الم�ؤ�س�سة، و تقدم���ت عوائل ال�شهداء 
بال�شك���ر والامتنان لجه���ود موظفي المديرية 
لتقديمهم �أف�ضل الخدمات، يذكر ان الم�ؤ�س�سة 
نظمت لعوائل ال�شه���داء العديد من الزيارات 
للعتب���ات المقد�س���ة لتعوي�ضهم ع���ن �سنوات 

الحرمان ابان حكم البعث المباد.
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مدير مديرية شهداء النجف يزور 
قسم العمل في المحافظة

 زار مدير مديرية �شهداء النجف الأ�شرف كاظم جا�سم محمد ق�سم العمل 
في المحافظ���ة والتقى مدير الق�سم محمد ر�ض���ا �شاكر، وبحث الطرفان 
ب���ل التعاون لتقديم اف�ضل الخدمات لذوي ال�شهداء، وتم الاتفاق على  �سُ
�شمول ذوي �شهداء من غير الموظفين بالقرو�ض المي�سرة بالا�ضافة الى 
�شمولهم بالدورات التخ�ص�صية المتعددّة, يذكر ان المديرية ح�صلت على 
موافق���ة مدير عام دائرة العم���ل والتدريب المهني في بغداد على �شمول 

ذوي �شهداء في المحافظة من غير الموظفين بالقرو�ض المي�سرة. 

اثنت الم�ؤ�س�سة على الجه���ود التي يبذلها رئي�س غرفة تجارة 
النج���ف الأ�شرف زهير محمد ر�ضا �شربة وتعاونه الم�ستمر مع 
المديرية في المحافظة وقدمت له كت���اب �شكر وتقدير تثميناً 
لتل���ك الجهود وقام بت�سليمه مدير المديرية كاظم جا�سم محمد 
نيابة عن مع���الي رئي�س الم�ؤ�س�سة ، م���ن جانبه �أبدى رئي�س 
غرفة التجارة امتنانه لتقديم كتاب ال�شكر الذي اعتبره عرفاناً 
من الم�ؤ�س�سة بما قدمه لذوي ال�شهداء مما يجعله �أكثر �إ�صراراً 

على تقديم الخدمات لهذه ال�شريحة ولرفع الحيف عنهم .

المؤسسة تثمن جهود رئيس غرفة تجارة النجف الأشرف

لجنة الرواتب المتراكمة للعسكريين تستقبل طلبات ذوي الشهداء في النجف

مدير مديرية شهداء ذي قار يزور 
مكتب جهاز الامن الوطني في المحافظة 

تتوا�صل لجنة الرواتب المتراكمة في مديرية �شهداء النجف الأ�شرف 
با�ستقبال طلبات ذوي ال�شهداء الراغبين بترويج معاملات  الرواتب 
المتراكمة لل�شهداء الع�سكريين, وقال مدير المديرية كاظم جا�سم 
محمد ان �آلية التقديم تكون بالح�صول على كتاب ت�أييد من اللجنة 
الخا�صة يثب الم�صادقة عل���ى الا�ست�شهاد ثم اكمال المعاملة والتي 
تت�ضم���ن مايثبت كون ال�شهي���د ع�سكري وهو الجان���ب الا�سا�س في 
المعامل���ة، بالا�ضاف���ة الى بع�ض الم�ستم�س���كات ال�ضرورية لذوي 

ال�شهيد.

زار مدير مديرية �شهداء ذي قار مهند هادي ال�شحتور مكتب جهاز الامن الوطني في 
المحافظ���ة لتعزيز العلاقات وفتح افاق جديدة للنهو�ض بالمهمات التي تقع على 
عاتق الم�ؤ�س�ستين،  و�شرح مدير المديرية اهداف الم�ؤ�س�سة التي ت�سعى لتحقيقها، 
وعمل المديرية وما تقدمه من خدمات لعوائل ال�شهداء لتعوي�ضهم معنوياً ومادياً، 
وفي جان���ب اخر ا�ش���اد بما يقدمه ابناء جهاز الام���ن الوطني من خدمات كبيرة في 
خدمة العراق الجديد وبالدور الذي تلعبه الاجهزة الامنية في المرحلة الحالية. 
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حفل توزيع هدايا الزواج ومنح الطلبة في شمال البصرة
�أقام���ت مديرية �شه���داء �شمال الب�صرة حف�ل�ا لتوزيع هداي���ا الزواج 
للمتزوجين الجدد من ذوي ال�شهداء والمنحة الدرا�سية وهدايا النجاح 
للطلب���ة من ذوي ال�شهداء، وتحت �شع���ار )وقوفنا مع ال�شهداء وذويهم 
يمنع تمادي البعثيين والارهابيين للنيل من ارادة ال�شعب(، بد�أ الحفل 
بت�ل�اوة معطرة من كت���اب الله المجيد وقراءة �س���ورة الفاتحة لارواح 
ال�شه���داء، ورحب مدير المديرية بالح�ضور، وقدم �شرحاً عن انجازات 
المديرية وماقدمت���ه من منح وانجازات لذوي ال�شه���داء، وا�شاد قائم 
مقام ق�ضاء القرنة محمد نا�صح مجيد  خلال كلمته بانجازات الم�ؤ�س�سة 
وال���دور الكب�ي�ر الذي تقوم به م���ن اجل توفير �أف�ض���ل الخدمات لهذه 
ال�شريحة التي عانت الامرين خلال حك���م النظام البعثي المباد، وفي 
ختام الحفل تم توزيع المن���ح للمتزوجين وللطلبة من ذوي ال�شهداء، 
وح��ض�ر الحفل رئي�س المجل�س المحلي في ق�ضاء القرنة وم��سؤول مكتب 

حزب الدعوة الإ�سلامية في ناحية الإمام ال�صادق )ع( محمد با�شخ احمد 
نا�صر وبع�ض مدراء المدار�س وعدد غفير من ذوي ال�شهداء.

�شه���داء  مديري���ة  قام���ت 
الوحدة  بدل  بتوزيع  نينوى 
ال�سكني���ة على ذوي ال�شهداء 
ال�شهداء  ذوو  �أب���دى  حي���ث 
واعتزازهم لم�ؤ�س�سة  �شكرهم 
الم�ستوى  ورف���ع  ال�شه���داء 

المعي�شي لهم

توزيع بدل الوحدة 
السكنية 

مدير مديرية شهداء كركوك يستقبل وفد مديرية شهداء نينوى

مديرية شهداء كركوك تشارك في الاحتفالية التي إقامتها 
مديرية الشهداء والمؤنفلين 

ا�ستقب���ل مدير مديرية �شه���داء كركوك ال�سيد محم���د م�صطفى وفد 
مديري���ة �شه���داء نين���وى , وجرى الحدي���ث خلال اللق���اء تبادل 
الخبرات بين المديريتين من خلال زيارة �شعب المديرية والاطلاع 
عل���ى طبيعة العمل والآلية المتبع���ة في عمل ال�شعب والوحدات , 
ال�سيد محمد م�صطفى رحب م���ن جانبه بالوفد م�ؤكدا على �ضرورة 
تبادل الخبرات بين المديريتين لتق���ديم الخدمات لذوي ال�شهداء 

و�سرعة انجاز الملفات .

�شارك وفد م���ن المديري���ة في الاحتفالية الت���ي �أقامتها 
مديرية ال�شهداء والم�ؤنفل�ي�ن لتوزيع الإعانات ال�صحية 
ل���ذوي ال�شه���داء وبح�ضور عدد م���ن الم��سؤولين وعوائل 
ال�شهداء حي���ث �ألقى مدير مديرية ال�شه���داء والم�ؤنفلين 
فا�ض���ل محمد �أم�ي�ن كلمة رح���ب من خلاله���ا بالح�ضور 
م�ستعر�ضا انجازات المديري���ة كما �أكد على �ضرورة دعم 
الجانب ال�صحي لعوائل ال�شهداء كونهم تعر�ضوا لتعذيب 

ج�سدي ونف�سي �أبان حكم البعث البائد.
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أساتذة وطلبة كلية صدر العراق يزورون نصب الشهيد
زار �أ�ساتذة وطلبة كلية �صدر العراق الجامعة متحف ال�شهداء في ن�صب 
ال�شهي���د للاطلاع على جرائم النظام ال�صدامي المباد وكان با�ستقبالهم 
مدير ق�سم الأعلام كف���اح حيدر وموظفو الق�سم  حيث �ألقى مدير الق�سم 
كلم���ة رحب فيها بالزائرين وقدم �شرحاً عن دور الم�ؤ�س�سة في تعوي�ض 
ذوي ال�شهداء عن �سنوات الحرم���ان مادياً ومعنوياً وتطرق �إلى تاريخ 
ن�صب ال�شهيد وقانون م�ؤ�س�سة ال�شهداء وا�ستذكر ال�شهداء الإبرار الذين 
�ضحوا ب�أرواحهم في �سبيل رفع كلمة الدين والحق وبعدها دعي الح�ضور 
للقيام بجولة في متحف الن�صب واطلعوا على �صور ومقتنيات ال�شهداء 
و�آلات التعذي���ب والوثائق التي تدين النظام المب���اد ورافقهم موظفو 
الق�سم لتق���ديم �شرح مف�صل عن �آلات التعذي���ب والبونوراما الم�صغرة 
عن حلبج���ة وتجفيف الاهوار والمقابر الجماعي���ة وما تحمل الوثائق 
الموج���ودة في المعر�ض من ف�ضائح تدين نظام البعث المباد ثم تجول 

الطلاب في �أنحاء الن�صب والتقطوا ال�ص���ور التذكارية والتقى موظفي 
ق�سم الأعلام بعدد من الطلاب الذي���ن عبروا بدورهم عن �شعورهم وهم 

يرون هذا ال�صرح العظيم .

�شارك الوف����د برئا�سة محم����د م�صطفى كاظم مدي����ر المديرية في 
الاحتفالية التي �أقامها الائت��ل�اف التركماني في كركوك بمنا�سبة 
الذكرى ال�سنوي����ة لا�ست�شهاد المرجع الدين����ي والمفكر الإ�سلامي 
ال�سي����د محمد باقر ال�ص����در )قد�س ���س�ره( و�أخت����ه العلوية بنت 
الهدى ر�ض����وان الله عليها تحت �شعار )ال�شهي����د ال�صدر .. رائد 

النه�ضة الإ�سلامية ورمز الوطنية ( وبح�ضور معالي وزير ال�شباب 
والريا�ض����ة جا�سم محم����د جعفر ومحافظ كرك����وك الدكتور نجم 
الدين عم����ر ورئي�س مجل�س المحافظة ح�سن توران وع�ضو مجل�س 
رعاية ذوي ال�شهداء �أيوب قا�سم وعدد من �أع�ضاء مجل�س المحافظة 
ومديروا الدوائر.                                                                                              

وفد مديرية شهداء كركوك يشارك في احتفالية تأبين الشهيد الصدر 

زار وفد مديري���ة �شهداء مدينة ال�صدر والر�صافة 
مديري���ة ال�شباب والريا�ض���ة للتن�سيق الم�شترك 
في مج���ال الفعالي���ات الريا�ضي���ة وال�شبابي���ة 
وا�شراك ذوي ال�شه���داء فيها ، وكذلك م�شاركتهم 
في الدورات والبط���ولات الريا�ضية وتم الت�أكيد 
خ�ل�ال اللقاء على الح�ض���ور والم�شاركة الفاعلة 
في الن�شاطات الريا�ضية الت���ي يقيمها الطرفان 
وتج�سي���د مبد�أ التعاون الم�ش�ت�رك في المجالات 

الريا�ضية كافة.

تعاون مشترك بين مديريتي شهداء مدينة الصدر والرصافة 
والشباب والرياضة
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وزع���ت مديرية �شهداء �صلاح الدين منحة بدل الوحدة ال�سكنية لعوائل 
ال�شه���داء خلال الحفل الذي �أقامته المديري���ة والذي بد�أ بتلاوة �آي من 
الذكر الحكي���م وقراءة �سورة الفاتحة لارواح �شه���داء العراق، ورحب 

مدي���ر المديري���ة خلال كلمت���ه بالح�ض���ور وقدم �شرحاً ع���ن انجازات 
المديري���ة وما قدمته من خدمات ل�شريح���ة ذوي ال�شهداء، وتم عر�ض 
فيل���م وثائقي بعنوان مقبرة الأحياء )ال�شيحيات( والذي يج�سد معاناة 
ال�شع���ب العراقي ويظه���ر لأجيالنا وح�شية وق�س���اوة النظام المباد، 
والقت مجموعة طالب���ات من ذوي ال�شهداء �أن�ش���ودة ياعراق، وتخلل 
الحف���ل القاء بع����ض الق�صائد ال�شعرية لل�شاع���ر ريا�ض الوادي، وفي 
خت���ام الحفل تم توزيع مبالغ منحة ب���دل الوحدة ال�سكنية على عوائل 
ال�شهداء والبالغ���ة )82,950,000( مليون للعائل���ة التي لديها �شهيد 
واحد و)124,425,000( مليون للعائلة التي لديها �أكثر من �شهيد وبلغ 

مجموع ما وزعته المديرية )9,399,500,000( مليار دينار.
وح�ضر الحف���ل عددٌ م���ن �أع�ضاء مجل����س النواب ومجل����س المحافظة 
والحكومة المحلية في بلد ومنظم���ات المجتمع المدني وجمع غفير من 

ذوي ال�شهداء.

توزيع منحة بدل الوحدة السكنية لعوائل الشهداء في صلاح الدين 

مدير مديرية شهداء صلاح الدين يستقبل عضو مجلس المحافظة 
ا�ستقبل مدير مديرية �شهداء �ص�ل�اح الدين منتظر فرحان دخيل ح�سين 
ع�ض���و مجل�س المحافظ���ة ورئي�س مجل����س التربي���ة والتعليم ممدوح 
الحبو����س، ودار الحوار ح���ول �آخر انجازات المديري���ة وكيفية تقديم 
�أف�ض���ل الخدم���ات لذوي ال�شه���داء، وم���ن جانبه �أ�ش���اد ع�ضو مجل�س 
المحافظة بجهود العاملين في المديرية و�أبدى ا�ستعداده لتذليل كافة 
المعوقات وال�صعوبات التي تعرقل �سير العمل في المديرية، يذكر ان 
قائ���م مقام ق�ضاء بــلــد مالك لفتة �أحم���د رافق ع�ضو مجل�س المحافظة 
خلال زيارته وابدى ا�ستعداد القائمقامية للتعاون مع المديرية خدمةً 

لعوائل ال�شهداء.

وزع���ت مديرية �شه���داء �صلاح الدي���ن هدايا 
الزواج للمتزوجين الجدد م���ن ذوي ال�شهداء 
والبالغ���ة ثلاث���ة ملاي�ي�ن دين���ار  و�إعانات 
الطلبة، وقدم مدي���ر المديرية منتظر فرحان 
دخيل �شرحاً عن انجازات المديرية وما قدمته 
من منح مادية لعوائل ال�شهداء، ومن جانبهم 
�شك���ر ذوو ال�شه���داء العامل�ي�ن في الم�ؤ�س�سة 
لجهوده���م في تعوي�ض ه���ذه ال�شريحة مادياً 

ومعنوياً. 

ا�ستقب���ل مدي���ر مديرية �شه���داء المثنى م�ؤيد 
�صادق ب�ل�او مدي���ر جن�سية ذي ق���ار العميد 
عب���د مجي���د ح�سين دم���وع وبح���ث الطرفان 
�آفاق التع���اون الم�شترك خدمةً ل�شريحة ذوي 
ال�شهداء، من جانب���ه ابدى العميد عبد مجيد 
ا�ستعداده للتعاون مع المديرية، قائلًا �أن في 
�أعناقن���ا الكثير من الدي���ون الم�ستحقه لتلك 
لدماء ال�شهداء الطاهرة، لابد لنا من الإيفاء 
لها، وفي جانب اخر ا�شاد بدور الم�ؤ�س�سة في 

تعوي�ض عوائل ال�شهداء معنوياً ومادياً.

مديرية شهداء صلاح 
الدين توزع هدايا 

الزواج وإعانات الطلبة

مدير مديرية شهداء 
المثنى يستقبل مدير 

جنسية محافظة ذي قار
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زار مديرمديرية �شهداء ذي ق����ار بلدية النا�صرية والتقى مدير البلدية 
المهند�����س عقيل عبدالمهدي عبدالله للوقوف عل����ى المعوقات الادارية 
الت����ي تعتر�ض م�صال����ح ذوي ال�شهداء في البلدي����ة ولبحث �سبل تقديم 
اف�ضل الخدم����ات لابناء ه����ذه ال�شريحة، وا�شاد مدي����ر المديرية مهند 
هادي ال�شحتور بالجهود التي تقدمه����ا البلدية خدمة لل�صالح العام، 
وا�ستعر�����ض جملة م����ن الق�ضايا الخا�صة بذوي ال�شه����داء والتي تعتبر 
معوقات دون الح�صول على م�صالحهم، م�ضيفاً بان عدد من ذوي ال�شهداء 
ا�شتكوا من قرعة توزيع القط����ع ال�سكنية عليهم وان ح�ص�صهم كانت في 
اماكن نائية لايمكن الا�ستف����ادة منها مطلقاً لعدم توفر الخدمات فيها، 
ونق����ل رغبة المديري����ة في الح�صول على اماكن ممي����زة من اجل تثبيت 
لوح����ات دلالة ت�شير الى بناية المديرية، ومن جانبه اكد مدير البلدية 
تحقيق مطال����ب ذوي ال�شهداء وحر�صه على تحقيق اه����داف الم�ؤ�س�سة 

كونه����ا اهداف �سامي����ة ترتقي بالم���ش�روع الاخلاقي والوف����اء للدماء 
الطاهرة التي اريقت من اجل تثبيت اركان الديمقراطية في هذا البلاد.

وفد مديرية شهداء ذي قار يزور بلدية الناصرية 

وفد مديرية شهداء ذي قار يزور كلية مزايا 
زار وف���د م���ن المديري���ة  كلي���ة مزاي���ا في 
المحافظ���ة وتباح���ث الطرف���ان بجمل���ة من 
المتعلق���ات الادارية والفني���ة الخا�صة بذوي 
ال�شهداء وامكانية دخول الطلبة من ابناء هذه 
ال�شريحة لِا كمال درا�ساتهم الجامعية في هذه 

الكلية 
واعرب مع���اون عميد الكلي���ة الدكتور محمد 
دحام ع���ن �سعادت���ه بالتعاون م���ع م�ؤ�س�سة 
ال�شهداء كونه���ا بارقة امل لأبن���اء المجتمع 
العراقي الذين حرموا طيلة عقود من الزمان 
من التعليم م�شيرا الى ان كلية مزايا م�ستعدة 
الى فتح دورات تطويرية الى الكوادر الادارية 
في المديرية وذوي ال�شهداء الراغبين بزيادة 
مداركه���م الاكاديمي���ة وم�ش���دداً عل���ى �أهمية 
التعاون ب�ي�ن الم�ؤ�س�س���ات الدولة والمراكز 
البحثية وم���ن جانبه �شكر م�س����ؤول ال�شعبة 
العلمي���ة ا�سعد هادي التع���اون الكبير الذي 

ابدته عمادة كلية مزايا وتقديمها للمقترحات 
النافعة للطرف�ي�ن م�ضيفا بان مديرية �شهداء 
ذي قار تجتهد في تطبيق توجيهات الم�ؤ�س�سة 
في الارتقاء بالواقع العلم���ي لذوي ال�شهداء 
منوها الى ان المديرية قامت بتخريج دورات 
كث�ي�رة في التعلي���م الم��س�رع ومح���و الامية 

بالتعاون مع مديرية تربية ذي قار والا�شراف 
التربوي وانها تعمل على تقديم الخدمات الى 
الطلبة من ا�صحاب ال�شهادات العليا وغيرهم  
هذا وقد �ضم وفد مديرية �شهداء ذي قار كلا من 
ال�سيد م�سلم عجيل عن �شعبة العلاقات العامة 

وفرح غازي عن �شعبة التدريب والتطوير

شكر وتقدير 
ت�شكر م�ؤ�س�سة ال�شهداء كل من مدير عام ال��شؤون 
الإدارية والمالية لواء المرور )زهير عبادة مروح 
الخفاجي( ومدير ق�سم تجهيز لوحات الت�سجيل 
عميد المرور )ع���ادل ح�سن حبيب( لتعاونهم مع 
الم�ؤ�س�سة بت�سهي���ل معاملاتها في دوائر مديرية 
المرور العام���ة وتتمنى لهم الموفقية في عملهم 

لخدمة العراق الجديد و�شهداء العراق .
م�ؤ�س�سة ال�شهداء 	
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أخبار ونشاطات

ايمان الوائلي تزور مديرية شهداء واسط 
زارت ع�ضو مجل�س النواب الدكتورة ايمان الوائلي مديرية �شهداء وا�سط  
والتق���ت مدي���ر المديرية ن�صير عل���ي ح�سين للاطلاع عل���ى واقع العمل 
ومايقدم لذوي ال�شهداء، وقالت الدكتورة ايمان الوائلي" زيارتنا اليوم 
تركزت في الاطلاع على عمل المديرية وماتقدمه لذوي ال�شهداء  ومتابعة 
عمل المديرية بالا�ضافة لاعطاء عينات الدم لمطابقتها مع الرفات التي 
تم العث���ور عليها في المقابر الجماعية كوني �شقيقة �شهيد ولم نعثر على 
رفاته الى اليوم"، وابدت ا�ستعدادها للتعاون مع المديرية خدمةً لذوي 
ال�شه���داء، وا�شادت بدور موظفي المديري���ة في تقديمهم اف�ضل الخدمات 

لهذه ال�شريحة التي عانت كثيراً في فترة حكم البعث المباد.

مكتب المفتش العام يقيم دورة تدريبية عن الحسابات المالية 

مكتب المفتش العام يقيم أداء بعض المديريات للفصل الأول من عام 2013 

وفد من مكتب المفتش العام للمؤسسة يزور مديريتي شهداء النجف والديوانية

ق���دم ق�سم الإدارية والمالي���ة وبالتن�سيق مع �شعبة التدريب والتطوي���ر في مكتب المفت�ش العام 
دورة تدريبي���ة للموظفين من داخل وخ���ارج الم�ؤ�س�سة في مو�ضوع الح�ساب���ات المالية للدوائر 
والوزارات بعنوان ) الح�ــسابات الو�ــسيطة الدائنـة والمديـنـة والمجموعة الدفترية ( وب�إ�شراف 
مبا�شر من قبل المفتــ�ش العــام حــيــدر كـعيم ال�شحـــماني حيث �ألقت المحا�ضرة مديرة التدقيق 
حنان �شاكر كامل وت�ضمنت المحا�ضرة �شرح مف�صل عن الح�سابات وجميع ال�ضوابط والتعليمات 
ال���واردة وح�سب تعليمات و�ضوابط وزارة المالية وكذلك تطرقت �إلى �آلية الإجراءات  التفتي�شية 

في الح�سابات المالية لدوائر ووزارات الدولة وك�شف الأخطاء الحا�صلة في تلك الح�سابات.

ق���ام مكتب المفت�ش العام لم�ؤ�س�سة ال�شهداء بتقييم �أداء بع�ض مديريات الم�ؤ�س�سة وفق 
معاي�ي�ر التقييم المعتمدة ميداني���اً من خلال ما هو منجز في الخط���ة ال�سنوية �ضمن 
انجازات الف�صل الأول لع���ام 2013 وتم التقييم ح�سب م�ؤ�شرات تقويم الأداء المعتمدة 
في ديوان الرقابة المالية ودليل �إجراءات العمل النموذجي لمكتب المفت�ش العام وما 
هو ملائم مع طبيعة �أعمال و�أن�شطة المديرية ووجه ق�سم تقويم الأداء في مكتب المفت�ش 
العام م��سؤولي ال�شعب في المديريات لبيان مفردات الخطة التي يتعذر تنفيذها بن�سب 
كافي���ة ومخاطبة ق�سم التخطيط والمتابعة في الدائرة الاقت�صادية والاجتماعية لبيان 
�أه���م المعوقات التي حالت دون تنفيذ الخطة في الف�صل الأول مع �ضرورة بدء التقييم 

من قبل المديرية ذاتياً وتوفير التخ�صي�ص المالي لانجاز تلك الخطة .

زار وفد من �شعبة العقود ومتابعة الم�شاريع في مكتب المفت�ش العام للم�ؤ�س�سة مديريتي  
�شهداء النج���ف والديوانية للإ�شراف على الم�شاريع التابعة للمديريات والاطلاع على 
�س�ي�ر العمل في تلك الم�شاريع وتم زيارة الم�شاريع التي تخ�ص مديرية �شهداء النجف 
حيث اطلع الوفد على م�شروع بناية المديرية حيث تم �سحب العمل من ال�شركة المنفذة 
لوج���ود تلك�ؤ في العمل و�إحالتها �إلى لجنة تحليل العط���اءات لإجراء مناق�صة جديدة 
لإكم���ال و انجاز الم��ش�روع , كما زار الوف���د م�شروع مجمع الكرفان���ات ال�سكنية في 
المحافظة لإ�سكان عوائل ذوي ال�شهداء ورفع �أ�سماء تلك العوائل �إلى الدائرة الاقت�صادية 
والاجتماعي���ة في الم�ؤ�س�سة و اطلع الوفد  على �سند ا�ستملاك �أرا�ض بم�ساحة 100 دونم 
وهي تابعة للم�ؤ�س�سة في المحافظة مخ�ص�صة لبناء مجمع �سكني لعوائل ال�شهداء ومن 
جانب �آخر تم زيارة الم�شاري���ع الخا�صة بمديرية �شهداء الديوانية منها م�شروع بناء 
المديري���ة التي و�صلت ن�سب الانجاز فيها �إلى %63 وق���د تم توجيه دائرة المهند�سين 
المقيمين ولجنة الإ�شراف والمتابعة ب�ضرورة تكثيف الجهود من اجل الإ�سراع في انجاز 
الأعمال المكلفة بها كم���ا زار الوفد م�شروع تجهيز ون�صب �شا�شة عملاقة في المحافظة 

لعر�ض ن�شاطات الم�ؤ�س�سة والمديرية وكل ما يتعلق ب�سير ال�شهداء .
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�شارك���ت مديرية �شهداء ذي قار بالاحتفال الذي اقي���م بمنا�سبة يوم المياه العالمي الذي 
اقام���ه مرك���ز النا�صرية المجتمع���ي. حيث �ش���ارك في الاحتفال عدد كب�ي�ر من المهتمين 
بمو�ض���وع المياة والازمات التي تواج���ه البلدان التي لا تقع فيها المنابع , بالا�ضافة الى 
ع���دد كبير من الاطفال الذين جاءوا تعبيرا عن اهمي���ة المياة للاجيال و�ضرورة ن�شاءتهم 
ال�صحي���ة , وا�ستعر�ض المحا��ض�رون جملة من التو�صيات الهام���ة التي تدعوا المجتمع 
العراق���ي الى تر�شيد الا�سته�ل�اك وا�ستثمار المياة ب�شكل �صحي���ح . واعرب م�سول ال�شعبة 
ال�صحي���ة ا�سعد هادي ال�شحتور عن تفائلة بان ال�شع���ب العراقي الذي اجتاز المحن قادر 
عل���ى ان يعمل من اجل ا�ستثمار الموارد المائية ب�شكل �صحيح متحديا بذلك الم�شاكل التي 
ت�ضعه���ا دول المنبع , وا�شار في كلمة القاها بالمنا�سبة بان م�ؤ�س�سة ال�شهداء حري�صة كل 
الحر�ص على ا�شاعة الوعي ال�صحي بالتن�سيق مع الم�ؤ�س�سات ال�صحية وان الوعي ب�سيا�سة 
تر�شيد ا�ستهلاك المياة وا�ستثمارها بال�شكل الامثل هو طريق �صحيح يجب ان يتخذه ابناء 

العراق من اجل الاف�ضل.

مديرية شهداء ذي قار تشارك بالاحتفال الذي اقيم بمناسبة يوم المياه العالمي 

مديرية شهداء ديالى توزع منحة بدل الوحدة السكنية 

         لجنة ديوان الرقابة 
المالية في المحافظة تزور 

مديرية شهداء ديالى

مديرية شهداء ديالى تثمن جهود مدير منتدى شباب الخالص

برعاية معالي رئي�س الم�ؤ�س�سة الدكتور عامر الخزاعي وزعت مديرية �شهداء 
ديالى خلال حفلٍ �أقامته منحة بدل الوحدة ال�سكنية لذوي ال�شهداء والبالغة 
)82,950,000( مليون دينار للعائلة التي لديها �شهيد واحد و)124,425,000( 
مليون دين���ار للعائلة التي لديها �أكثر من �شهيد، وح�ضر الحفل ممثل رئي�س 
الم�ؤ�س�س���ة مدير عام الدائ���رة القانونية رعد فار�س الما����س وع�ضو مجل�س 
الرعاية ح�سين المطيري وعددٌ من اع�ضاء مجل�س المحافظة ومديروا الدوائر 

ووجهاء و�شيوخ الع�شائر في المحافظة وعددٌ غفير من ذوي ال�شهداء.
وعل���ى هام�ش الحفل اقامت المديرية معر�ضاً ل�ص���ور و�سير ال�شهداء ووثائق 

تدين حزب البعث وتو�ضح جرائمه بحق ابناء ال�شعب العراقي.

زارت لجنة م���ن ديوان الرقاب���ة المالية في 
المحافظ���ة مديري���ة �شهداء دي���الى  والتقت 
مدير المديرية محم���د �صالح مهدي ال�شمري 
للوقوف عل���ى �آخر الم�ستج���دات بخ�صو�ص 
تثبيت عق���ود ب�شائر الخ�ي�ر في المحافظة، 
يذك���ر ان اللجن���ة دقق���ت الأوراق الر�سمية 
الخا�ص���ة بموظفي العق���ود في المديرية من 

اجل تثبيتهم.

اثنت مديرية �شه���داء ديالى على الجهود التي يبذله���ا مدير منتدى �شباب 
الخال����ص خالد ح�سن محمد ومع���اون المنت���دى الإداري عامر محمد حمد 
وتعاونهم���ا الم�ستمر مع المديري���ة في المحافظة وقدمت ل���ه كتاب �شكر 
وتقدير تثميناً لتلك الجهود، من جانبه �أبدى مدير المنتدى امتنانه لتقديم 
كت���اب ال�شكر الذي اعتبره عرفاناً من الم�ؤ�س�س���ة بما قدمه لذوي ال�شهداء 
مما يجعله �أكثر �إ�صراراً على تقديم الخدمات لهذه ال�شريحة ولرفع الحيف 
عنهم .وفي جان���ب اخر ثمنت المديرية جهود المعالج الطبي في م�ست�شفى 
الخال�ص العام �سعيد حميد خ�ضير وقدم���ت له كتاب �شكر تقديراً لجهوده 
المبذولة في خدم���ة ذوي ال�شهداء، ومن جانبه ا�شاد المعالج الطبي بدور 

المديرية في تقديمها الخدمات ال�صحية للمر�ضى من ذوي ال�شهداء.
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مديرية شهداء واسط تنظم زيارة للعتبات المقدسة في النجف وكربلاء
نظم���ت مديرية �شهداء وا�سط زي���ارة للعتبات المقد�سة في محافظت���ي النجف الأ�شرف 
وكرب�ل�اء المقد�سة لذوي ال�شه���داء بالتن�سيق والتعاون م���ع المديرية العامة ل�شرطة 
المحافظ���ة، وقال مدير المديرية ن�صير علي ح�سين "ان تنظيم هذا الزيارة ي�أتي �ضمن 
�سل�سل���ة الزيارات التي تنظمه���ا المديرية الى المراقد المقد�سة م���ن اجل رفع الجانب 
النف�سي لذوي ال�شهداء الذين عانوا ا�شد انواع التعذيب النف�سي والحرمان على يد عتات 
البع���ث"، وا�شار الى ان قيادة �شرطة المحافظة تكفلت بتوف�ي�ر �سيارات النقل وتامين 
الطري���ق من محافظة وا�سط مرورا ببابل والديواني���ة والنجف وكربلاء ذهابا وايابا، 
وثم���ن تعاون قيادة ال�شرطة واهتماهمها ب�شريح���ة ذوي ال�شهداء، من جانبها تقدمت 

عوائل ال�شهداء بال�شكر والامتنان لجهود موظفي المديرية لتقديمهم اف�ضل الخدمات.

�شارك وف���د مديرية �شهداء كرب�ل�اء في الم�ؤتم���ر العلمي ال�سنوي 
الثاني الذي اقامته جامعة كربلاء المقد�سة في كلية التربية للعلوم 
ال�صرف���ة تحت �شع���ار : "ن�ستنه�ض كل الطاق���ات العلمية في اعادة 
بناء عراقنا الحبي���ب"، وطرحت خلال الم�ؤتمر �أفكار ور�ؤى تهدف 
الى بناء الان�سان علمياً، والا�ستفادة من الطاقات العلمية والعقول 
العراقية ودعمها من �أجل ا�ستنها�ضها لبناء البلد على �أ�س�س علمية 
ر�صينة، وقدم بحث علمي مفاده تجنب بع�ض المواد الغذائية التي 
تحت���وي على ما ي�ؤثر على �صحة و�سلامة الجنين، وانتهى الم�ؤتمر 
بتو�صيات على �شحذ الهمم والطاق���ات من �أجل بناء �صرح العراق 
ال�شامخ، وح�ضر الم�ؤتمر م�ست�ش���ار المحافظ محمد عبد ال�صاحب 

الكعبي وعددٌ من مديري الدوائر الحكومية والم�ؤ�س�سات الأخرى.

وفد مديرية الشهداء يشارك جامعة كربلاء مؤتمرها العلمي السنوي الثاني

وفد مديرية شهداء كربلاء يزور مديرية الشباب والرياضة في المحافظة

مديرية شهداء كربلاء تنظم زيارات للعتبات المقدسة

زار وف���د مديرية �شه���داء كربلاء المقد�س���ة مديرية ال�شب���اب والريا�ضة في 
المحافظة والتق���ى مديرها رافد المحنّة والذي ا�شار لتخ�صي�ص مقاعد لذوي 
ال�شه���داء وا�شراكهم في الدورات التي تقام في منتديات المديرية، و�أكد على 
�ضرورة الاهتمام به���ذه ال�شريحة واعطائهم الأولوية لتعوي�ضهم عن �سنوات 
الحرم���ان، وا�ضاف قائلًا: �سيتم ح�صول الم�شترك على قر�ض من وزارة العمل 
وال�ش����ؤون الاجتماعية لفتح م�شاريع بعد اجتي���از الدورة، ومن جانبه عبر 
م��سؤول �شعبة التدريب والتطوير في مديرية ال�شهداء �سجاد عبد الزهرة علي 
عن �شكره لمديرية ال�شباب والريا�ضة، وقدم �آلية للعمل الم�شترك من �أجل رفد 

ا�سماء الم�شاركين بالدورات وتق�سيمهم على المنتديات بح�سب �سكناهم.   

نظمت مديرية �شهداء كربلاء المقد�س���ة زيارة للعتبة العلوية المطهرة في 
النج���ف الأ�شرف والمقامات المقد�س���ة في مدينة الكوف���ة وم�سجد ال�سهلة 
المبارك لذوي ال�شه���داء بالتن�سيق مع الأمانة العام���ة للعتبة الح�سينية 
المقد�س���ة، وفي يومٍ اخر نظمت المديرية زي���ارة الى الاماميين الع�سكرين 
لذوي ال�شه���داء بالتن�سيق مع الأمانة العامة للعتب���ة الح�سينية المقد�سة 
والعتب���ة الع�سكرية المقد�سة، و�أ�شار م�س����ؤول �شعبة الرعاية الاجتماعية 
في المديري���ة حيدر محمد ر�ض���ا: ب�أن الزيارات م�ستم���رة لعوائل ال�شهداء 
للعتب���ات المقد�سة، ومن جانبها تقدمت عوائل ال�شهداء بال�شكر والامتنان 

لجهود موظفي المديرية لتقديمهم اف�ضل الخدمات.
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زار وف���د  المديرية برئا�سة مدير المديرية  منتظ���ر فرحان دخيل  المجل�س 
البل���دي في ق�ضاء بلد والتقى رئي�س المجل����س المهند�س فا�ضل جعفر عبا�س 
لعر�ض ت�صميم ن�صب ال�شهداء وابداء الاقتراحات والتوجيهات والاتفاق على 
تق���ديم ك�شف لتهيئة  كاف���ة الم�ساعدات المالية والمعنوي���ة لإنجاز الن�صب 
ليك���ون معلماً ح�ضاري���اً في الق�ضاء، و�ض���م الوفد م�س����ؤول �شعبة الثقافة 

والاعلام وم��سؤول العلاقات وم�صمم لوحة ن�صب ال�شهيد.

زار وف���د مكتب �شهداء بلد مديري���ة الرعاية الاجتماعية للم���ر�أة في الق�ضاء 
بل التعاون  والتقى مدير المديرية زينب مهدي عبد الرزاق، وبحث الطرفان �سُ
الم�ش�ت�رك لخدمة عوائل ال�شهداء، والاهتمام به���ذه ال�شريحة، ومن جانبها 
ابدت زينب مهدي عب���د الرزاق ا�ستعدادها للتع���اون وتقديم كافة الخدمات 

والت�سهيلات للم�شمولين بالرعاية الاجتماعية من ذوي ال�شهداء.

وفد مديرية شهداء صلاح الدين يزور المجلس البلدي في بلد

وفد مكتب شهداء بلد يزور مديرية الرعاية الاجتماعية في القضاء

وفد مديرية شهداء واسط يزور دائرة صحة المحافظة
زار وف���د مديرية �شهداء وا�سط دائرة �صحة المحافظ���ة  والتقى معاون مديرها 
الع���ام الدكتور �شهيد حميد عيدان من اجل التن�سيق والتعاون الم�شترك لتوفير 
الخدم���ات ال�صحية والطبية للمر�ضى م���ن ذوي ال�شهداء في جميع الم�ست�شفيات 
والمراك���ز ال�صحي���ة في المحافظة، واك���د الدكتور �شهيد حمي���د على ان تقديم 
الخدمات ل���ذوي ال�شهداء هو واجب على الجميع لانه���م �شريحة مظلومة عانت 
الأمرين ابان حقبة البعث المقبور فلابد من الاهتمام بهم ورعايتهم �صحياً وتوفير 
الاجواء المنا�سبة له���م، خ�صو�صاً انهم تعر�ضوا للتعذي���ب النف�سي والج�سدي 
وه���ذا مايتطلب رعايتهم رعاية خا�صة، يذكر ان المديرية تنظم زيارات لجميع 
الم�ست�شفيات والدوائر ال�صحية في المحافظ���ة وتكثف من لقاءاتها بالمديرين 

العامين من اجل ا�ستح�صال موافقات خا�صة للمر�ضى من ذوي ال�شهداء.

ق���دم المعاون الاداري لمدير مديرية �شه���داء وا�سط عدنان دلفي �سلمان 
نياب���ةً عن معالي رئي�س الم�ؤ�س�سة الدكت���ور عامر الخزاعي كتاب �شكر 
وتقدير لموظفي مديرية الزراعة في المحافظة لتعاونهم مع الم�ؤ�س�سة، 
وقال عدن���ان دلفي �سلمان ان الم�ؤ�س�سة تحر����ص على تثمين جهود كل 
دائرة تق���وم بم�ساندة الم�ؤ�س�س���ة في تقديم الخدمات ل���ذوي ال�شهداء 

وت�سهيل مراجعاتهم.

المؤسسة تكرم موظفي مديرية زراعة واسط

التق���ى وفد مديرية �شهداء وا�سط مدير �صندوق الا�سكان التابع 
ل���وزارة الاعم���ار والا�س���كان في المحافظة من اج���ل التن�سيق 
ومناق�شة مايمكن الح�صول عليه من ال�صندوق لذوي ال�شهداء، 
وقال مدير المديرية ن�صير عل���ي ح�سين "ان �سبب الزيارة هو 
الاتفاق على �آلية للح�صول على قرو�ض لذوي ال�شهداء ا�ستناء 
لتعوي�ضهم عن �سنوات الحرمان اب���ان حقبة البعث المقبور، 
يذك���ر ان الوفد ق���دم مجموعة من ا�ص���دارات الم�ؤ�س�سة لإطلاع 

الجميع على ت�ضحيات �شهدائنا الابرار.

وفد مديرية شهداء واسط يلتقي مدير صندوق الاسكان في المحافظة
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تقرير

برعاية مع���الي رئي����س الم�ؤ�س�س���ة الدكتور 
عام���ر الخزاعي وبح�ضور مدي���ر عام الدائرة 
الادارية والمالي���ة و�سام عي�سى مو�سى وزعت 
المن���ح المالية لذوي ال�شهداء في المحافظات 
الو�سطى والجنوبية )كربلاء، مي�سان، وا�سط، 
ذي قار، بابل، النجف، الديوانية، المثنى، 
الب�صرة(، واكد الدكتور عامر الخزاعي حر�ص 
الم�ؤ�س�سة لتعوي�ض �شريح���ة ذوي ال�شهداء، 
وقال معاليه "�إن ما نفعله وما نقدمه لا ي�ساوي 
قطرة دم �شهيد ولا عذاب �سجين و�سجينة ليلة 
واح���دة في زنازين البعث المقب���ور"، وا�شار 
الى �أن الم�ؤ�س�سة ح�صلت هذا العام على قر�ض 
مفتوح ومبل���غ )300( مليار دين���ار من فائ�ض 
موازن���ة هذا العام بالا�ضافة الى ماتم ارجاعه 
الى وزارة المالي���ة م���ن ميزاين���ة الم�ؤ�س�سة 
للاع���وام و)2007-2008-2009( ، وا�ضاف الى 
�أن هذا العام �سي�شهد انهاء ملف بدل الوحدات 
ال�سكنية وتوزيع حق���وق ذوي ال�شهداء وفقاً 
لقان���ون الم�ؤ�س�س���ة، جاء ذل���ك خلال جولة 
معاليه التي �شملت المحافظات المذكورة انفاً 
والتي ابتد�أت من كربلاء المقد�سة حيث وزعت 
المديرية خ�ل�ال حفل اقامت���ه المنح المالية 
على عوائل ال�شهداء والت���ي �ضمت منحة بدل 
الوح���دة ال�سكنية والبالغ���ة )82,950,000( 
ملي���ون للعائل���ة الت���ي لديها �شهي���د واحد 
و)124,425,000( ملي���ون للعائل���ة التي لها 
�أكثر من �شهي���د، والمنحة العقارية والبالغة 
)30( مليون دينار، وهدية الزواج للمتزوجين 

الجدد من ذوي ال�شه���داء والبالغة )3( مليون 
دينار، ومنح الطلب���ة وبدلات الايجار، وبلغ 
مجموع ما وزعته المديرية )11( مليار دينار، 
وح�ضر حفل التوزيع محافظ كربلاء المقد�سة 
�آم���ال الدين الهر وع���ددٌ من اع�ض���اء مجل�س 

المحافظة ووجهاء و�شيوخ الع�شائر.
كما وزعت مديرية �شه���داء مي�سان منحة بدل 
الوح���دة ال�سكنية والمنح���ة العقارية لذوي 
ال�شهداء خ�ل�ال حفل اقامت���ه المديرية وبلغ 
مجموع ما وزعته المديرية )21(  مليار دينار، 
وح�ضر الحفل رئي����س مجل�س المحافظة وعدد 
م���ن �أع�ضاء مجل�س المحافظة والم��سؤولين في 

الحكومة المحلية وح�شدٌ من ذوي ال�شهداء.
واقامت مديرية �شهداء وا�سط حفل توزيع بدل 
الوحدة ال�سكنية لذوي ال�شهداء وبلغ مجموع 
ما وزعته المديري���ة 17 مليار دينار، وح�ضر 
الحفل المحافظ مه���دي الزبيدي ع�ضو مجل�س 
الرعاية الم��ش�رف على المديري���ة المهند�س 
با�سم احم���د علي وع���دد من �أع�ض���اء مجل�س 
المحافظة وممثلوا الأحزاب ومنظمات المجتمع 

المدني وجمع غفير من ذوي ال�شهداء.
وتم توزي���ع منح���ة ب���دل الوح���دة ال�سكنية 
خلال حف���ل اقامته مديرية �شه���داء ذي قار، 
وبلغ مجموع ماوزعت���ه المديرية  )21( مليار 
دين���ار،  وح�ضر حفل التوزي���ع نائب رئي�س 
مجل����س المحافظة الفني عب���د الح�سين هادي 
هجر وعددٌ من �أع�ضاء المجل�س وعدد كبير من 

عوائل ال�شهداء.
ووزعت مديرية �شهداء بابل )32( مليار دينار 
بدل الوحدة ال�سكنية والمنحة العقارية خلال 
حف���ل اقامته المديرية، وح��ض�ر الحفل نائب 
المحافظ �ص���ادق المحنا وعددٌ م���ن م��سؤولي 

المحا فظة وح�شد كبير من ذوي ال�شهداء.
كما وزع���ت مديرية �شه���داء النجف الا�شرف 
)20( ملي���ار دينار منحة بدل الوحدة ال�سكنية 
والمنح���ة العقارية لذوي ال�شه���داء في حفل 
�أقامت���ه المديرية، وح�ضر الحف���ل المحافظ 
عدن���ان ال���زرفي وعدد م���ن �أع�ض���اء مجل�س 
المحافظة وممثلوا المرجعيات الدينية وعدد 

كبير من ذوي ال�شهداء. 

توزيع المنح المالية لذوي الشهداء في المحافظات الوسطى والجنوبية 



وعلى هام����ش الحفل وزع مديرع���ام الدائرة 
الاداري���ة والمالية و�سام عي�س���ى مو�سى منح 
بدل الوح���دة ال�سكنية والعقارية لكبار ال�سن 
من ذوي ال�شهداء الذين لم ي�ستطعوا الح�ضور 
لقاعة الحفل في مبادرة للتقليل من معاناتهم 
بعدما قدموا ال�ش���يء الكثير وتحملوا معاناة 
ال�سن�ي�ن وهو جزء من الرعاي���ة التي توليها 

الم�ؤ�س�سة لذوي ال�شهداء.
واقامت مديرية �شهداء الديوانية حفل لتوزيع 
بدل الوحدة ال�سكنية والمنحة العقارية لذوي 
ال�شهداء وبل���غ مجموع ما وزعت���ه المديرية 
ثلاثة ع��ش�ر مليار وثلاثمائ���ة مليون دينار، 
وح�ضر الحف���ل المحافظ �س���الم ح�سين وعدد 
من �أع�ضاء مجل�س المحافظة ومديروا الدوائر 

وح�شد كبير من ذوي ال�شهداء.
وتم توزيع �سبعة مليارات دينار لذوي ال�شهداء 
في المثنى خلال احتفالية اقامتها المديرية، 
وح��ض�ر الاحتفالية المحاف���ظ �إبراهيم �سالم 
الميالي وع���دد من الم��سؤول�ي�ن في الحكومة 

المحلية..

محطة التوزي���ع الاخيرة كان���ت في محافظة 
الب�صرة حيث وزعت منح بدل الوحدة ال�سكنية 
والعقاري���ة ل���ذوي ال�شهداء في حف���ل �أقامته 
المديري���ة به���ذه المنا�سبة، وح��ض�ر الحفل 

المحافظ د. خلف عب���د ال�صمد وع�ضو مجل�س 
الرعاية رائ���د اليا�سري وعدد من الم��سؤولين 
في دوائر المحافظة وقد القى محافظ الب�صرة 
كلمة ا�شاد به���ا بدور الم�ؤ�س�سة وما تقدمه من 
دعم وخدمات ل���ذوي ال�شهداء و�شدد في كلمته 
على عدم ال�سماح بعودة ح���زب البعث وب�أي 
م�سم���ى كان للحي���اة ال�سيا�سي���ة في العراق 
واكد عل���ى دعم الحكومة المحلي���ة للم�ؤ�س�سة 
والمديري���ة لتق���ديم اف�ضل الخدم���ات لذوي 
ال�شه���داء , وقدم مدي���ر المديرية ق�صي م�سلم 
بن���در �شرحاً موجزاً لما قامت به المديرية في 
مجال بناء المجمعات ال�سكنية وتوزيع المنح 
لذوي ال�شه���داء بعد ذل���ك وزع معالي رئي�س 
الم�ؤ�س�س���ة عامر الخزاع���ي ومحافظ الب�صرة 
الدكت���ور خلف عبد ال�صمد ومدير عام الدائرة 
الادارية والمالي���ة و�سام عي�سى مو�سى مبالغ 

بدل الوحدة ال�سكنية والمنحة العقارية . 
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شهداء

ولد �سنة 1947م في محافظة الب�صرة 
قرية �شله���ة الأغوات التابعة لق�ضاء 
�شط الع���رب و التي عا����ش فيها في 
كنف �أبيه الحاج عي�سى خزعل الّذي 
كان يحثه عل���ى الأمور الجيدة مثل 
قراءة القران و ا�ستماع المحا�ضرات 
الدينية و اللجوء �إلى علماء الدين 
و ع���دم الانتم���اء �إلى حزب البعث 
المباد.  دخل المدر�سة الابتدائية 
و من ث���م المتو�سط���ة في مدر�سة 
البوارين و لكنه لم يكمل م�سيرته 
العمل  الدرا�سي���ة و اتجه نح���و 
و ح�صل عل���ى وظيفة في �شرك���ة النفط 
, و ه���و من الّذين �سعوا للإطاحة بنظ���ام الحكم ال�صدامي الظالم عبر 
الان�ضم���ام الى المجموعات التي �شكلها ح���زب الدعوة الإ�سلامية  فكان 

ل���ه اجتماعات مع بع�ض �أ�صحابه في نف����س الطريق مثل ال�شهيد غالب 
عبد القادر و ال�شهيد  �ص���ادق عبد القادر و الأ�ستاذ طارق الّذين كانوا 
ي�سكنون منطقة التنومة ,    و كان ال�شهيد من المخل�صين لل�سيد محمد 
باق���ر ال�صدر و قد عانى من �أزلام حزب البعث و لاقى منهم ما لاقى فقد 
تم ف�صل���ه من �شركة النفط بعد �سنتين من تعيينه ب�سبب رف�ضه الانتماء 
�إلى ح���زب البعث و�سجن لمدة �سنتين ثم خرج بعدها من ال�سجن و عاد 
�إلى مزاولة عمله في ال�شركة و ب�سبب الم�ؤ�شر الأمني امتنع الم��سؤولون 
في ال�شرك���ة  من ترقيته لأنهم �سمعوا بعلاقته بحزب الدعوة الإ�سلامية 
و بع���د �إعدامه في 31/8/1984م تعر�ضت �أ�سرت���ه للم�ضايقات من قِبل 
�أزلام ال�سلط���ة ال�صدامية فتركت الأ�سرة الب�صرة و اتجهت نحو محافظة 
النا�صري���ة و لم ت�سلم هناك م���ن الم�ضايقات فغادرته���ا �إلى محافظة 
ال�سماوة حيث بقيت هناك لمدة �أربعة ع�شرة �سنة ثم عادت �إلى الب�صرة 

, لم ت�ستلم الأ�سرة جثته و لا يعلمون مكان قبره .

الشهيد خزعل عيسى خزعل

مديرية شهداء البصرة  

الدجيل مدينة العطاء والت�ضحيات،المدينة 
التي �أقدم �أبنا�ؤها للق�ضاء على ر�أ�س النظام 
البعث���ي المقب���ور ع���ام 1982  وتخلي����ص 
العراق من كابو����س الظلم والجبروت لكن 
القدر حال دون ذلك،وبعد ف�شل المحاولة 
راح النظ���ام المج���رم يعتق���ل �أبناءها هم 
وعوائلهم حت���ى الن�ساء والأطفال  ويزجهم 
في ال�سج���ون والمعتق�ل�ات وترحيلهم الى 
المنفى في ال�صحراء ومن ه�ؤلاء �شهيدنا علي 

جا�سم المو�سوي .
ال�شهيد من مواليد ) 1957 ( في مدينة الدجيل، 
ن��شأ وترعرع فيها م���ن عائلة يرجع ن�سبها �إلى 

ر�س���ول الله ) �ص ( .در����س الابتدائية فيها ولم يكم���ل المتو�سطة وذلك ب�سبب 
الظ���روف الاقت�صادي���ة ال�صعبة التي تمر بها العائلة حي���ث كان يعمل بك�سب 
الي���وم لي�ؤمن لقمة العي�ش له ولعائلته وعند بلوغه �سن الثامنة ع�شر التحق 
لأداء الخدمة الع�سكرية الإلزامية. داوم في الجي�ش لعدة �سنوات وكان ملتزما 
في دوام���ه وكذل���ك محبوباً من قبل الجن���ود وعند نزوله باج���ازه ر�سمية من 
الوح���دة الع�سكرية تم اعتقاله من داره من قبل ام���ن الدجيل �إلى مديرية �أمن 
الدجيل �ضمن  �سل�سلة اعتقالات قام بها �أزلام النظام البائد لأهالي الدجيل وتم 
نقلهم م���ن �سجن �إلى �أخر حتى ا�ستقر في �سجن �أبو غريب وبعد خروج العوائل 
من �سجن �أبو غريب انقطع خبره وظل م�صيره مجهولًا حتى �سقوط ال�صنم بعدها 
تبين انه اعدم مع كوكبه من �شهداء الدجيل �ضمن مقتب�س حكم واحد ولم ي�ستلم 

ذووه جثمانه ولم يعثر على رفاته وظل قبره مجهولًا لحد �ألان. 

مكتب شهداء الدجيل  مديرية شهداء بابل

ال�شهادة ن�سي���م الحرية ،وروح 
جدي���د  م���ن  لتنه����ض  الأم���ة 
م�شاع���ل  الأب���رار  ،و�شهدا�ؤن���ا 
�أ�ض���اءت الطريق  الت���ي  الن���ور 
ودما�ؤه���م �أ�سقط���ت الظلم ونظام 
البعث و�أزاح���ت كابو�سه من على 
الجريح،و�ستظل  الع���راق  �ص���در 
فاعلة رغبات ال�شهداء في التغيير 
والبناء والنظر الى م�ستقبل م�شرق 
للأجيال.ولد ال�شهيد عام 1959 في 
محافظ���ة بابل بين �أح�ض���ان عائلة 
بالأخ�ل�اق وح���ب الخير  معروف���ة 

،�أكمل درا�ست���ه الإبتدائي���ة والمتو�سطة والإعدادية ث���م دخل كلية 
الإدارة والإقت�ص���اد وتخ���رج فيها.كان ال�شهيد �شاب���اً مثقفاً هاديء 
الطبع كريم الأخلاق �أحبه من عرف���ه طموحاً يملأ تفكيره الخلا�ص 
من كابو�س البعث  �إنتمى الى حزب الدعوة الإ�سلامية وكان يمار�س 
ن�شاطه �ضمن خلايا التنظيم ،مت�أثراً بفكر ال�شهيد ال�سيد محمد باقر 
ال�ص���در ر�ضوان الله عليه .رف�ض الإنتم���اء الى حزب البعث المباد 
وكان معار�ضا لأفكاره المنحرفة مما جعله مراقبا من قبل البعثيين 
و�أجهزة الأمن والإ�ستخبارات الع�سكرية لأنه كان �ضابطاً في الجي�ش 
العراقي فاعتقل من مقر وحدته الع�سكرية  في 1986/2/23   وظل في 
زنازي���ن البعث و�سجونه تحت التعذيب والتحقيق لمدة �سنتين الى 
�أن حكم عليه بالإعدام �شنقاً من قبل محكمة الموت)الثورة الملغاة( 

ونفذ فيه الحكم بعد �سنتين على �أيدي �أزلام النظام البائد.

الشهيد ماجد زايد عبد الرسول الكلابي
 علي جاسم عبد الحسين الموسوي

الشهيد
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ولد الحاج ك���ريم الخزعلي �آل مهنه 
في محافظ���ة وا�سط ق�ضاء الحي عام 
)1932( وكان يت�صف بحب �آل البيت 
و�إحياء منا�سباتهم و�إقامة المواكب 
الح�سيني���ة وكان مجل�س���ه يجتمع 
فيه رج���ال المدينة يتبادلون فيه 
الحديث حول الق�ضايا الاجتماعية 
وق�ضاء حوائج الآخرين، و�إ�صلاح 
�أحواله���م، والق�ضاي���ا العام���ة 
لا�سيما محارب���ة ال�سلطة، وكان 
ال�شي���خ ال�شهي���د ينظ���ر بع�ي�ن 
الم��سؤولي���ة �إلى تدهور الأو�ضاع 
ال�سيا�سي���ة في البلاد وانعكا�س ذلك على النا�س، ف�أخذ ال�شهيد يجمع 
ال�شباب المجاهد في ق�ضاء الحي ومن �ضمنهم ابنه ال�شهيد )عزيز كريم 

عزيز( وبقية �أولاده الأربعة )�صبحي، �سالم، ناجح، منعم(،ف�ضلا عن 
�شباب �آخرين من مجاهدي حزب الدعوة الا�سلامية، لذلك �صارت داره 
محط �أنظار ومراقبة رجال الأمن الذين كانوا يراقبون داره ويراقبون 
�أولاده خ�صو�ص���ا الابن الأ�صغر لأنه على علاقة مع ال�شهيد محمد باقر 
ال�صدر وال�شهيد محمد باقر الحكيم وكان كثير التنقل بين المحافظات 
وحتى خارج الع���راق فقرر الانتقال �إلى بغ���داد لم يطل الزمان حتى 
ج���اء اليوم العا�شر من محرم ع���ام )1980( وفي بداية ال�صباح الباكر 
يتوج���ه الح���اج �إلى )الإمام مو�سى بن جعفر)ع( وي���زوره وهذه كانت 
الزيارة الأخيرة، فما ان عاد �إلى داره حتى انق�ضت عليه كلاب النظام 
ال�صدامي واعتقلته مع �أبنائه الخم�سة ولاقى في غياهب ال�سجون �أنواع 
التعذي���ب واعدم مع �أولاده الخم�سة ليرح���ل �إلى ربه �شاكيا جرم قوم 

جائرين .

الشهيد   الشيخ كريم عزيز صادق الخزعلي

ابنة الشهيد / أشواق كريم عزيز

ول����د ال�شهي����د ع����ام 1980في محافظة 
المثن����ى -قري����ة ال�شاط����ئ جــــن����وب 
ق�ض����اء الرميـــــــث����ة. وكان لن�ش����اط 
والده ال�شهيد ) كاظم عبد ال�سادة ( اثر 
كبـــــيرعل����ى ن��شأت����ه وترعرعه .�أكمل 
الدرا�س����ة الإبتدائي����ة ولم ي�ستطع �إكمال 
بقية المراحل الدرا�سية حيث تم حرمانه 
من نعمة التعلي����م ب�سبب ملاحـــــقته من 
قبل �أزلام النظ����ام البائد وقد تم اعتقاله 

من قبل الأجه����زة الأمــنية قبل �أن يـــــبلغ 
�سن الر�شد مما يدل على ع����دم �إن�سانية النظام �ألبعثي وفي عام 1997 
�ش����ارك مع وال����ده في م�صادمة مع قوات الأم����ن ال�صدامي لتكون بداية 
الن�ش����اط الجهادي وق����د كانت م�شاركت����ه فعال����ة في العمليات التي 
ب����د�أت بعد ا�ست�شهاد ال�سي����د ) محمد محمد �صادق ال�ص����در ( وبتاريخ 
1999/7/4حدث����ت م�صادمة ب��ي�ن المنتف�ض��ي�ن  و�أزلام النظام البعثي  
المباد المقي����ت في محافظة المثنى وفي �أرا�ض����ي ع�شائر �آل بو ح�سان 
الزراعي����ة وقد ا�ست�شهد في ه����ذه المعركة وت����رك في نفو�س �أ�صحابه 
�شرارة لا تنطفئ في مقاومة البعث حيث ا�ستمروا في ال�سير على طريق 

ال�شهادة . 

مديرية شهداء المثنى  مديرية شهداء البصرة

محافظ���ة  في  ال�شهي���د  ول���د 
و  1957م  �سن���ة  في  الب��ص�رة 
عا����ش في و�س���ط �أ�سرت���ه التي 
كانت ت�سك���ن في منطقة الب�صرة 
القديم���ة - محل���ة المج�صة - و 
كان ال�شهي���د ملتزم���ا  و يذه���ب 
�إلى الم�ساج���د م���ع مجموعة من 
�إلى م�سجد  ال�شباب و بالخ�صو�ص 
�آل �برش  و كانت ه���ذه المجموعة 
تتعر����ض �إلى الم�ضايقات من قبل 

�أزلام ال�سلط���ة البعثي���ة و قد ازدادت 
هذه الم�ضايقات بعد ا�ست�شهاد ال�سيد محمد باقر ال�صدر فقد �أعتقل 
عدد من �أ�صدقائه فقرر ال�شهيد الذهاب �إلى كربلاء حيث مكث هناك 
ثلاثة �أ�سابيع تقريبا ليذهب بعده���ا �إلى ال�سليمانية لأنه التحق 
ب�أحد الكليات الموجودة فيها و هي كلية العلوم ليكون �أحد طلبة 
المرحل���ة الأولى فيه���ا و قد �ألقيّ القب�ض علي���ه حال و�صوله �إلى 
الجامعة و كان ذلك في �آذار من �سنة 1981م  و بقى م�صيره مجهولا 
حتى �سقوط الطاغية المقبور في �سنة 2003م حيث عُثر على بع�ض 
الوثائق التي ت�ؤكد �إعدامه من قبل ال�سلطة البعثية في �سنة 1990م 
مع مجموعة من المظلومين م���ن �أبناء محافظة الب�صرة من �أمثال 
محم���د غازي الداود و ح�سين يو�س���ف عو�ض و على مجيد عا�شور 
و عل���ي طار�ش دعيج و �أحمد حامد عل���ي و مهدي جابر عا�شور و 

غيرهم �ضمن الدعوى 806/ج/1990 .

الشهيد حيدر وحيد محمد 
إياد كاظم عبد السادة

الشهيد
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دراسة

1-الحق����وق المالية: وت�شمل عدة حقوق 
يمكن للموظف ان يح�صل عليها وهي: 

�أ-الرات����ب: )الراتب الا�سم����ي(: هو مبلغ 
نقدي يح�ص����ل عليه الموظف من وظيفته 
ويك����ون  �شه����ر  كل  دوري����ة في  ب�صف����ة 
م�ستح����ق عن����د مبا�شرت����ه لوظيفته من 
دون المخ�ص�صات �س����واء كانت ثابتة �أو 
غير ثابتة وكم����ا هو مو�ضح في الجدول 
الملحق بقانون روات����ب موظفي الدولة 
رق����م )22( ل�سنة 2008 م����ع الأخذ بنظر 
الاعتبار الم�ؤه��ل�ات العلمية والخطورة 
و�سنوات الخدمة.. ال����خ، وقد و�ضحت 
المادة )4/�أولًا( ان تمنح الرواتب ح�سب 
ال�شهادات الدرا�سية عن����د التعيين تبد�أ 
م����ن )140( ال����ف دين����ار الى )429( الف 
دين����ار، ومن المب����ادئ القانونية التي 
�أ�صدرها مجل�س �شورى الدولة بخ�صو�ص 
�صرف الراتب للموظ����ف المخطوف هي 
راتبه  المختط����ف  الموظ����ف  )ي�ستح����ق 
الوظيف����ي ومخ�ص�صات����ه لح��ي�ن معرفة 
م�صيره �أو اعتباره ميت����اً، كما ي�ستحق 
الراتب التقاعدي وفقاً لأحكام القانون( 
وقراره )ي�صرف راتب الموظف الذي ثبت 
اختطافه الى زوجته و�أولاده وتعد فترة 
اختطافه ا�ستم����راراً للعمل( ، كما �أجاز 
مجل�س �ش����ورى الدولة الجمع بين راتب 
الوظيف����ة والمكاف�����أة الممنوحة لع�ضو 

مجل�س المحافظة. 
ب-المخ�ص�ص����ات: هي مبل����غ مقطوع من 
المال يمنح للموظ����ف لتحقيق م�ستوى 
معا�شي �أف�ضل له وهي تمنح على �أ�سا�س 

الرات����ب المح����دد فــي ج����دول الرواتب 
الملح����ق بقان����ون الرواتب عل����ى ان لا 
تزيد هذه المخ�ص�صات بكل الأحوال عن 
200% م����ن الراتب، وق�ض����ت المادة )8( 
عل����ى احتفاظ ال����وزارات والجهات غير 
المرتبطة ب����وزارة الم�شمولين بقوانين 
الممنوحة  بتقا�ضي مخ�ص�صاتهم  خا�صة 
له����م مع مراعاة الم����ادة )16( من قانون 
الروات����ب الخا�صة بن�سبة 200% كما ن�ص 
القانون ب�����أن ي�ستمر العمل بمخ�ص�صات 
الخط����ورة الممنوحة بموجب الأمر )30( 
ل�سن����ة 2003، علم����اً ان وزارة المالية 
)16155( في  بالع����دد  �أ�صدرت �ضوابطها 
2008/5/15 المعدل بالكتاب )24744( في 
2008/7/15 �شرحت بها كيفية منح هذه 
المخ�ص�صات كم����ا �أو�ضحت المخ�ص�صات 
الثابت����ة وغير الثابتة، وقد ن�ص قانون 
الرواتب رقم )22( ل�سنة 2008 على طائفة 

من المخ�ص�صات وهي: 
- مخ�ص�صات من�ص����ب: ون�سبتها تبد�أ من 
30% م����ن الرات����ب الى 15%، المادة )10( 
عل����ى ان تك����ون الت�شكي��ل�ات من�صو�ص 
عليه����ا في قانون ال����وزارة �أو الجهة �أو 
الأنظم����ة ال�ص����ادرة بموجب����ه والأنظمة 
ال�صادرة لل���ش�ركات العامة والهيئات، 
اما الت�شكيل فيك����ون �أدنى من المديرية 
العام����ة وف����وق م�ستوى ق�س����م، اما من 
يقوم باعمال مدير ق�سم فت�صرف له هذه 

المخ�ص�صات. 
- مخ�ص�ص����ات �شه����ادة: ون�سبته����ا تبد�أ 
م����ن 100% لحاملي �شه����ادة الدكتوراه �أو 

م����ا يعادله����ا الى 25% لحاملي ال�شهادة 
الإعدادية، المادة )11/�أولًا(. 

- مخ�ص�ص����ات حرف����ة: ون�سبتها 15% من 
الراتب لغير حمل����ة ال�شهادات، المادة 

)11/ثانياً(. 
- مخ�ص�صات موقع جغرافي: وهي مبالغ 
مقطوع����ة تب����د�أ م����ن )60000( الف دينار 
لغاي����ة )20000( الف دينار، المادة )12( 
لمن ي�سكن �أو يعم����ل في �إحدى المناطق 

النائية. 
- مخ�ص�صات خطورة مهني����ة: ون�سبتها 
ت��ت�راوح ب��ي�ن 20% -30% م����ن الراتب، 
الم����ادة )13( الناجمة ع����ن طبيعة عمله 
كمن  ومهنته  الحقوقي��ي�ن(  )كالموظفين 
يتعام����ل مع المواد ال�سامة �أو الخطرة ، 
وفي حالة ظهور حالات جديدة فبالإمكان 
الرج����وع الى المركز الوطن����ي لل�صحة 
وال�سلامة المهنية التابع لوزارة العمل 

وال��شؤون الاجتماعية للبت فيها. 
- مخ�ص�صات عدم مزاولة مهنة: ون�سبتها 
25% لمن يحملون �شهادة علمية جامعية 
كالمهند�سين وم����ن يقرر مجل�س الوزراء 
ا�ستن����اداً  منحه����م ه����ذه المخ�ص�ص����ات 
لأحكام المادة )51/د( من قانون الخدمة 

المدنية. 
- مخ�ص�ص����ات �إعال����ة: تمن����ح للموظف 
المتزوج وهي مبال����غ مقطوعة مقدارها 
)50000( الف دينار تمنح لأحد الزوجين 
وت�ستحقها الموظف����ة التي توفي زوجها 
�أو �أ�صي����ب بمر�ض اقعده ع����ن العمل في 
حال����ة ع����دم تقا�ضيه رات����ب تقاعدي، 

المفاهيم الإدارية 

حقوق وواجبات الموظف 

الحلقة الثانية

ان من حق الموظف التمتع بكافة الحقوق والامتيازات التي تنص عليها 

القوانين التي تنظم شؤونه وهذه الحقوق على نوعين: الحقوق المالية 

والحقوق المعنوية. 
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المادة )14/�أولًا(. 
- مخ�ص�صات �أطفال: مبلغ مقطوع مقداره 
)10000( �آلاف دينار ع����ن كل طفل لغاية 

الطفل الرابع، المادة )14/ثانياً/�أ(. 
خا�ص����ة:  طبيع����ة  ذات  مخ�ص�ص����ات   -
ون�سبته����ا 50% من الرات����ب حيث تمنح 
هذه المخ�ص�صات من قبل مجل�س الوزراء 
�إ�ضافة الى المخ�ص�ص����ات المذكورة �آنفاً 
لمعالجة ظ����روف خا�صة، المادة )15(. 
�إ�ضاف����ة الى مخ�ص�صات الإيف����اد وال�سفر 
التي ت���ص�رف للموظف بموجب القانون 
رقم )38( ل�سن����ة 1980 المعدل ، وكذلك 
�ساع����ات العمل الإ�ض����افي المذكورة في 
قان����ون الرواتب. ج- العلاوة ال�سنوية: 
مبلغ مقطوع يمنح للموظف عند �إكماله 
�سنة واحدة في الخدمة الوظيفية وي�ستمر 
منح هذه الع��ل�اوة حتى �إذا تعذر ترفيع 
الموظ����ف الى الدرج����ة التالية لدرجته 
ا�ستناداً لأحكام المادتين )6 و9/�أولًا( من 

قانون الرواتب. 
2- الحق����وق المعنوي����ة: وت�شم����ل عدة 

حقوق وهي: 
�أ-الترفي����ع: وه����و انتق����ال الموظف من 
الوظيفة التي ي�شغلها الى وظيفة تقع في 
الدرجة الأعلى التالية لدرجته مبا�شرة 
�ضم����ن الت����درج الوظيفي، وق����د ر�سمت 
الم����ادة )11( من قان����ون الخدمة كيفية 
ترفي����ع الموظف عند وج����ود ال�شاغر �أو 
منحه قدماً للترفيع �أو تعديل راتبه حيث 
كانت �صلاحية الترفيع لمجل�س الوزراء 
)�سابق����اً( وحالي����اً للوزي����ر المخت�ص، 

وي�شترط للترفيع ال�شروط الآتية: 
1- وج����ود وظيف����ة �شاغ����رة في الدرجة 

الأعلى لدرجته �ضمن الملاك الوظيفي. 
2- �إكمال المدة المقررة للترفيع. 

3- ثب����وت قدرة وكف����اءة الموظف على 
�إ�شغ����ال الوظيفة الم����راد ترفيعه اليها 
بتوجيه من رئي�س����ه المبا�شر وم�صادقة 

الرئي�س الأعلى. 
�إج����راء اختبار  ويك����ون الترفيع بع����د 
الموظف��ي�ن عل����ى �أ�سا�س الكف����اءة ومدة 
الخدم����ة ع����دا الوظائف الت����ي ت�شترط 
لها حي����ازة �شهادة علمي����ة كالوظائف 
التعليمية والطبي����ة والهند�سية من قبل 
لجنة معدة لهذا الغر�ض )المادة 7/�أولًا( 

من قانون الرواتب ويبلغ الموظف الذي 
تقرر اللجنة عدم تر�شيحه للترفيع وله 
الاعترا�ض ل����دى الوزير المخت�ص خلال 
)10( �أي����ام م����ن تاريخ التبلي����غ ويكون 
قراره نهائياً ا�ستناداً لأحكام المادة )23( 
من قانون الخدمة المدنية، وي�صدر قرار 
الترفيع من الوزي����ر المخت�ص �أو رئي�س 
الجه����ة غ��ي�ر المرتبطة ب����وزارة ح�صراً 
حيث لم تج����ز ال�ضوابط ال�ص����ادرة من 
وزارة المالية منح ه����ذه ال�صلاحية من 
قبلهم الى الغير ويكون الترفيع نافذاً من 
تاريخ �ألا�ستحق����اق فالترفيع هو خبرة 
وه����و م��سألة جوازي����ة ولي�ست وجوبية 
على الإدارة �إلا ان الهيئة العامة لمجل�س 
�ش����ورى الدول����ة �أ�ص����درت قرارها حيث 
قررت )ج����واز ترقي����ة الموظف في حال 
وجود وظيفة �شاغرة في الدرجة التالية 
الأعلى( ، ويكون الموظف المرفع تحت 
التجربة لم����دة �ستة �أ�شهر. كما لا يجوز 
ترفيع موظف لمرحلت��ي�ن مبا�شرة، �أي 
نقله من درجة كات����ب الى درجة ملاحظ 
مبا���ش�رة ، ومن الجدي����ر بالذكر ان كل 
موظف ي�ش��ت�رك ب����دورة تدريبية ويقل 
معدل درجات����ه فيها ع����ن )50%( ي�ؤخر 
ترفيعه لم����دة �سنة واح����دة اعتباراً من 
تاريخ ا�ستحقاقه للترفيع المادة )7/19( 

من قانون الخدمة المدنية. 
ب- التثبيت: هناك حالتين في التثبيت، 
الحالة الأولى الموظف المعين لأول مرة 
حيث يعد الموظف مثبتاً في وظيفته بعد 
م�ضي �سنة على تاريخ مبا�شرته ا�ستناداً 
لأحكام المادة )1/14( من قانون الخدمة 
المدنية، و�إذا �شعرت الإدارة عدم كفاءته 
خلال مدة ال�سن����ة فيمكن لها تمديد مدة 
التجربة لمدة )6( �أ�شهر �أخرى وي�ستغنى 
عنه �إذا ت�أكد للإدارة انه لا ي�صلح للعمل 
المعين فيه خلال مدة التجربة وتعد مدة 
التجربة خدمة فعلية بعد التثبيت، و�إذا 
لم ت�صدر الإدارة ق����راراً بتمديد تجربته 
عند �إكمال ال�سنة فيع����د �سكوتها �إقراراً 
�إدارياً �ضمنياً بثبوت كفاءته في الوظيفة 
وفي هذا ال�ش�����أن �أ�ص����در مجل�س �شورى 
الدولة قراره الآتي: )يعد الموظف مثبتاً 
في وظيفته بعد م�ض����ي �سنة على تاريخ 
مبا�شرت����ه بحكم القان����ون �إذا لم ت�صدر 

الإدارة ق����راراً بتمديد تجربته عند �إكمال 
ال�سنة، �إذ �أن �سك����وت الإدارة يعد قراراً 

�ضمنياً بثبوت كفاءته في الوظيفة( . 
اما الحال����ة الثانية فهي حالة الموظف 
المرف����ع الذي يكون تح����ت التجربة من 
تاري����خ مبا�شرته بوظيفته المرفع اليها 
ويجب �إ�صدار �أمر تثبيته بعد انتهاء المدة 
�إذا ت�أكدت مقدرته للوظيفة المرفع اليها 
والا فتم����دد تجربته لم����دة �أق�صاها �ستة 
�أ�شهر �أخرى ويع����اد الى درجته ال�سابقة 
�إذا ثبت عدم مقدرت����ه خلال المدة �آنفاً، 
الم����ادة )20( من قانون الخدمة، وله ان 
يعتر�ض على ذلك �أمام مجل�س الان�ضباط 
خلال م����دة )30( يوماً من تاريخ تبليغه 

بالأمر. 
ج- الق����دم: هو حق م����ن حقوق الموظف 
المعنوي����ة حي����ث يتم بموجبه����ا تقديم 
ا�ستحق����اق الموظف القان����وني للعلاوة 
ال�سنوي����ة �أو الترفي����ع لف��ت�رة زمني����ة 

معلومة وفق الآتي: 
1- �إذا وجه للموظف �شكر من الرئا�سة �أو 
مجل�س الوزراء �أو الوزير �أو من يخوله 
فيمن����ح الموظف قدماً لم����دة �شهر واحد 
ع����ن كل �شكر يوجه ل����ه وبما لا يتجاوز 
مدة القدم ثلاثة �أ�شهر في ال�سنة الواحدة 
الم����ادة )21/�أولًا( م����ن قان����ون موظفي 

الدولة رقم )14( ل�سنة 1991. 
2- كل موظف ح�صل على �شهادة جامعية 
ذات اخت�صا�ص �أثناء الخدمة �أو خارجها 
يمنح قدم����اً لمدة �سنة واح����دة لغر�ض 
الترفيع ب�شرط �أن لا تكون تلك ال�شهادة 
قد اتخذت �أ�سا�ساً لتحديد راتبه، المادة 
)4/19( من قانون الخدمة رقم )24( ل�سنة 

1960 المعدل. 
3- يمنح الموظف قدماً لغر�ض الترفيع 
�إذا اجت����از دورة تدريبي����ة لا تقل مدتها 
عن �ستة �أ�شهر مت�صل����ة داخل العراق �أو 

خارجه وح�سب الآتي: 
درج����ات  مع����دل  كان  �إذا  �أ�شه����ر   )6(  -
الموظف الامتحاني����ة في الدورة 85% �أو 

بتقدير جيد جداً. 
درج����ات  مع����دل  �إذا كان  �أ�شه����ر   )3(  -
الموظف الامتحانية في الدورة %84-70 

�أو بتقدير جيد. 

اعداد / مؤيد نصيف جاسم



المواليد: 1978
تاريخ الاعتقال : 1984 
تأريخ الاستشهاد: 1984

سبب الاعتقال : انتماء والده إلى حزب الدعوة 
الإسلامية 

الجهة المسببة بالإستشهاد : جهاز الأمن 

الطفل الشهيد احمد جاسم محمد إبراهيم 

المواليد :1986
تاريخ الاعتقال : 1991

تأريخ الاستشهاد : 1991
الجهة المسببة بالاستشهاد : الحرس 

الجمهوري

الطفلة الشهيدة أمل حسين محمد حسن الموسوي

سبب الاعتقال : اعتقالات عشوائية
المواليد : 1985

تاريخ الاعتقال :1991
تأريخ الاستشهاد : 1991

الجهة المسببة بالاستشهاد : الحرس الجمهوري

الطفلة الشهيدة أسماء عبد الكريم عبد الله حسن الفرطوسي 

فال
 أط

داء
شه

سير 
فال

 أط
داء

شه
سير 

فال
 أط

داء
شه

سير 

المواليد:1982 
العنوان:الدجيل – حي الوحدة
تاريخ الإستشهاد:1993/9/15 

طريق���ة الإستش���هاد:اغتيلت في البيت 
م���ع عائلتها م���ن قبل جه���از المخابرات 

الصدامي

الطفلة الشهيدة عبير أحمد جاسم الخفاجي
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شهداء أطفال
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بعد ن�سيان طوي���ل لهم ، وتق�صد لب�س �أقنعة جديدة 
تخفي �شراهته���م وحبهم للمراك���ز والمواقع فقط ، 
بع���د �أن �ضمن الد�ستور له���م رواتبهم التقاعدية بعد 
الانته���اء من ال���دورة التي يفوزون به���ا .. وهذا ما 
يجعلهم يلهث���ون وراء التدريب عل���ى لعب �أدوارهم 
عبر �سيناريوهات جديدة تتقاطع وطبيعة تركيباتهم 
المتخمة ب�أحلام الو�صول الى �أغرا�ضهم الخا�صة فقط 
، دون �أدن���ى �إلتفات للواقع ال���ذي يرزح في ظلماته 
النا����س ..فيبد�أ �سيل المل�صقات الملمعة في كل مكان 
حد التخمة ، م�صحوبا بالتثقيف للمر�شح ، معتمدا 
عل���ى �سذاجة الب�سطاء من النا�س ، وت�صفح وجوههم 

بين حين و�آخر..
 غالبا ما يخفقون في �أداء �أدوارهم التمثيلية الطارئة 
، والت���ي قوامها التظاهر المزي���ف بحب التقرب من 
واقع الم�سحوقين ، و�إ�سداء كل ما يحتاجونه لعي�ش 
كريم ، وربم���ا يبالغون فوق ذلك ، بر�سم لوحاتهم  
بري�ش���ة الوهم لتحقيق ما لم يخطر على بال ب�شر من 

خدمات  وو .. والقائمة تطول وتطول ..
 ق���د يتج�س���د جليا ، ��س�ر �إخفاقهم في �إقن���اع الآخر 
بم�شاريعه���م الوهمي���ة ـ ب�سبب ق���وة الدرو�س التي 
تعلمته���ا الجماهير م���ن �سابقيهم في لع���ب الأدوار 
البهلواني���ة ذاته���ا في �سالف ف�ت�رات الانتخابات ، 
والت���ي �صرفوا من �أجلها الم���ال ، وماء الوجه وهم 

ي�ستجدون الأ�صوات بطرق لا �أخلاقية ..
م�ضاف���ا لذل���ك �سلطة الخزين الت���ي تفجّر في نفو�س 
النا�س ، من عدم الثق���ة والي�أ�س من تغيير الحال ، 
وال�شعور الملازم للناخب من لاجدوى المزاعم التي 
يلوح بها المر�شح ، والتي �أثبتت عدم م�صداقيتها كما 

يجب ..
قد يداخل الناخب �أحيانا رغبة في ممار�سة محاولات 
ربما يراها يائ�س���ة ، لكنه يراها محاولة منه لقطع 
الطري���ق  ما �أمك���ن ـ على من لا ي�أتمن���ه على �صوته 
، و�إر�ض���اءً ل�ضميره .. ما يدفع���ه  للم�شاركة  عبر 
فلترة دقيق���ة للمر�شحين ، كما يراه���ا هو ،  كي لا 
يكون �سبب���ا في وقوعه في خذلان �أبدي ، حين يتكرر 
من مر�شح���ه الجديد ـ تهمي�ش مع���زز باللامبالات ، 
وم�صادرة الحقوق ، ح�ي�ن تنزع الأقنعة بكل وقاحة 

و�سخرية بعد ح�صد الأ�صوات..
ثمة �إ�شارة لابد منها ـ ك���ي لانبخ�س النا�س �أ�شياءها 
.. يظل هناك مخل�صون قلوبهم على نا�سهم ، يعملون 

ليل نهار، دون �أن تحرفهم المغريات ، وهم قلة .

أقنعة في وضح النهار سير شهيدات

يظل 

السياسيون 

فاقدي القدرة 

على تجاوز 

أذل وأقبح 

العادات 

في المجال 

السياسي ـ 

وهي تذكّر 

الناس فور 

اقتراب موعد 

الانتخابات

مكي محمد علي

المواليد:النجف /1968
التحصيل الدراسي:دبلوم

تاريخ الإعتقال:1991
تاريخ الإستشهاد:1991

الإنتفاض���ة  ف���ي  الإستشهاد:المش���اركة  س���بب 
الشعبانية

الجهة المسببة للإستش���هاد:قوات النظام البعثي 
المباد

المواليد:النجف /1974 م
التحصيل الدراسي:المرحلة المتوسطة

تاريخ الإعتقال:1991م
تاريخ الإستشهاد:1991م

الإنتفاض���ة  ف���ي  الإستشهاد:المش���اركة  س���بب 
الشعبانية

الجهة المس���ببة للإستش���هاد:قوات النظام البعثي 
المباد

 الشهيدة 
اسماء 

فاضل عبد 
الأمير 

الترجمان

الشهيدة 
لمياء 

عدوني 
مهدي



30

شهداء

المواليد: 1952/النجف الأ�شرف
التح�صيل الدرا�سي: دكتوراه �صيدلة

الحالة الاجتماعية: �أعزب
تاريخ الاعتقال: 1983م

تاريخ الا�ست�شهاد: 1983م
�سبب الا�ست�شهاد: الانتماء �إلى حزب الدعوة الإ�سلامية 

المواليد :    1957  
العنوان :    كربلاء   - العبا�سية ال�شرقية 

�سنة التخرج : طالب جامعي
الوظيف���ة :   طال���ب مرحل���ة ثانية كلي���ة العلوم – 

ريا�ضيات/ الجامعة الم�ستن�صرية  
تاري���خ وم���كان الاعتق���ال : 1982 من داخ���ل الحرم 

الجامعي
�سب���ب الاعتق���ال :    الانتم���اء �إلى ح���زب الدع���وة 

الإ�سلامية
ت�أريخ الا�ست�شهاد : 1982

طريقة الا�ست�شهاد : الإعدام �شنقاً حتى الموت
الجهة التي ت�سببت في الا�ست�شهاد : الأمن 

المواليد : 1966
العنوان : بابل / الم�سيب 

التح�صيل الدرا�سي:بكالوريو�س قانون و �سيا�سة
الحالة الاجتماعية : متزوج

تاريخ ومكان الاعتقال :  1991

ت�أريخ الا�ست�شهاد : 1991
طريقة الا�ست�شهاد :مقابر جماعية  

الجه���ة التي ت�سبب���ت في الا�ست�شهاد : ح���زب البعث 
المباد 

�سبب الاعتقال : م�شاركته في الانتفا�ضة ال�شعبانية 

ول����د ال�شهي����د ع����ام 1947 في محافظ����ة ذي 
ق����ار ،�أكمل درا�سته الإبتدائي����ة والمتو�سطة 
والإعدادي����ة ودخل معه����د المعلمين وتخرج 
فيه وعين معلماً ولازال تلامذته ومعا�صروه 
ي����رون في����ه الق����دوة الح�سن����ة لل�شخ�صية 

القيادي����ة ال�صابرة المحت�سب����ة التي ت�ؤمن 
بالله وت�ص����دق ر�سالته بوعي و�إدراك ’’ كان 
ويحث  عطوفا �شغوف����ا بالبحث والعل����م ’’ 
تلاميذه على تق�ص����ي الأ�شياء عقليا ’’ هادئ 
كالن�سيم العليل ودود مبت�شر ’’ مواظب على 
�صناع����ة جيل واع يعرف �أبعاد الما�سي التي 
�أوقعه����ا النظام على الأمة، تعر�ض �إلى الألم 
والاعتقال مرات عدي����دة �أولها في عام 1979 
حيث كانت حادثة المن�شار  تلك الق�صة التي 
داه����م فيها جلاوزة البع����ث منزله منت�صف 
الليل وق����د �أغمي على والدته  حينما ر�أتهم 
يقتادونه بق�س����وة فانتف�ض و�سحب من�شارا 
كان عل����ى طاول����ة المطبخ وانق�����ض عليهم 
كال�سبع ال�ضاري ليجعلهم كالفئران اللائذة 
ب�ست����ار اللي����ل ’’ وتمكن م����ن الخلا�ص منهم 

متجه����ا �إلى الكويت ’’ غير �إن �شهيدنا عندما 
عل����م بعد �شهر من الواقع����ة �إن �أزلام النظام 
اقتادوا �أباه ال�شيخ و�أمه و�أخوته �إلى ال�سجن 
عاد لي�سل����م نف�سه ولكي يلاق����ي ربه �شهيدا 
مخ�ضبا بدم����اء العز .اعتقل عام 1979 وظل 
في �سج����ون البعث المب����اد الى عام 1984 في 
رحلة التحقي����ق والتعذيب الى �أن حكم عليه 
بالإع����دام ونفذ فيه عام 1984 ب�سبب �إنتمائه 

الى حزب الدعوة الإ�سلامية 
كان يق����ول )) لو اجتمع �أهل العراق ورموني 
بالحجارة و�سار خلفي الأطفال في الطرقات 
ينعت����وني بالجنون �أحب عل����ى قلبي من �أن 

�أهادن البعث واقر لهم و�أ�سلم ((.

الشهيد  المعلم  خضر فرج خفي الجابري

مديرية شهداء ذي قار

الشهيد الدكتور هادي جواد علي راشد

الشهيد الطالب الجامعي صبيح كاظم حساني ألحسناوي

 الشهيد  المحامي عايد جواد كاظم عباس الحمداني                
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الدجيل الق�ضاء الذي قدم الكثير من الت�ضحيات 
من �أجل الخلا�ص م����ن كابو�س البعث و�سلطته 
الجائ����رة حي����ث قام النظ����ام البعث����ي المباد 
ب�إحتجاز العوائل ونفيهم الى ال�صحراء و�أعدم 
الكثير منهم ،وم����ن هذه العوائل عائلة ال�سيد 
علي ح�سين المو�سوي والت����ي قدمت ثلاثة من 
�أبنائه����ا قرابين م����ن �أجل الحري����ة والعقيدة 
والوطن.�أولهم ال�شهي����د ح�سن من مواليد عام 
)1960( في مدين����ة الدجي����ل وه����و الابن الأكبر 
لوالديه ينحدر من عائلة مكونة من احد ع�شر 
فرداً منهم �أربع �أولاد وخم�س بنات. كانت هذه 
العائل����ة من العوائل الب�سيطة الحال تعمل في 
الزراع����ة وت�ضمين الب�سات��ي�ن ، �أكمل درا�سته 
الابتدائية والثانوية في الدجيل ثم دخل المعهد 
التكنولوج����ي في بغداد ق�سم الكهرباء وتخرج 
في����ه. كان طالباً مجتهداً مثاب����راً مما �أهله �إن 
يكون الأول على دفعته �أثناء تطبيقه في منطقة 
قريبة من عكا�شات،التحق بعدها الى الخدمة 
الع�سكرية الإلزامية بع ا�شهر من تخرجه ،وفي 
عام 1982 بع����د محاولة �إغتيال المجرم �صدام 
وبينم����ا كان يتمت����ع ب�إجازته �أعتق����ل ال�شهيد 
ح�سن ونقل من �أمن الدجيل الى بغداد وانقطعت 
�أخباره الى �سقوط النظام البعثي المباد فتبين 
�أنه �أعدم مع ال)148( �شهيداً من اهالي الدجيل.
وثانيهم ال�شهي����د �صادق وهو من مواليد 1962 
في مدينة العطاء الدجيل وال�شهيد �صادق علي 
ح�سين فتىً عا�ش وكر�س فترة عمره الق�صير من 
�أج����ل حب الوطن والدين، كان يعمل في مجال 
البناء  وات�سمت �سيرت����ه الحياتية بالب�ساطة 

والمحبة للآخرين،

 وكان �شاب����اً طموحاً مجته����داً يحب المطالعة 
وقراءة الكتب وموهوباً في فن الر�سم والخط  ، 
�أكمل درا�سته الابتدائية في مدر�سة الابراهيمية 
للبنين وبعد ذلك تحول �إلى الدرا�سة الم�سائية 
في مدر�س����ة الدجيل الم�سائي����ة لكي يعمل  في 
ال�صباح ويع��ي�ن عائلته الكب��ي�رة ، وفي عام 
)1979( وزعت من�شورات و�سط الدجيل مناوئة 
ل�سلطة البعث ومكت����وب فيها ي�سقط هدام مما 
�سب����ب حملة من المداهم����ات والاعتقالات ومن 
�ضمنه����م ال�شهي����د �صادق ال����ذي كان في وقتها 
مج����ازاً من المدر�س����ة لكون حالت����ه ال�صحية 
كان����ت متدهورة  واتهم����وه بم�شاركته في خط 
هذه المن�ش����ورات و�أخذت الإج����ازة لكي تبعد 
ال�شبهة عنك حيث اعتقل م����ن مدر�سته واعتقل 
معه زملائه في الدرا�س����ة كل من ال�شهيد )فزاع 
عبا�س ح�س��ي�ن( وال�شهيد )عماد خ�ضير عبا�س( 
وتم تحوي����ل ال�شهي����د �إلى �سج����ن الإحداث في 
بغداد كان����ت عائلته تراجعه بين حين و�آخر، 
وبع����د فتره حك����م عليه بال�سج����ن لمدة ثلاثة 
�سنوات وقبل �أن تنتهي مدة الحكم ب�أيام حدثت 
محاولة الاغتيال للمقبور هدام في الدجيل عام 
1982 ولم يتم الإف����راج عنه و انقطعت �أخباره 
نهائي����اً وبعد عدة �سن����وات تم تبليغ ذويه من 
قب����ل الأمن �أن ابنهم قد قتل ومنعوهم من �إقامة 

العزاء.
ام����ا ثالثهم فهو ال�شهيد جعفر وهو من مواليد 
1966 في ق�ض����اء الدجيل، در�����س الابتدائية في 
مدر�س����ة الابراهمية للبنين  ولم يكمل المراحل 
الدرا�سية الباقية لكون����ه اعتقل في نف�س يوم 
حادث����ة الدجيل في �صي����ف ع����ام 1982 �أثناء 

محاولة الاغتيال للمقب����ور هدام  عند زيارته 
للدجيل ، كان ال�شهيد ذاهباً مع والده و�إخوته 
في ال�صباح الباكر لجني مح�صول العنب حيث 
تفاج�أ ب�أن الطائرات تحوم من فوقهم والقوات 
الأمني����ة طوقت الب�ساتين من كل الجهات وك�أن 
المدينة دخل����ت الحرب فبع����د �أن �أكملوا جني 
المح�صول طلب والده من ال�شهيد �إن يذهب �إلى 
ا�ستئجار �سيارة ليتم نقل المح�صول �إلى علوة 

جميلة في بغداد،
 فف����ي الطريق �أوقفته دوري����ة مكونة من رجال 
الحزبي����ة  والفرق����ة  والمخاب����رات  الجي�����ش 
ا�ستف���س�روا منه و�سمحوا له بالرحيل وبعد �أن 
ر�آه اح����د �أبناء مدينته م����ن البعثيين قال لهم 
الق����وا القب�ض علي����ه فهذا من عائل����ة معادية 
ومعار�ضة و�أخيه م�شارك في توزيع المن�شورات 
�ضد حكومتنا  فتم �إلقاء القب�ض عليه  وو�ضعوه 
في �سيارته����م ه����و ودراجته و�أخ����ذوه �إلى امن 
الدجي����ل وعندما ت�أخر قلق وال����ده وجاء �إلى 
البيت لي�س�����أل عن ابن����ه و�إذا بنف�س ال�سيطرة 
توقف والد ال�شهيد لكن لم تعرف �إن ابنه الذي 
تم اعتقاله �سمحوا له بالرحيل بعد الا�ستف�سار 
وعندما رجع عرف �أن����ه �إبنه تم اعتقاله وراح 
ليتو�سط لكي يفرج����وا عنه لكنهم رف�ضوا وتم 
نقل����ه �إلى الأمن العام����ة في بغداد ثم �إلى �سجن 
�أبو غريب وانقطعت �أخباره نهائياً حتى تبين 
بع����د �سقوط ال�صن����م ع����ام )2003 ( ومن خلال 
الوثائق انه اعدم مع ال) 148( �شهيدا من �أبناء 

مدينته الإبطال.
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شهداء

ي���روي  معتقل عا��ص�ر ال�شهيد ل���دى �أقبية 
مخابرات النظام البعثي المباد عن المخزون 
الذي كان ي�ؤرقه منذ خروجه من المعتقل ، 
ولعل الأح���داث الكبيرة والذكريات المريرة 
الت���ي عا�شها ملتاع���ا في الحاكمية ومعتقل 
52 و�أب���و غريب كلها كانت ميدانا لا�ست�صدار 
وثائ���ق غاي���ة في الأهمية، فه���ي ال�شهادات 
التي تحكي عمق الم�أ�ساة و�ضحالة الأ�ساليب 
التي ا�ستخدمها رج���ال الطاغية الم�ستبدون 
�إذ انتهك���ت الأعراف الإن�سانية و�ضربوا �أ�سو�أ 
الأمثلة في �إ�ضع���اف القيم المقد�سة في حياة 
النا�س الذي���ن اقتيدوا الى محرق���ة العذاب 
والبط�ش والتنكي���ل �إزاء اتهامات يندى لها 
جب�ي�ن الإن�سانية، وكان من �أتف���ه الق�ضايا 
التي عاي�شها ب�ألم و�برص �شديدين هي الحكم 
عل���ى مواطن بالإع���دام لأنه وج���د نف�سه في 
الر�ؤيا رئي�ساً للجمهورية وعندما تحدث عن 
وقائع حلم���ه لبع�ض الوا�شين لم يكن يتوقع 
�أن تفتر�س���ه كلاب المخابرات في ليلة �سوداء 
ويتخذ م���ن كابو�سه هذا ذريعة ت�ؤدي به �إلى 

الموت الز�ؤام.
وفي تم���ام ال�ساع���ة الواحدة بع���د منت�صف 
الليل تم �إح�ضارن���ا الى �صالة طويلة خالية 
من كل �ش���يء �سوى الجدران في �شتاء محتقن 
بالبرد حيث حلق���وا ر�ؤو�سنا والذقون درجة 
�صف���ر وبطريقة همجية ، بع���د ع�شرة �أ�شهر 
و�أج�سادن���ا لم تنعم ول���و بقطرة ماء واحدة 
طيلة ه���ذه المدة وتم �إح�ضار القطع الجلدية 
وع�صب���ت العيون وانتزع���ت الملاب�س الرثة 
الت���ي ت�سترن���ا وا�ستبدلت بع���د وقت لي�س 
بالق�صير بقمي�ص و��س�روال طويل )لا ت�سمن 
ولا تغني من جوع( وفي هذه الليلة تم �إركابنا 
في حافلات و�سط ��ص�راخ وزعيق ال�شياطين 
الذين كانوا ي�سددون �أفواه بنادقهم اللعينة 
علينا و�أيديهم مو�ضوعة على الزناد، وكانت 
بغداد الحبيبة يلفها جو من الهدوء ولا يخرق 
حاجز ال�صمت �سوى �أ�صوات متقطعة لعجلات 
تجوب �شوارعها النيرة حيث �أقلتنا الحافلات 
الى الفرع الثاني لدائرة المخابرات في �شارع 
52 وتم تق�سيمن���ا الى مجاميع وكل مجموعة 
تتكون من ع�شرة �أ�شخا�ص، تح�شر في غرفة 
�صغيرة، وكانت ح�ص���ة كل فرد قطعة بلاط 
ون�ص���ف و�أو�صدت �أبوابه���ا ب�إحكام بوا�سطة 
ثلاثة �أقف���ال ولا توجد في الباب �سوى فتحة 

قطرها بحدود �أربعة �إنجات نتلقى من خلالها 
�أوامرهم ال�سمجة، وفي ظل هذا الجو المحبط 
للحياة �أو�شكنا �أن نفقد الب�صر ب�سبب العتمة 
الت���ي كانت تلف جو الغرفة �إذ لا يوجد فيها 
�سوى م�صب���اح �صغير ذو �ضياء �أحمر �ضمرت 
�أج�سادنا و�أ�صبحت عبارة عن هياكل عظمية 
يك�سوها الجلد الأ�س���ود، كان ذلك كله بفعل 
عملية التجوي���ع الم�ستمرة التي تعتبر جزء 
من الحرب النف�سية التي طبقت �ضدنا ب�أب�شع 

�أ�شكالها.
وحين تمادى النظ���ام البعثي المباد في غيه 
و�أوغل في جرمه تجاه �أبناء ال�شعب العراقي  
ال�صابر م�ستخدماً معه ا�شد �أ�ساليب ال�ضغط 
النف�سي  ومبتك���راً �أ�ساليب جديدة لم تخطر 
على بال �أحد م���ن قبل ليب�صم بالع�شرة على 
نظامه ب�أنه �أب�شع نظ���ام ديكتاتوري عرفته 
الإن�ساني���ة ف���كان ال�شعب يق���دم ال�ضحايا  
وال�شهداء قرابين من �أجل حريته وكرامته ، 
وال�ضمير الإن�ساني والإعلام العربي والعالمي  
كان في �سبات �أو في �إجازة مفتوحة .فبعد �أن 
�أزهقت الأرواح و�ضاق���ت ال�صدور بما رحبت 
و�أخ���ذت الو�ساو�س في نفو�س ال�ضعفاء ب�أنه 
لا خلا�ص من حكم البع���ث الجائر �إلا ب�إبادة 
ال�شع���ب عن بكرة �أبيه فه���ب �أباة ال�ضيم من 
�أبنائ���ه من ال�ضب���اط الأح���رار لك�سر �شوكة 
ه���ذا النظ���ام المتعجرف، فلب�س���وا القلوب 
على الدروع وامتطى الفر�س���ان �صهوة العز 
والمجد والحرية والكبرياء التي لا تليق �إلا 

بالفر�سان ف�آلوا على �أنف�سه���م �ألا ي�ستكينوا 
لل�ضيم  وهم �أباة ل���ه فانبرت هذه الثلة من 
الأحرار الم�ؤمنة بالله والوطن لهذه المهمة 
ال�صعب���ة والجريئة .ف���كان ال�شهيد )محمد 
مظلوم ح�سين مطر العلواني( �أحدهم، ولد في 
محافظ���ة الانبار وتحديداً في ق�ضاء الرمادي 
ع���ام )1953(، وعا����ش في مجتم���ع محافظ 
للتقالي���د الاجتماعية مع ب�ساط���ة معهودة 
و�إك���رام لل�ضيف .�أكم���ل �شهيدن���ا الدرا�سة 
الابتدائية في مدار�س المحافظة )عام 1966(، 
ث���م �أكمل الدرا�سة المتو�سط���ة والثانوية في 
)ع���ام 1972( بعدها قب���ل في جامعة بغداد ـ 
كلية الإدارة والاقت�صاد، ولكن كانت بداخله 
رغبة بالالتح���اق بكلية �أخرى وبالفعل ترك 
درا�سته في كلية الإدارة والتحق بكلية القوة 
الجوي���ة حيث حب���ه وولعه بالط�ي�ران منذ 
ال�صغر عندما كان ي��سأل عن م�ستقبله فيقول 
ب�إ�صرار �أريد �أن �أ�صب���ح طياراً، بعدها �أكمل 
درا�سته وتخرج فيه���ا برتبة ملازم طيار في 

)عام 1976(.
 م�سيرته و�شهادته: 

خلال فترة خدمته في هذا المجال ر�أى العجب 
العجاب من ت�صرفات الهمج الرعاع وبما �أن 
�شهامت���ه ورجولته ت�أبى له���ذه الت�صرفات 
الحمق���اء والرعناء م���ن قب���ل �أزلام النظام 
البعثي المقب���ور .دفعت كل هذه الت�صرفات 
�شهيدنا وحركت م�شاعره فتحرك �إلى مجموعة 
من ال�ضباط ال�شرفاء ممن يثق بهم حيث كانوا 
ي�سرونه �أ�سرارهم وي�سرهم ب�أ�سراره لت�شكيل 
تنظيم هدفه الوحي���د الإطاحة بنظام الحكم 
الذي كان يقوده الديكتاتور �صدام المقبور، 
وفعلا ا�ستطاع ه���ذا البطل من ت�شكيل تنظيم 
)عام 1986( وا�ستمر في التن�سيق ب�شكل �سري 
في ه���ذا التنظي���م حتى )ع���ام 1994(، حيث 
كان النظ���ام �ألبعثي المباد ين��ش�ر �أجهزته 
الا�ستخباراتية والمخابراتية  ويد�س الأنوف 
والعيون الوقحة بين �صفوف المجتمع كله، 
وبم���ا �أن �صنف القوة الجوي���ة من ال�صنوف 
الفعال���ة في الجي�ش ويعتبر ال�ضباط فيه من 
النا�س الذين يمتلك���ون وعياً وثقافة كبيرة 
�إلى ح���د ما .ر�صدت ه���ذه العيون تحركاته 
بكل تفا�صيلها حتى و�صلت به �إلى مقر جهاز 
المخابرات العام���ة بتاريخ )1994/10/18(، 
بحجة الا�ستف�سار منه عن بع�ض الأمور ومنها 

الشهيد العميد الركن الطيار ..محمد مظلوم العلواني
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اختفى �أثره رغم المحاولات الكبيرة والملحة 
من قبل ذويه وع�شيرته لاقتفاء �أثره لكن هذه 
المحاولات لم ت�أت �أكله���ا وبعد الت�سا�ؤلات 
وتقديم طلبات الا�ستف�سار عن ولدهم )محمد 
مظلوم( من قبل ذوي���ه حيث ظهر �أنه معتقل 
في مقر جهاز المخابرات العامة هذا الجهاز 
ال���ذي �إذا ذكر ا�سم���ه �أمام اح���د الأ�شخا�ص 
ارتعدت فرائ�صه جميعه���ا وا�ستمر اعتقاله 
مدة �سبعة �أ�شهر ب�أيامها ولياليها، ت�ساوى 
الليل مع النهار ، فعا�ش هذه الأيام والليالي 
بمرارة التعذي���ب والخوف عل���ى الأهل من 
�أن يلاق���وا مثل ما لقي م���ن ويلات التعذيب 
وخ�س���ة ونذالة الم�شرف�ي�ن والقائمين على 
هذه العملي���ات الإجرامية بح���ق الإن�سانية 
.كانت عائلت���ه قد واجهته في ال�شهر الرابع 
من اعتقاله و�أثناء هذه المواجهة عرف ذووه 
ب�أنه اعتقل ب�سبب اكت�شاف جهاز  المخابرات 
لهذا التنظيم وتم اعتقال العديد من ال�ضباط 
الأحرار معه، ولقي ه�ؤلاء الأبطال �أ�شد �أنواع 
التعذيب النف�س���ي والج�سدي والتنكيل التي 
لم تخطر على بال �أح���د ومع ذلك لم تزدهم 
تل���ك الممار�س���ات �إلا �إ��ص�رارا وثباتا على 
موقفهم البط���ولي الذي كان ال�سبب الرئي�س 
في �إعدامه���م، وتم تنفيذ حك���م الإعدام بحق 
ال�شهيد محمد مظل���وم في )�سجن �أبو غريب( 
ال�سيئ ال�صيت �آنذاك بتاريخ )1995/5/14(، 
وكعادته���م تم تبلي���غ ذوي���ه بع���دم �إقامة 
مجل�س ع���زاء على روحه الأم���ر الذي جعل 
�أه���الي الانب���ار يعي�شون حالة م���ن التوتر 
والهيجان مما ول���د امتعا�ضاً لهذه الأعمال 
الوح�شي���ة التي اقترفه���ا النظ���ام �ألبعثي 
الدكتاتوري  و�أدى ذلك �إلى ن�شوب انتفا�ضة 
�شعبية ا�ستنكارا عل���ى �إعدام �شهيدهم البطل 
وتم �إقام���ة مجل�س العزاء عل���ى روحه رغم 
انف الحاقدين المجرمين مما ولد حقداً �ضد 
ه���ذه المدينة وذوي ال�شهيد حيث تم الإيعاز 
�إلى قوات الأم���ن العامة والطوارئ في بغداد 
لمداهمة منزل ال�شهيد واعتقال عدد من ذويه 
و�أقربائه و�أودعوه���م في �سجن الأمن العامة 
في بغداد وقد �أذاقوهم �شتى �أ�صناف التعذيب 
الكرام���ة وا�ستم���ر اعتقالهم لمدة  وامتهان 
ثماني �سنوات، لقد كان هدف ال�شهيد البطل 
ورفاقه الأبطال هو خلا�ص ال�شعب العراقي 
من هذا النظ���ام الفا�سد فعا�ش ه�ؤلاء �أحرارا 
ومات���وا �شجعان���اً فرحل���وا �إلى رحمة الله 

الوا�سعة فرحين م�ستب�شرين  .

الخالدون

نصب الشهداء في ذي قار

يقع ن�ص���ب ال�شهداء في ق�ضاء الجباي�ش �أحد 
اق�ضي���ة محافظ���ة ذي قار والت���ي تبعد عن 
النا�صرية 97 كم الى ال�شمال ال�شرقي , وتعد 
اه���وار النا�صرية  من اك�ب�ر بحيرات المياه 
العذبة في العالم . وه���ي غنية بالمواريث 
التاريخي���ة منذ ع�ص���ور ال�سومريين وغنية 
بثرواتها الحيوانية الكبيرة بالإ�ضافة الى ما 
تتمتع به من مناظر طبيعية جميلة وم�سالك 
وعرة اتاح���ت في ثمانينيات القرن الما�ضي 
وت�سعينيات���ه الى المجاهدين الذين قاوموا  
افعال نظ���ام البع���ث ال�صدام���ي لإتخاذها 
ملاذات �آمنة تنطلق منها ن�شاطاتهم الثورية 
. وهذا ما دفع بتل���ك الحكومة الى ا�ستهداف 
هذه المناطق ب�سيا�س���ات التهجير الق�سري 
ل�سكانه���ا الا�صليين وتجفي���ف المياه عنها 
بوا�سط���ة تحويلها الى انه���ر لات�ستفيد منها 
الارا�ض���ي الزراعية . وق���ام البعث بوا�سطة 
اجهزته الحزبي���ة القمعية واجهزته الامنية 
المتوح�ش���ة ب�شن الغ���ارات الع�شوائية على 
هذه المناط���ق مما ادى الى ح���دوث معارك 

�ضارية راح �ضحيتها المئات من ال�شهداء.
يتربع ن�صب ال�شهداء في ذي قار على م�ساحة 
كب�ي�رة م���ن الار����ض . وهو تحدي���دا و�سط  
منطقة  اح���داث كبيرة راح �ضحيتها ع�شرات 
ال�شهداء م���ن �أبناء محافظ���ة ذي قار . وان 
ن�ص���ب ال�شهداء يتكون م���ن قبة كبيرة تتوج 
قاعة دائرية في و�سطها ن�صب على �شكل عمود 
من ق�صب البردي نح���ت ب�شكل جميل . وهو 
في نف����س الوقت نافورة تتدف���ق من اعلاها 
المياه . وفي الجات���ب الخلفي مجموعة من 
الابنية مخ�ص�صة ل�ل�ادارة وقاعات للندوات 
والمتح���ف بالا�ضاف���ة الى م�سج���د . اما في 
المقدم���ة والجانبين  فهناك �شواخ�ص مظللة  
لمقبرة تحتوي على 90 قبرا رمزيا . هو عدد 
ال�شهداء الذين �سقطوا في هذا المكان تحديدا 
. وفي مدخل ن�صب ال�شه���داء الرئي�سي امام 
البوابة الحديدي���ة  هناك ن�صب كبير يتكون 

م���ن كفين مرفوعت�ي�ن بال�ضراع���ة الى الله 
تع���الى وقد نبت فيهم���ا الق�صب والبردي . 
النب���ات الا�سا�سي في هذه المناطق . وي�ؤطر 
الن�صب  �شبة الم�ضيف العراقي المعروف . 

ان الهدف من ت�شييد ن�صب ال�شهداء في ذي قار 
يحت���وي على عدد من الم�ضامين في مقدمتها 
الم�ضام�ي�ن المعنوية . فم�ؤ�س�س���ة ال�شهداء 
بحكم انتهاجه���ا برنامج الوف���اء لل�شهداء 
فهي تحاول ان تجعل من هذا ال�صرح عنوانا 
ت�ستلهم من خلاله الاجيال المعاني الكبيرة 
الت���ي من اجلها �ضحى ال�شه���داء بحياتهم . 
كما ان وجود ن�صب ال�شهداء في هذه المنطقة 
التي طالما لاقت الاجحاف والتهمي�ش �سوف 
يكون نقطة جذب مهمة لل�سياحة والا�ستثمار 
ال���ذي يخدم الب�ل�اد والان�س���ان العراقي في 
الم�ستقبل  وتعتزم م�ؤ�س�سة ال�شهداء ان تفتح 
ابواب التع���اون مع الم�ؤ�س�س���ات التربوية 
والعلمية , بالا�ضافة الى التعاون مع هيئة 
ال�سياح���ة والاثار وهيئ���ة الا�ستثمار لخلق 
اجواء معرفية و�سياحية وا�ستثمارية وا�سعة 
. م�ستفي���دة من الطبيع���ة الجميلة والار�ض 
الخ�صب���ة وكذل���ك الارث التاريخ���ي الكبير 
الذي في هذه المناطق , وان التعاون الفاعل 
والعمل بروح الحر�ص والوطنية �سوف يجعل 
من هذه المنطقة  قبل���ة للدار�سين في مجال 
التاريخ والطبيع���ة والراغبين بالا�ستجمام 
وال�سياحة .  تل �شعي���ب هي �أر�ض مرتفعة 
تبعد عن حدود ق�ض���اء الجباي�ش 31 كم الى 
الغرب. اعتمدها ابناء الاهوار كمقبرة لدفن 
موتاه���م . كونهم  يعتقدون ب���ان نبي الله 
�شعي���ب )ع( مدفون في ه���ذا التل .  وا�ستفاد 
منه���ا المجاهدون في بع����ض مناوراتهم مع 
اجهزة القمع البعثية . فا�ست�شهد عدد منهم 
هناك . لذا قامت وزارة ��شؤون الاهوار  ببناء 
مقبرة رمزية �ضم���ت 90 قبرا لل�شهداء الذين 
�سقطوا اثناء مواجهاتهم مع النظام البائد. 
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دراسة

كيف نعرف النف�س �أو الروح
ه���ل النف�س هي الروح ، وال���روح هي الحياة، 
الت���ي يختلف به���ا الان�سان الحي ع���ن الان�سان 

الميت؟
و�أ�شهر الاقوال: النف�س كيان نوراني علوي خفيف 
نظيف �شفاف ، عزيز م�ؤثر وفاعل ، حي متحرك 
�سريع النفوذ، وبديع الدخول في جوهر الج�سم 
، وي��س�ري في���ه �سريان ماء ال���ورد في الورد، 
ودهن ال�سم�سم في ال�سم�سم، وال�ضوء في الهواء 
، والن���ار في الفحم، وتبقى هذه النف�س في هذا 
الج�س���د لتطهره من العفن، وتخل�صه من الموت 
والفن���اء ، وترفعه من جاذبية الأر�ض �إلى �آفاق 
ال�سماء ، وتطلع���ات الطاعة الإلهية، والإيمان 
بعالم الغيب �أما الج�سد فلا قيمة له دون النف�س 
) الروح( ولا يمكن التع���رف على النف�س الا من 
خلال تغلغلها في هذا الج�س���د. والقران ي�صور 

هذه الحقيقة بلغته البليغة فيقول: 
)واذا ق���ال رب���ك للملائكة �إني خال���ق ب�شراً من 
طين، ف�إذا �سويته ونفخت فيه من روحي فقعوا 
له �ساجدين( �ص38 / 71، 72 لقد خلق الله هذا 

الكائن الب�شري من طين ، كما �أن �سائر الأحياء 
في الأر����ض خلقت من طين، فيما ع���دا النف�س) 
ال���روح( �سر الحياة الذي لا ي���دري �أحد من �أين 
جاء ولا كيف جاء ولا كي���ف يعمل؟ ومن الطين 
كل عنا�صر ذلك الكائ���ن الب�شري فيما عدا ذلك 
ال�سر ، وفيما ع���دا تلك النف����س) الروح( التي 
تغلغلت في ه���ذا الج�سد فجعلت���ه كائنا ب�شريا 
محترم���ا مكرما، والج�سد �أي�ض���ا يرجع الى تلك 
العنا�صر من الأر�ض ، حينما يفارقه ذلك ال�سر 
الإلهي المجهول ، وتفارقه معه �آثار تلك النفخة 
العلوية المميزة ، نفخة الروح ، وحركة النف�س 

التي حددت خط �سير في الحياة.
لقد نفخ الل���ه من روحه في هذا الكائن الب�شري 
، ليك���ون خليفته في الأر����ض ، وان يكون �سيد 
ه���ذا الكوكب في الحدود التي قدرها له ، حدود 

العمارة ومقت�ضياتها من قوى وطاقات. 
لقد �أودعه الله القدرة على الارتقاء في المعرفة 
والعلم والإيمان... ، ومن يومها الذي يرتقي 
كلما ات�صل بم�صدر تلك النفخة وا�ستمد الا�ستقامة 
م���ن منهج الله تعالى، ف�س���وف يكون �أف�ضل من 

الملائكة.
�أما ح�ي�ن ينحرف عن منهج تلك الروح العلوية 
ال�سامية الممي���زة ف�سوف ي�ستغرق في متاع هذا 
الج�سد ال�سفلي الأر�ضي والذي �أبرز متاعه لذتي 
البطن والف���رج، واذا انحرف عن منهج الله فلا 
تتنا�س���ق عنده تيارات المعرفة والتقدم العلمي 
في نف�سه وفي حياته وفي م�شاعره ولا تتجه الى 

�سبيل التكامل المتنا�سق المتجه الى الأمام.
وت�صبح ه���ذه الم�ؤث���رات المتعار�ضة مع منهج 
الروح و�سبيل النف�س خطرا على �سلامة اتجاهه 
و�سلام���ة م�ستقبله. فم���اذا يبلغ ه���ذا الان�سان 
لتج�سد له ملائكة الرحمن �إلا بهذا ال�سر اللطيف 
العظي���م، انه بهذه النفخة م���ن روحه �أ�صبحت 
نف�سه مكرمة معتبرة ف�إذا تخلى عن �إتباع منهج 
الروح وتربية النف�س ومحا�سبتها ارتد الى �أ�صله 
الزهي���د وتعلق بالدنيا و�أخذته جاذبية الار�ض 
والتراب ورجع الى الطين ومن هنا كان الحديث 
ال�شريف: )ح���ب الدنيا ر�أ�س كل خطيئة( . وقال 

ال�شاعر :
		 يا خادم الج�سم كم ت�سعى لخدمته 

�أتطلب الربح في ما فيه خ�سران 
		 �أقبل على النف�س وا�ستكمل ف�ضائلها 

ف�أنت بالنف�س لا بالج�سم �إن�سان
وع���ن الإمام علي ) ع( : �إن للج�س���م �ستة �أحوال: 
ال�صح���ة، والمر����ض، والم���وت، والحي���اة، 

والنوم، واليقظة، وكذلك الروح)النف�س(.
فحياته���ا علمه���ا، وموتها جهله���ل، ومر�ضها 
�شكله���ا، و�صحته���ا يقينها، ونومه���ا غفلتها، 

ويقظتها حفظها. )بحار النوار ج61/ �ص40( 
وفي الحديث ال�شريف:

)ميدانكم الأول �أنف�سكم ف����إن  قدرتم عليها كنتم 
على غيرها �أق���در ، وان عجزتم عنها كنتم على 

غيرها �أعجز( 
تربية النف����س هي الخط���وة الأولى المطلوبة، 
وهن���اك منهج متكامل في تربي���ة النف�س فن�أخذ 

حقيقة النـفـس .. في المنظور  القرآني

بسم الله الرحمن الرحيم.. وبه نستعين                                                          
تط��رّق القرآن الكريم الى النّفس وتحركاتها وتأثيرها في حركة الانس��ان،في 

هذا الوجود،وتأثيرها على تنمية الحياة،ورقي الأحياء.
وتح��دّث القرآن الكري��م عن النفس على أنها نف��س واحدة بالق��وة والحقيقة،ولكنها نفس متعددة 

الأشكال،ومتنوعة الأحوال بالفعل والممارسة.
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منه بع�ض المفردات المهمة التالية:
1-تربية النف�س في تنمية ال�ضمير: 

ال�ضمير: هو الوج���دان والعاطفة للإن�سان وانه 
يمثل الرادع الداخلي له الذي يقدّر ماهو ح�سن 
عما هو قبيح بل هو الأداة الفاعلة الم�ؤثرة التي 
تحرك الإن�سان وتحدد قناعته و�سلوكه الخارجي 
في�ساعد الإن�سان على اتخاذ الخطوات والقرارات 
ال�صحيح���ة والتخل���ي ع���ن كل ما ه���و مخالف 
للقواعد الإن�سانية العقلية ال�صالحة والموافقة 

باتباع ال�ضوابط الاجتماعية ال�سليمة.
قال تعالى: ) خ���ذ العفو و�أمر بالعرف و�أعر�ض 

عن الجاهلين( الأعراف /199 
وال�ضمير:ه���و المحرك الذي يدف���ع الإن�سان الى 
اداء �سل���وك معين �أو ردعه ع���ن �سلوك ما، فهو 
الواعظ والرقيب الذي يردع الإن�سان عن القبيح 

، ويدفعه الى العمل ال�صالح الح�سن.
ويعر����ض القر�آن الكريم ه���ذا المو�ضوع بقوله 
تعالى: ) لا �أق�سم بيوم القيامة ولا �أق�سم بالنف�س 

اللوامة ( القيامة ) 1 ، 2 ( 
عن الإمام الباقر )ع( : ) من لم يجعل الله له من 
نف�سه واعظا ، ف�إن مواعظ النا�س لن تغنى عنه 
�شيئ���ا( تحف العقول �ص 214 بن �شعبة الحراني 

.
�إن فق���دان الع�صمة الذاتي���ة والمناعة النف�سية 
تخرج الإن�س���ان من ح�صن الإيم���ان الى منزلق 
�أتباع الهوى وم���ن اتبع الهوى فقد هوى و�سقط 
ولو بعد  حين والقر�آن الكريم يقول : )ولا تتبع 

الهوى في�ضلك عن �سبيل الله( �ص/26
وفي غرر الحكم : ) من اتبع هواه �أعماه ، و�أ�صمه 

، و�أذله و�أ�ضله ( ! 
و�أي�ضا ينتج من فقدان الع�صمة الذاتية والمناعة 
النف�سي���ة الطبيعي���ة �إتباع ال�شيط���ان والقر�آن 
الك���ريم يحذرنا م���ن ال�شيطان فيق���ول: ) وكان 

ال�شيطان للإن�سان خذولا( الفرقان / 29 
وق���ال تعالى) ي���ا �أيها الذين �آمن���وا ادخلوا في 
ال�سل���م كافة ولا تتبعوا خط���وات ال�شيطان انه 

لكم عدو مبين ( البقرة / 208 
فالإ�سلام يح���ث على تربي���ة ال�ضمير في جميع 
الحالات فان���ه يعطي القوة والا�ستقامة وارتقاء 

النف�س وتكاملها .
�س����ؤال : يا ت���رى م���اذا يعني تربي���ة ال�ضمير 
والمحافظة على دوره وت�أثيره في داخل النف�س 
؟ فه���و في ت�أث�ي�ر م�ستمر فقد ي�شت���د ويقوى �أو 
ي�ضع���ف ويتراج���ع في ت�أثير ح�س���ب الظروف 

الم�ؤثرة عليه.
ثم �أن الفلا�سفة الم�سلمون يطرحون هذا المو�ضوع 

في بحث: )الحركة الجوهرية( 
ام���ا  ما هو دور ال�ضم�ي�ر في الان�سان المنحرف 
ع���ن منهج الله تعالى ، مث���ل الطاغية نجد �أنه 

يموت في���ه ال�ضمير وينعدم ب�شكل نهائي ، ف�أن 
بطغيان���ه يقتل ت�أثير هذا ال�ضم�ي�ر في نف�سه ، 
فلا ت�سمح في �إعادة البن���اء والتقييم والتقويم 

للنف�س من جديد.
ق���ال تع���الى : ) و�إذا قي���ل له اتق الل���ه �أخذته 
الع���زة بالإثم فح�سب���ه جهنم ولبئ����س المهاد( 

البقرة/206
�أما دور ال�ضمير في الإن�س���ان الم�ؤمن الم�ستقيم 
فان���ه ينمو وي���زداد ت�أثيره علي���ه ، من خلال 
الإيمان والتربية والتعليم المتوا�صل والاقتداء 
بالق���دوة الح�سنة التي ت�ساع���ده على ت�صحيح 
الم�سيرة وتو�ضي���ح الر�ؤية ومعالجة ال�سلبيات 

وتدعيم الايجابيات.
2-تربية النف�س من خلال تنمية الوجدان:

الوجدان:  هو ال�ضمير ، وال�ضمير هو الوجدان 
في داخ���ل النف����س . وهناك تداخ���ل في المعنى 
واختلاف ب�سي���ط وفارق بين ال�ضمير والوجدان 

.
نق�ص���د بال�ضمير : الق���وة المحرك���ة للم�شاعر 
والأحا�سي����س الإن�ساني���ة ال�صحيح���ة بمعنى ) 

المحفز الناه�ض للإرادة( 
ونق�ص���د بالوج���دان: الإح�سا����س ال�ص���ادق من 
الداخ���ل لاتخاذ موقف مع�ي�ن مدرو�س بمعنى ) 

الت�أثير  المحفز للإرادة( 
ونلاح���ظ الق���ران الك���ريم يعبر ع���ن ال�ضمير 
والوجدان تارة بالنف����س اللوامة عندما تدفعه 

نف�سه لعمل المنكر 
وت���ارة بالنف�س الأمارة بال�سوء التي تغريه في 
اتباع ال�شهوات وت���ارة بالنف�س المطمئنة التي 
تدفعه نحو الا�ستقرار النف�سي والاطمئنان القلبي 

الناتج من الا�ستقامة على منهج الله تعالى.
فالوج���دان عام���ل مه���م في عدم الاق�ت�راب من 
الخطوط الحمراء وعدم التجاوز لحدود الله قال 
تعالى ) ومن يتعدّ الله فقد ظلم نف�سه( الطلاق/1 
، فه���و يمنع م���ن مخالفة الأع���راف ال�صحيحة 
ويمنع من انتهاك حرمة الأفراد كما يحرم الدين 
الا�سلامي انتهاك حرمة الاف���راد فيمنع التحدث 
بعيوبه���م خلفه���م و�سماها )الغيب���ة( وهي من 
الكبائر وجعلها من علام���ات المنافق ومن �شر 
الآث���ام ومن طبائ���ع اللئام وهي تف���كك الرابط 
الاجتماع���ي وتمن���ع الثقة ب�ي�ن النا�س وتمنع 

التعاون والتحابب والتودد.
ق���ال تعالى: )ولا يغت���ب بع�ضك���م بع�ضا �أيحب 
�أحدك���م �أن ي�أكل لح���م �أخيه ميت���ا فكرهتموه(

الحجرات)12( 
وعن الإمام ال�ص���ادق )ع(: )لا تغتب فتُغتب، ولا 
تحفر لأخيك حف���رة فتقع فيها، فانك كما تدين 

تدان( بحار الانوار 249/75
يريد الق���ر�آن الك���ريم �أن يجع���ل حرمة كبيرة 

للآ�شخا�ص وي�صون كرامتهم وحرياتهم ويحفظ 
�سمعته���م وثق���ة النا�س بهم فلا ي�ت�رك الإن�سان 
من ذلك طمعاً لهوى نف�س���ه فيطعن هذا وي�شيع 
الظن���ون وال�شبهات وال�شكوك ب�ي�ن النا�س... 
ويه���دف القر�آن الكريم تطهير ال�ضمير الان�ساني 
من داخله وتطه�ي�ر وجدانه من جميع التلوثات 
ال�سيئ���ة الت���ي ت�ساع���د عل���ى ارت���كاب الآثام 
وا�ست�سهالها لتبقى الم�شاعر نظيفة الأحا�سي�س 
�سليمة  والقلوب مطمئنة والعلاقات الاجتماعية 

قوية.
هذه التربية القر�آنية ذات المدى البعيد والأفق 
المدي���د والعم���ل الر�شي���د والاه���داف النبيلة 
والغاي���ات ال�سامي���ة لايمك���ن �أن ي�ص���ل اليها 
ا�صحاب المبادىء الو�ضعية وا�صحاب النداءات 
الديمقراطية والحرية وحقوق الان�سان والقر�آن 
قبل �أكثر م���ن )1400( �سنة نادى بحقوق الان�سان 
وحفظه في ال�سر والعلانية وفي ال�شدة والرخاء 
وفي الفق���ر والغنى والان�سان م�صون الحقوق في 

جميع الاحوال والا�شكال.
ثم قال تعالى: )�أيحب �أحدكم ان ي�أكل لحم �أخيه 

ميتا فكرهتموه(.
�إنها تربية ت�شنيع على الغيبة وازدراء بالمغتاب 
وتنديد بالرا�ضي بها �إنهم جميعاً �أ�سو�أ من �أخ�س 
الحيوانات موقفا وانزله���م مرتبة انهم ي�أكلون 
لحم �إخوانه���م �أمواتا وفطاي����س ! والحيوانات 
ت�أبى ان تهبط الى ه���ذا الم�ستوى فالا�سود مثلا 

ت�أبى �أن ت�أكل الميتة ولو ماتت جوعاً!
فالتربية القر�آنية تحف���ظ مقدرات النا�س كلهم 
وج���اء في الحديث: )هلك ام���ر�ؤ لم يعرف قدره(

)ورح���م الله امرئ عرف قدره ولم يتعدّ طوره(. 
فمن �صان نف�سه ومنعها من التعر�ض لا�شخا�ص 
�آخري���ن وحفظ حرماتهم فيع���ود ذلك خيرا الى 
نف�سه فت�صونه النا����س �أي�ضا وتحفظه من خلفه 
ثم تعك�س �آثارا تكويني���ة ايجابية ان�سجاما مع 

الإرادة الإلهية.
قال تعالى: )فمن يعمل مثقال ذرة خيرا يره ومن 

يعمل مثقال ذرة �شرا يره( الزلزلة)8/7(
واي�ضاً يعمل تربية الوجدان على نظافة الم�شاعر 
ليبقى القل���ب �سليماً لنف�سه ولأهله و�أولاده ومع 
النا�س جميع���ا لذلك يحث الدين الإ�سلامي على 
تربية ال�ضمير والوجدان م���ن خلال الإكثار من 
الا�ستغف���ار والتوب���ة الى الله تع���الى وتقوية 

الرابطة الروحية معه �سبحانه وتعالى.
قال تعالى: )وهو ال���ذي يقبل التوبة عن عباده 

ويعفوا عن ال�سيئات( )ال�شورى 25(

مكي قاسم البغدادي
يعنى بالدراسات القرانية

الحلقة الثانية
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شهداء

ول���د  ال�شهي���د علي ع���ام 1962 في 
ال�شامية م���ن عائلة مي�سورة الحال 
در�س الابتدائية والمتو�سطة فيها �أما 
الإعدادية فقد �أكمله���ا في الديوانية 
الع�سكرية  بالكلي���ة  التحق  وبعدها 
في بغداد وتخرج فيه���ا برتبة ملازم 
ثان تدرج في الرتب الع�سكرية  حتى 
و�صل الى رتب���ة نقيب وعن���د انطلاق 
الانتفا�ضة ال�شعبانية في الب�صرة ترك 
ال�شهي���د وحدته   الع�سكري���ة والتحق بالتنظيم ال��س�ري للانتفا�ضة 
�ضمن ثوار ال�شامية وقد كلف���ه التنظيم الات�صال ب�ضباط الفرقة الاولى 
لمع�سكر الديوانية وفعلا التقى بال�ضباط وخا�صة العميد فاهم وحثهم 
على الالتحاق بالثوار وع���دم مقاتلتهم عند انطلاق الانتفا�ضة او على 
الاق���ل ان يكونوا على الحياد وترك �أ�سلحتهم ومعداتهم وعدم توجيهها 
نحو الثوار وفع�ل�ا فقد نجح ال�شهيد علي في م�سع���اه اذ ترك الجي�ش 
المع�سكر وق�سم منهم التحق بالثوار والق�سم الآخر ذهب الى اهله .وقد 
قام ال�شهيد اي�ض���ا بالتنكر بزي مدني والذهاب الى منطقة الكفل حيث 
ا�ستطلع قطعات الجي����ش المرابطة هناك وح�صل  على معلومات كاملة 
ع���ن تلك القوات وت�سليحها واماكن تواجدها وقد �شكّت به ا�ستخبارات 

تلك القوة ولكنه ا�ستطاع التخل�ص منهم .

وعندما انطلقت الانتفا�ضة �ساه���م في تنظيم ال�سيطرات وتوزيعها في 
المناطق الح�سا�سة لمدينة ال�شامية وكان معه عدد من ال�ضباط الثوار 
ولما �أوقف���ت القوات الأمريكية �إطلاق الن���ار توجهت قطعات الحر�س 
الجمه���وري الى مدين���ة النجف لغر����ض �إجها�ض الانتفا�ض���ة و�إعادة 
احتلال مدينة النجف قام ال�شهيد علي بجمع الثوار في مدر�سة اليقظة 
وقام ب�إعطائهم تعليمات �سريع���ة عن مهمتهم القتالية  والتوجه بهم 
الى النج���ف وعند محطة الكهرباء الغازي���ة حيث كانت قوات الحر�س 
الجمه���وري ترابط  قام ال�شهي���د بتوزيع الثوار عن���د ال�ساتر وقاموا 
ب�إط�ل�اق عدد م���ن قنابل  الهاون���ات التي يملكها الث���وار على مواقع 
قطعات الحر�س الجمه���وري التي �أ�صابها الارتب���اك والخوف من هذا 
الهج���وم المباغت  وحدثت معرك���ة قوية كانت الغلب���ة فيها للثوار 
وعندها ا�ستنجدت قوات الحر�س الجمهوري بالطائرات ال�سمتية التي 
�أغارت على مواقع تجمع الث���وار وقد ا�ست�شهد  النقيب علي في 3-20-
1991 ب�سبب ذلك الق�صف وقد ان�سحب الثوار من �أماكن تواجدهم واخلوا 
معه���م  ال�شهيد و�أعادوه الى ال�شامية وقد �شيعته جماهير ال�شامية الى 
مث���واه في مقبرة الإمام �أبي الف�ضل في الديواني���ة بعد ان �أقفلت قوات 
الحر����س الجمهوري  مقبرة وادي ال�سلام في النجف ولم ت�سمح بالدفن 
فيه���ا وبعد مرور �أكثر من �سنتين ق���ام �إخوته ب�إخراجه من مقبرة �أبي 

الف�ضل ليلا ودفنه في النجف.

ول���د ال�شهي���د حم���دان مون�س طعم���ه نعمة 
ال�شغانب���ي في ق�ضاء المجر الكبير  عام 1963 
وتربى في بيئ���ة �سليمة من الأف���كار البعثية 
�أكمل الدرا�س���ة الابتدائية ول�صعوبة المعي�شة 
لم يكم���ل الدرا�س���ة المتو�سط���ة و بعد بلوغه 

الثامنة ع�شر بد�أ حزب البعث بالن�شاط داخل 
المنطقة وملاحقة كل من كان لم ينتمِ �إليه �أما 
بالن�سب���ة لل�شهيد ف�إنه لم ينت���مٍ �إلى �أي جهة 
�سيا�سيةوخلال  الحرب العراقية الإيرانية بد�أ 
النظام البعث���ي المباد بالم�ضايقة والملاحقة 
الم�ستم���رة ث���م قام���وا بالهج���وم بوا�سط���ة 
الطائ���رات المروحي���ة ع���ام 1983 وبقي���ادة 
المجرم مولود جاب���ر ح�سين الدوري م��سؤول 
ف���رع مي�سان و�أتباع الح���زب في ق�ضاء المجر 
و العدل قام���وا ب�إحراق الدار 0 كانت لل�شهيد 
علاق���ات اجتماعية مع عدد م���ن المعار�ضين 
ومنهم ال�شهيد ) �أب���و محمد الفتلاوي ( جا�سم 
�سالم خل���ف رئي�س ع�ش�ي�رة �آل فتلة وكان من 
بينه���م  في الثمانين���ات 0 �ش���ارك ال�شهيد في 
الدخ���ول �إلى المجر الكبير �أثن���اء الانتفا�ضة 

ال�شعباني���ة ق���ام ومعه عدد م���ن المنتف�ضين  
باقتحام ال�شعب���ة الحزبية , �شارك في جميع 
العمليات  عام 1991 وبعد هجوم قوات البعث 
على قرية ال�صح�ي�ن كان ال�شهيد ومعه اثنين 
من مجموعته لم ي�سمح���وا للجي�ش بالدخول 
�إلى القري���ة وفي ال�ساعات الأولى للمعركة مع 
الجي�ش �أ�صيب ال�شهيد بعد �سقوط قذيفة مدفع 

بالقرب منه0
تم نق���ل ال�شهيد �إلى �إحدى العي���ادات الطبية 
الموج���ودة في قرية العك���ر لكن كانت جروح 
ال�شهيد بليغة وكان النزف �شديداً ولم ي�ستطع 
الطبيب الموجود ال�سيطرة عليه بعدها فارق 

ال�شهيد الحياة �شهيداً محت�سباً.  

الشهيد
 حمدان مونس طعمة الشغانبي 

مديرية شهداء ميسان     

 حازم الجعفري / الشامية/ الديوانية

الشهيد
النقيب علي عبد الزهرة عباس الطائي
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ول���د ال�شهي���د علي جب���ار عام 
1972 في مدين���ة ال�صدر/ بغداد 
ن�ش����أ وترعرع في و�س���ط عائلة 
عرف���ت باتجاهه���ا الديني كان 
والد ال�شهيد الحاج جبار ال�شيخ 
جلاب )رحمه الله( رجلًا معروفاً 
الطيبة  و�سمعته  وعفت���ه  بوقاره 
ب�ي�ن اوا�سط مجتمع���ه ومن و�سط 
هذه الاج���واء بزغ فج���ر ال�شهيد 
)علي( و�سط هذه العائلة فكان ابناً 
باراً مطيعاً لوالديه محباً لاخوته ومن ال�ساعين لاعمال الخير مع جيرانه 
وا�صدقائ���ه وا�صحاب���ه الامر الذي دفع برجالات الام���ن العفلقي اللعين 
وتنظيم���ات الحزب العفلق���ي المجرم لملاحقته ومطادرت���ه منذ نعومة 
�آظف���اره لانه لم يكن من ال�ساكتين عل���ى ظلم الطغاة ولامن الخائفين من 
�سيا�سات البعث المجرم لذل���ك التحق الى تنظيمات المقاومة الا�سلامية 
ال�شريفة وهو في ريعان �شباب���ه فكان ال�شهيد من الم�شاركين الاوائل في 
تنظيم التظاهرات التي انطلقت م���ن مدينة ال�صدر بعد ان�سحاب الجي�ش 
العراقي م���ن الكويت عام 1991 وكان من المخططين ل�ساعة ال�صفر التي 

ارادت ان تطي���ح ب���اركان النظ���ام ال�صدامي بعد ذلك ل���ولا م�شيئة الله 
الت���ي ارادت لهذه الكوكب���ة من الابطال ان يكونوا �شه���داء لله على ظلم 
الظالمين وكيد الغادرين من الخونة والمارقين من اتباع اللعين المجرم 
الم���ارق والدكتاتورال�سارق الطاغية الهدام قاتل �آمال ال�شعب والاحلام 
هذا المجرم ال���ذي توعده �شهيدنا المقدام ومراجعنا العظام محمد باقر 
ال�صدر)قد�س ( بالقتل والانتقام فكانت نهايته ان يجر من حجره كالجرذ 
الق���ذر وكان ل�سان حال القذر يعيد عل���ى ا�سماعه الكلمات التي اطلقتها 
�سيدتنا ومولاتنا زينب )ع( في ق�صر يزيد الطاغية عندما قالت )كد كيدك 
وا�سع���ى �سعي���ك فوالله لا تمحو ذكرنا ولا تمي���ت وحينا( نعم هي نف�س 
الكلمات الت���ي اطلقها �شهيدنا ال�صدر الاول بوج���ه هذا المجرم ونف�سها 
الت���ي اطلقها �شهيدنا ال�صدر الثاني المقد����س محمد محمد �صادق ال�صدر 
)قد�س ��س�ره( نعم هي م�ستوحاة من كلمة الام���ام الح�سين )ع( في �ساحة 
المعركة عندما قال لجيو�ش الظلام والله لا اعطيكم بيدي اعطاء الذليل 
ولا �أقر لكم اقرار العبيد وهيهات منا الذلة نعم هيهات منا الذلة نموت 
ولا نذل نموت ولانهان نعم نعرف جيداً ان الجماهير اقوى من الطغاة و 

كلا للظالمين والمتمردين وكلا كلا للعتاة وال�شياطين.
                                 والحمد لله رب العالمين                                                                  

ولد ال�شهيد عام 1953 في الكرادة 
ال�شرقية ببغداد ن��شأ وترعرع في 
ب�سيطة وعند  اجتماعي���ة  عائلة 
بلوغ���ه الخام�سة ع�شر من عمره 
الدينية  ال�شخ�صي���ة  �سار خلف 
المعروفة ال�شيخ ال�شهيد عارف 
الب�صري رحمه الله عند �إمامته 
الزوية   الم�صل�ي�ن في جام���ع 
وعندما ا�ستولى �صدام المقبور 
على دك���ة الحكم غادر ال�شهيد 
في  الوط���ن  ار����ض  ف���رزدق 
بداية الثمانينيات من القرن 
الما�ضي بعد �إكماله الدرا�سة 
الإعدادي���ة متوجها �إلى �إيران ث���م �إلى الجزائر ليدر�س 
الحق���وق وغادر �إلى يوغ�سلافيا وعاد �إلى �إيران ودخل ار�ض الوطن عام 
1983 ليكم���ل م�سيرته الجهادية ورغم ن�صيحة الوالدين له عدم البقاء 
ف�ت�رة طويلة خوفا عليه من عيون الجوا�سي�س والو�شاة وفعلا حدث ما 
توق���ع له والداه فطاردته الزمر البعثية من دار �إلى دار ومن مدينة �إلى 

�أخرى حتى ن�صبوا له كمينا قاتلا
في ق�ض���اء كوي�سنجق وكان برفقته ال�شهداء حميد ح�سين مح�سن ومجيد 

ح�س�ي�ن مح�سن فالقوا القب�ض عليهم ونقلوه���م �إلى مديرية المخابرات 
العام���ة ورحل���وا �إلى مديرية ال�شعب���ة الخام�سة في مدين���ة الكاظمية 
وبعده���ا جاءوا به���م �إلى مديرية الأمن العامة لين���ال هو ومجموعته 
�أ�صناف التعذيب الوح�ش���ي الذي ت�شمئز منه حتى الوحو�ش ال�ضواري 
فقاموا بحرق ظهره وتك�سير يديه و�أخيرا تنتهي هذه المهزلة في محكمة 
المجرم المقبور ع���واد البندر حيث �أ�صدرت ه���ذه المحكمة التع�سفية 
حكمها الجائر ب�إع���دام فرزدق ومجموعته حيث �صعد �إلى قف�ص الاتهام 
ع���ام 1983 وقال للبن���در �سي�أتي اليوم الذي ت�سحل���ون فيه بال�شوارع 
ورقابكم تعلق على �أعواد الم�شان���ق وعندما نطق المجرم عواد البندر 
بق���رار الحكم الجائر وهو الإعدام رماه بحذائه وعندما �سلمت جثته �إلى 
والده كانت عيناه قد قلعت و�آثار الحروق الكبيرة على ظهره  وا�ضحة 
للعي���ان وقد دفع وال���د ال�شهيد مبلغ���ا لا�ستلام جثت���ه الطاهرة التي 
وارت ال�ث�رى في وادي ال�سلام بالنجف الا�شرف حيث منعت عائلته من 
�إقامة مجل�س العزاء على روح���ه الطاهرة رابط جلاوزة النظام البائد 
ب�سيارتهم �أمام منزل عائلته يراقبون الداخل والخارج لتقديم التعازي 
لعائلة ال�شهيد هذه الأ�ساليب القذرة لم تمنع �أهالي الكرادة من الوقوف 

مع هذه العائلة المنكوبة بفلذة كبدها 
�إلى رحمة الله الوا�سعة والى حيث الحرية الأبدية يا �شهيدنا البطل

الشهيد فرزدق عباس حبيب ألشمري

الشهيد  علي جبار جلاب البهادلي
فائز عباس /  شقيق الشهيد

    شقيق الشهيد/ ستار

ب�سم الله الرحمن الرحيم
)ولا تح�سبن الذين قتلوا في �سبيل الله امواتاً بل احياءٌ عند ربهم يرزقون ( 

�صدق الله العلي العظيم
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وثائق 

استفسار مواطنة عن ولدها   فتبين موته جراء التعذيب.
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-الحم����د لله على نجاح �إنتخابات مجال�س المحافظات والخطة الأمني����ة على الرغم من ت�شكيك الأعداء 
وتمنيهم عدم نجاحها وعملهم على ذلك ولكن بف�ضل الله ح�صل عك�س ما �أرادوا ولم يح�صل �أي خرق �سوى 
بع�����ض المواطنين الذين لم يجدوا �أ�سماءهم في �سجل الناخبين وهذا ب�سبب عدم مراجعتهم هم وتحديث 
�سجله����م ،ونتمنى �أن يكون النجاح في عم����ل المجال�س في الم�ستقبل القريب من �أج����ل الإعمار والبناء 
وت����رك التوافقات ال�سيا�سية والطائفي����ة وان ي�ضع الأخوة الجدد منهم والذين بق����وا في مواقعهم �أبناء 
الع����راق ن�صب �أعينهم ويعملوا على تجاوز ال�سلبي����ات في المرحلة ال�سابقة ،وما قامت به بع�ض الكتل 
ال�سيا�سية من تعطيل للم�شاريع ونرجو من اخوتنا في الحكومات المحلية �أن يحثوا الخطى لخدمة �أبناء 

المحافظات الذين ما زالوا ينتظرون الكثير.

-بعد خروج ال�شعب العراقي في العر�س الإنتخابي وهم يتحدون الإرهاب و�أعداء العراق و�سارت عملية 
الت�صوي����ت بدرجة عالية من الإن�ضباط والإن�سيابية العالية وتعاون جميع الجهات ،نرجو �أن لا تكون 
الحكومات المحلية �أو مجال�س المحافظات ظلًا لمجل�س النواب العراقي الذي ف�شل و�أ�صبح م�شلولًا ب�سبب 
بع�����ض الأحزاب والكتل ال�سيا�سية التي كان همها تعطيل نج����اح العملية ال�سيا�سية في العراق الجديد 

والتي كان ح�ضورها في هذه الإنتخابات �ضئيلًا  ونرجو �أن لا يكون لهم �أي �صوت في الم�ستقبل . 

- ال�شعب العراقي �شعب واعٍ والآن هو �أكثر وعياً من �أي وقت وهو يتابع مايجري على �ساحته وما يدور 
حوله وي�شخ�ص من هو ل�صالحه ومن يعمل على العك�س من تطلعاته والوقت الآن مرحلة مخا�ض لولادة 
�أف����ق جديد  يتطلب من الجميع التفكير العميق في الم�ستقب����ل والمرحلة المقبلة �ست�شهد �إنتخابات �أعلى 
�سلطة في البلاد )مجل�س النواب العراقي( وعليها يعتمد ر�سم الخارطة ال�سيا�سية الجديدة والتي لابد �أن 
تك����ون وفق الأ�س�س الديمقراطية ال�صحيحة وقد مررنا بعدة تجارب تعلمنا منها الكثير وتجاوزنا فيها 
الكثير من ال�سلبيات في ممار�سة الت�صويت والدعاية الإنتخابية وغير ذلك من الممار�سات الديمقراطية 

،فيجب الحفاظ على ذلك وتر�سيخه في الذاكرة.

-الأخوة الذين لم ي�شاركوا في هذه الإنتخابات لأي �سبب كان عليهم �أن يفكروا ملياً وينظروا �إلى م�ستقبل 
بلده����م �أولًا وثم م�ستقبلهم وم�ستقبل �أبنائهم ومن يريد التغي��ي�ر فليحكم عقله و�ضميره وي�ضع التجربة 
المريرة في الفترة الما�ضية وماقام به الكثير من الداخلين في العملية ال�سيا�سية وهم يعملون كل لدولة 
�أخ����رى ولا ي�ضع العراق و�شعبه المظلوم ن�صب عينيه وخا�ص����ة الموجودين تحت قبة البرلمان ون�سبة 
منه����م هم �سبب البلاء، من يرى ذلك ف�إنه �سيعرف من ينتخب ومن �أراد �أن يزيح المف�سدين فلا ينتخبهم 
فالوجدان والتجربة هي التي يجب �أن تختار الأ�صلح و�إذا عملنا على الطائفية والحزبية والقبلية ف�إننا 

لا نحقق �شيئاً.

-  ن�ضع �أ�صابعنا في الزجاجة البنف�سجية ثم ن�ضعها في عيون المف�سدين والمجرمين الذين عطلوا بناء 
العراق وت�آمروا مع دول الجوار وغيرها على العراق ،�صرخة نطلقها من داخل �صناديق الإقتراع بوجه 
الظالمين ...كلا لمن جندته الدول الإقليمية والغربية و�إ�سرائيل و�أمريكا ،افانت�صارنا ب�سيوف الأنامل 
البنف�سجي����ة وحدها حبر الزجاجة البنف�سجي لقطع دابر المف�سدين ويجب ترك التوافقات لأننا لم نجنِ 
�س����وى الخ����راب والعودة الى المرب����ع الأول ،وكل �شيء يمر عبر البرلمان ولذلك لا ب����د �أن ننظر نظرة 

المتفح�ص الحاذق في الإختيار ولنتذكر العراق والفقراء والأيتام.  

عزيز السوداني

كلمات للمستقبل
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عقيل���ة بني ها�ش���م وربيبة الوح���ي و�شريكة 
الح�س�ي�ن في نه�ضت���ه وخل���وده ،ب�ضعة علي 

وحبيبة الزهراء .
ن�سبها ال�شريف:

جدها ر�س���ول الإن�سانية محمد �صلى الله عليه 
و�آله و�سلم و�أبوها الإم���ام علي بن �أبي طالب 
عليه ال�س�ل�ام و�أمها  �سيدة الن�س���اء الزهراء 
عليه���ا ال�س�ل�ام و�أخوته���ا الإمام���ان الح�سن 
والح�س�ي�ن عليهم���ا ال�سلام وقم���ر بني ها�شم 

العبا�س عليه ال�سلام.
مولدها:

ولدت ال�سيدة زينب عليه���ا ال�سلام في ال�سنة 
الخام�س���ة �أو ال�ساد�سة للهج���رة الخام�س من 
�شهر جمادى الأولى كما هو الم�شهور ،وهي �أول 
بنت ولدت لفاطم���ة عليها ال�سلام ولما ولدت 
زين���ب �أخبر بذلك ر�س���ول الله)�ص( فجاء الى 
منزل فاطمة)ع( وقال: يا بنتاه �إئتيني ببنيتك 
المولودة فلما �أح�ضرته���ا �أخذها و�ضمها الى 
�ص���دره ال�شريف وو�ضع خده على خدها وبكى 
و�سال الدمع على لحيته الكريمة فقالت فاطمة 
عليها ال�س�ل�ام:مم بكا�ؤك لا �أبك���ى الله عينيك 
يا �أبتاه؟ فقال:يا بني���ة فاطمة �إعلمي �إن هذه 
البنت بعدي وبعدك تبتلى ببلايا فادحةوترد 

عليها م�صائب ورزايا مفجعة .
�ألقابها:

يقال لها زينب الكبرى للفرق بينها وبين من 
�سمي���ت ب�إ�سمها من �أخواته���ا وكنيت بكنيتها 
وزينب تعني ال�شجرة الطيبة،كما �أنها تلقب 
بال�صديقة ال�صغ���رى لأن �أمها الزهراء �سميت 
ال�صديقة الكبرى وتلق���ب بالعقيلة، وعقيلة 
بني ها�ش���م والعقيلة هي المر�أة الكريمة على 
قومها العزي���زة في بيتها .ومن �ألقابها �أي�ضاً 
الموثق���ة والعارفة والعالمة غ�ي�ر المعلمة 
والفهم���ة غير المفهم���ة والفا�ضل���ة والكاملة 
وعابدة �آل علي وغير ذلك من ال�صفات الحميدة 

والنعوت الح�سنة. 
ن��شأتها وزهدها وعبادتها :

ن�ش����أت في ح�ض���ن النب���وة ودرج���ت في بيت 
الر�سالة في حجر الأن���وار الفاطمية والحنان 
العلوي  ن��شأةً قد�سية متجلببة جلابيب الجلال 
والعظمة ردا�ؤها العف���اف والح�شمة ،عا�شت 
خم����س �سنين م���ع جده���ا ر�سول الل���ه �صلى 
الل���ه عليه و�آله ، وبعد وف���اة جدها الر�سول 
الكريم و�أمه���ا فاطمة �أخذت التربية ال�صالحة 
والت�أدي���ب القويم م���ن �أبيها عل���ي و�أخويها 
الح�سن والح�سين عليهم ال�سلام جميعاً الى �أن 

بلغت من العلم والكمال مبلغاً عظيماً،ويعلم 
النا����س جلالة قدره���ا وعل���و مكانتها وقوة 
حجتها وبلاغته���ا ك�أنها تفرغ عن ل�سان �أبيها 
علي �سيد البلاغ���ة والبلغاء وخطبها معروفة  
بالكوفة وال�شام ،كيف لا ؟ وهي فرع ال�شجرة 
الطيبة النبوية والأروم���ة الها�شمية .زوجها 
�أبوه���ا الكرار من �إبن عمها عبد الله بن جعفر 
الطيار وا�شترط عليه �ضمن العقد �أن لا يمنعها 
مت���ى �أرادت ال�سف���ر مع �أخيه���ا الح�سين عليه 
ال�سلام وكان عبد الله كريماً جواداً وكان بيته 
محط �آمال المحتاجين يب���د�أ الفقير بالعطاء 
قب���ل �أن ي��سأله وق���د ولدت له علي���اً وعوناً 
وعبا�ساً و�أم كلثوم .وكان���ت ال�سيدة العقيلة 
زينب عليها ال�س�ل�ام المثل الأعلى في القناعة 
والزهد والبع���د عن متاع الدني���ا ونعيمها, 
ف�أعر�ضت عن زهرة الحي���اة من المال الوفير 
ل���دى زوجها عبد الله بن جعفر, كما �أعر�ضت 
عن الولد والح�شم والخدم, فخرجت مع �أخيها 
الإمام �أب���ي عبد الله الح�س�ي�ن عليه ال�سلام, 
باذلة النف�س والنفي�س في �سبيل الحق ون�صرة 
الدي���ن, ورغم علمه���ا بما قد يج���ري عليهم 
من الم�صائب والأح���داث, م�ؤثرة الآخرة على 
الدنيا,"والآخرة خير و�أبقى. وكانت ال�سيدة 

السيدة الجليلة زينب الكبرى عليهاالسلام
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زين���ب عليها ال�سلام مثالا حيا من مثل �أهلها, 
فكان���ت �صوام���ة قوامة, قانتة لل���ه تعالى, 
تق�ضي �أك�ث�ر لياليها متهج���دة تالية للقر�آن 
الك���ريم, ولم ت�ت�رك كل ذل���ك حت���ى في �أ�شد 
اللي���الي وعن الفا�ض���ل النائيني البرجردي : 
�أن الح�سين لما ودع �أخته زينب وداعه الأخير 
قال له���ا : يا �أختاه لا تن�سيني في نافلة الليل 
,وقال بع�ض ذوي الف�ضل : �أنها ) �صلوات الله 
عليه���ا ( م���ا تركت تهجدها لل���ه تعالى طول 
دهرها حتى ليل���ة الحادي ع�شر من المحرم . 
وروي عن زين العابدين ) ع ( �أنه قال : ر�أيتها 
تل���ك الليلة ت�صلي م���ن جلو�س ، وروى بع�ض 
المتبق�ي�ن عن الإمام زي���ن العابدين ) ع ( �أنه 
ق���ال : �إن عمتي زينب كانت ت����ؤدي �صلواتها 
من الفرائ����ض والنوافل عند �س�ي�ر القوم بنا 
م���ن الكوفة �إلى ال�شام من قي���ام ، وفي بع�ض 
المنازل كان���ت ت�صلي من جلو�س ف��سألتها عن 
�سب���ب ذلك فقال���ت :�أ�صلي م���ن جلو�س ل�شدة 
الجوع وال�ضعف منذ ثلاث ليال ، لأنها كانت 
تق�س���م ما ي�صيبها من الطعام على الأطفال لان 
القوم كان���وا يدفعون لكل واح���د منا رغيفا 

واحدا من الخبز في اليوم والليلة.
بلاغتها وف�صاحتها:

�أما ف�صاحتها وبلاغتها عليها ال�سلام وقدرتها 
على الإبانة والتعبير, والو�صول والانتهاء �إلى 
ح�سن الكلام ب�سلا�سة و�سهولة مع تخير اللفظ 
و�إ�صابة معناه وا�ست���واء في التق�سيم وتعادل 
في الأط���راف وت�شابه �إعجازه ب�صدره وموافقة 
�أواخره ببدايته, بحي���ث ي�صبح المنظوم مثل 
المنث���ور في �سهول���ة مطلعه وج���ودة مقطعه 
وكم���ال �صوغه وتركيب���ه, في�صير عذبا جزلا 
�سهلا, به رونق وحلاوة, يقبله الفهم الثاقب 
ولا ي���رده, وي�ستوعب���ه ال�سم���ع ال�صائب ولا 
يمجه, فهذا كله مم���ا ورثته ال�سيدة الطاهرة 
العقيل���ة عن �أبيها الإمام عل���ي بن �أبي طالب 

عليه ال�سلام �سيد الف�صحاء و�إمام البلغاء
من خطبتها �أمام يزيد:

�ألا فالعج���ب كل العج���ب لقت���ل ح���زب الله 
النجب���اء ، بحزب ال�شيط���ان الطلقاء ، فهذه 
الأي���دي تنطف من دمائن���ا ، والأفواه تتحلب 
من لحومن���ا وتلك الجثث الطواه���ر الزواكي 
تنتابها العوا�س���ل ، وتعفرها �أمهات الفراعل 
ولئن اتخذتنا مغنما ، لتجدنا و�شيكا مغرما 
، حين لا تجد الا ما قدمت يداك وما ربك بظلام 
للعبيد ، والى الله الم�شتكى وعليه المعول . 
"فكد كي���دك ، وا�سع �سعي���ك ، ونا�صب جهدك 
، فو الله لا تمح���و ذكرنا ، ولا تميت وحينا 
، ولا يرح����ض عن���ك عارها ، وه���ل ر�أيك الا 
فن���د و�أيامك الا عدد ، وجمع���ك �إلا بدد ، يوم 

ينادى المنادي �ألا لعن���ة الله على الظالمين 
. "والحم���د لل���ه رب العالم�ي�ن ، الذي ختم 
لأولنا بال�سعادة والمغفرة ولآخرنا بال�شهادة 
والرحمة ، ون��سأل الله �أن يكمل لهم الثواب ، 
ويوج���ب لهم المزيد ويح�سن علينا الخلافة ، 

انه رحيم ودود ، وح�سبنا ونعم الوكيل " . 
في كربلاء:

ر�أت م���ن الم�صائب والنوائب ما لو نزلت على 
الجبال الرا�سيات لا نف�سحت واندكت جوانبها 
، لكنها في ذلك ت�برص ال�برص الجميل ,فقدها 
ابيه���ا ب�سيف ابن ملجم الم���رادي ) لع ( ، ثم 
فقده���ا �أخاها المجتبى الم�سم���وم تنظر �إليه 
وهو يتقي����أ كبده في الط�ش���ت قطعة قطعة ، 
وبعد موته ) ع ( تر�شق جنازته بال�سهام ، ثم 
ر�ؤيتها �أخاها الح�سين ) ع ( تتقاذف به البلاد 
حت���ى نزل كرب�ل�اء وهناك دهمته���ا الكوارث 

العظام من قتله 
 ع ( وقت���ل بقي���ة �إخوته���ا و�أولاده���م و�أولاد 
عمومته���ا وخوا����ص الأم���ة من �شيع���ة �أبيها  
عطا�ش���ى ، ثم المحن الت���ي لاقتها من هجوم 
�أعداء الله عل���ى رحلها ، وما فعلوه من �سلب 
و�سب���ي ونهب و�إهانة و��ض�رب لكرائم النبوة 
وودائ���ع الر�سال���ة ، وتكفلها ح���ال الن�ساء 
والأطفال في الأ��س�ر ، ثم �سيرها معهم من بلد 
�إلى بل���د ومن منزل �إلى من���زل ومن مجل�س �إلى 
مجل����س ، وغير ذلك من الرزاي���ا التي يعجز 
عنه���ا البيان وي���كل الل�س���ان ، وهي مع ذلك 
كله �صاب���رة محت�سبة ومفو�ضة �أمرها �إلى الله 
، قائم���ة بوظائ���ف �شاقة من م���داراة العيال 
ومراقبة ال�صغار واليتام���ى من �أولاد �إخوتها 
و�أه���ل بيتها ، رابطة الج�أ�ش ب�إيمانها الثابت 
وعقيدتها الرا�سخ���ة ، حتى �أنها كانت ت�سلي 
�إمام زمانها زين العابدين ) ع ( ، و�أما ما كان 
يظه���ر منها بع�ض الأحيان م���ن البكاء وغيره 

فذل���ك �أي�ض���ا كان لطلب الث���واب �أو للرحمة 
الت���ي �أودعها الله عز وجل في الم�ؤمنين ، �أما 
طلب الثواب فلعلمها بم���ا �أعده الله عز وجل 
للبكائين على الح�سين .وقد تجلى حزنها لما 
دخلت المدينة المن���ورة, وذلك عندما �أخذت 
بع�ضادتي باب م�سجد الر�سول �صلى الله عليه 
و�آله و�سل���م وعيناها ت�سي���ل بالدموع باكية 

منتحبة وتنادي: 
ـ يا جداه �إني ناعية �إليك �أخي الح�سين. 

وما �إن ا�ستق���ر المقام بها بالمدينة المنورة, 
حتى �أخذت تنتبر المنابر, تخطب بالجماعات 
مظه���رة عدوان يزيد بن معاوي���ة وبغي عبيد 
الله بن زياد وطغيان �أعوانهما على �أهل البيت 

النبوي الكريم..
وفاتها عليها ال�سلام

ولم تمك���ث العقيلة بعد كارثة كربلاء �إلّا زمناً 
قليلًا حتى تناهبت الأمرا�ض ج�سمها، و�صارت 
�شبح���اً لا تق���وى حتى على ال���كلام، ولازمت 
الفرا�ش وهي تعاني �آلام المر�ض، وما هو �أ�شق 
منه وهو ما ج���رى عليها من الرزايا، وكانت 
ماثل���ة �أمامها حت���ى ال�ساع���ات الأخيرة من 
حياتها... وقد وافتها المنية ول�سانها يلهج 
بذكر الل���ه وتلاوة كتابه. وقد �صعدت روحها 
الطاه���رة �إلى ال�سماء ك�أ�سمى روح �صعدت �إلى 
الله تحفها ملائكة الرحمن، وت�ستقبلها �أنبياء 
الله وهي ترفع �إلى الله �شكواها، وما لاقته من 
المحن والخطوب التي لم تجر على �أي �إن�سان 
منذ خلق الل���ه الأر�ض. انتقل���ت العقيلة �إلى 
جوار الله تعالى على �أرجح الأقوال يوم الأحد 
لأرب���ع ع��ش�رة م�ضين من �شهر رج���ب �سنة 62 
هجرية. وق���د �آن لقلبها الذي مزقته الكوارث 

�أن ي�سكن ولج�سمها المعذب �أن ي�ستريح.

إعداد:أحمد علي السوداني 
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 اقوال المشاهيرأقوال المشاهير
الإمام علي عليه الس�لام :إعقلوا الخبر إذا س��معتوه عقل رعاية لا عقل رواية، فرواية العلم 

كثيرة، ورعايته قليلة

إن ما يسعى إليه الإنسان السامي يكمن 
في ذاته هو ، أما الدنيء فيسعى لما لدى 

الآخرين

الذين يفكرون ولا يعملون، وهؤلاء الذين ينقسم الفاشلون إلى نصفين: هؤلاء 
يعملون ولا يفكرون أبدا

ليس هناك من هو أكثر بؤساً من المرء 
الذي أصبح الإقرار هو عادته الوحيدة

قوة العقل تكمن في الرصانة، لأنها تُبقي 

عقلك بعيدا عن تشويش العاطفة

جون تشارلزكونفويشيوس 

وليام جيمس 

فيثاغورس

قد يتقبل الكثيرون النصح ، لكن الحكماء 

فقط هم الذين يستفيدون منه
المظهر الخارجي بديل ضعيف للقيمة 

الداخلية

إيسوببابليليوس سيرس
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ن�س���تذكر �س���نوياً باليوم الوطني للمقابر الجماعية تلك الجرائم التي ارتكبها 
النظ���ام البعثي المب���اد �ضد ابناء العراق ط���وال �سنوات حكم���ه لن�ستذكر تلك 
المرحلة المظلمة وال�سوداء في تاري���خ العراق الحديث وكذلك ن�ستذكر الابطال 
من ابناء �ش���عبنا الذين �ض���حوا ب�أرواحهم من اجل حرية العراق ، مقابر ملأت 
الار�ض فا�صبحت ار�ض العراق مقابر بحجم الوطن ، �ضم ترابها �أج�ساد الاطفال 
والن�ساء وال�شيوخ وال�شباب وت�شير التقديرات الى اكثر من خم�سمائة الف �شهيد 
دفنو �أحياء في تلك المقابر، �أطفال مع الدمى والالعاب ، والامهات مع اطفالهن 
، والر�ض���ع مع ر�ضاعاتهم في منظر وح�ش���ي يدمي اق�سى القلوب والله عز وجل 
ي�صف قلوب الكافرين وي�شبهها بال�صخر ولكن يعود ويذكر ب�أن ال�صخر يمكن ان 
يفي���د الان�سان عندما تتفجر منه عي���ون الماء )ثم قَ�سَت قُلوبَكُم من بعدِ ذلك فهي 
ا ي�شققُ  ا يتفجرُ الأنهارُ و�إنَّ منها لمَّ كالحجارةِ �أو �أ�شدَّ ق�سوةٍ و�إنَّ من الحجارةِ لمَّ
فيخرجُ منه الماءُ وان منها لما يهبطُ من خ�شيةِ الله وما الله بغافلٍ عما تعملون( 
�سورة البقرة الاية74. وبعد �سقوط النظام تجددت هذه المقابر وب�صورة جديدة 
وعل���ى نف�س ال�شاكلة حيث يقوم �أذناب النظ���ام المقبور من القاعدة والبعثيين 
بقت���ل الابرياء ودفنه���م في مقابر جماعي���ة في ال�صحراء ، حي���ث خطط ه�ؤلاء 
المجرمون لاف�شال التجربة العراقية الجديدة لبناء وطن الحرية والديمقراطية 
والكرامة الان�سانية لابنائه ، واليوم تقع م��سؤولية كبيرة على م�ؤ�س�سة ال�شهداء 
ووزارة حقوق الان�سان من �أجل ان�صاف ذوي ال�شهداء و�شهداء المقابر الجماعية 
حي���ث قامت الم�ؤ�س�سة في نهاية �شهر �آذاروني�س���ان وبخطوات مت�سارعة بتوزيع 
بدل الوح���دة ال�سكنية والمنح العقارية وهدايا ال���زواج والطلبة في محافظات 
الو�سط والجنوب لذوي ال�شهداء  وبجهود كبيرة لمعالي رئي�س الم�ؤ�س�سة ومدير 
ع���ام الدائرة الادارية والمالية والعامل�ي�ن في الم�ؤ�س�سة بعد ح�صول الم�ؤ�س�سة 
عل���ى قر�ض مفتوح م���ن وزارة المالية وا�سترجاع المبال���غ المعادة من موازنة 
الم�ؤ�س�سة  للاعوام 2007و2008 و2009و2010ومبلغ 300مليار دينار من فائ�ض 
الموازنة الاتحادية لعام 2013، كل هذا العمل والجهد الكبير والدو�ؤب من اجل 
ان�ص���اف ذوي ال�شهداء ومنحهم الحقوق المن�صو����ص عليها في قانون الم�ؤ�س�سة 
ولإنهاء ملف الحرمان الذي عا�شته عوائل ال�شهداء في �سنوات حكم البعث المباد 
ومن اجل عدم عودة الظلم والدكتاتورية من جديد للعراق ولينعم جميع �أبنائه 
بالحقوق والحريات والتعبير عن �آرائهم بكل �شفافية وحرية وتحت خيمة الدولة 
التي هي الراعي لكل العراقيين بعيداً عن التهمي�ش والتمييز العرقي والطائفي 
وانما لعراقية العراقي وان المواطن والموُاطنة ال�صالحة هي المقيا�س الا�سا�س 
للعدال���ة الاجتماعية لبناء مجتمع متح�ضر بعيد عن الت�سلط والقهر الاجتماعي 
لابنائه ليزدهر العراق ويعود نبرا�س���اً للعالم ولكي لاتعود المقابر الجماعية 
يجب ان تتظافر كل الجهود لمحاربة الاره���اب والارهابيين ليعي�ش العراقيون 
تح���ت خيمة العراق الجديد وينعموا بخيراته وثرواته وليعي�شو برفاهية و�أمن 

و�سلام.

مدير التحرير

رأي

مقابر بحجم 
الوطن

رعد الموسوي

ما هو التشريع ؟
الت�شريع :-

ويق�صد به �س���ن القواعد في �صورة مكتوبة بمعرفة �سلطة 
عام���ة في الدولة  مخت�صة بو�ضعه والت�شريع يطلق عادة 
عل���ى كل قاعدة تخرج من نف�س ه���ذا الم�صدر والت�شريع 
يك���ون وفق هذا المعنى له ثلاث ممي���زات : �أولًا: �صدوره 
في �ص���ورة ن�صو����ص مكتوبة ثاني���اً: كونه �ص���ادرا عن 
�سلط���ة عامة مخت�صة التي تقوم بو�ضع���ه.  ثالثاً: يكون 
م�صدرالت�شري���ع بتوفر خ�صائ�ص القاع���دة القانونية لا 
�سيم���ا خا�صية التجري���د التي ت����ؤدي الى عموم تطبيق 

القاعدة القانونية. 
ويعتبر الت�شريع من ال�ضروريات والمميزات المهمة لما 
له من �أهمية حيث يك���ون �سهلًا و�ضعه وتعديله والغائه 
وكذلك �سهولة الرجوع اليه وله مزايا في توحيد النظام 
القان���وني في الدولة وتطوير المجتم���ع . ويعتبر اي�ضا 
م���ن �أهم الم�صادر الر�سمية للقان���ون في الدولة الحديثة 
اذ �أن �أغلب القواعد القانونية م�صدرها الت�شريع ويعتبر 
الدين م�صدرا ر�سميا ا�صليا للقواعد القانونية التي تحكم 
الم�سائل التي تثيرها علاق���ات النا�س بع�ضهم بالبع�ض 
وعلى الاخ����ص في الدولة الا�سلامي���ة والمق�صود بالدين 
في ه���ذه الدول القواعد والاحكام التي �أنزلها الله تعالى 
لار�ش���اد النا�س وتوجيه �سلوكهم من بداية نظم العبادات 
�أي بمعن���ى �أول طريق �سلكه الان�س���ان الى عبادة الله �أي 
علاق���ة الان�س���ان بخالق���ه وكذلك المعام�ل�ات �أي علاقة 
الخلق بع�ضهم البع����ض . ويق�صد بالعرف �سلوك النا�س 
على �شئ مع�ي�ن في م��سألة من الم�سائل مع �أعتقادهم ب�أن 
ه���ذا ال�سلوك �أ�صبح ملزم���ا و�أن مخالفته �سيترتب عليها 
جزاء مادي جبرا ويعد العرف من �أقدم الم�صادر الر�سمية 
للقانون وهوم�صدر تلقائي يرتبط مبا�شرة بن��شأة وتطور 
المجتمع���ات و�أن العرف عادة يتبع من النا�س ب�إتباعهم 
�سن���ة معينة في �أمر م���ن �أمورهم الإجتماعي���ة   وعندما 
نبح���ث ونقر�أ ع���ن الفق���ه ودوره نلاحظ ب����أن الفقه قد 
�إنح��ص�ر وت�ضاءل دوره في القوان�ي�ن الحديثة حيث كان 
دوره فق���ط م�صدرا تف�سيريا يرجع اليه للإ�ستئنا�س وهذا 
لا ي�ؤثر كون الفقه يقوم بتطوير القانون ويعتبر الكا�شف 
الاول لق�صور القانون ويعتبر ال�صمام ل�سد النق�ص فيه .                                                               
وعندم���ا ن�أتي الى الق�ضاء نلاحظ ب����أن الق�ضاء قد لعب 
دورا مهما في ال�سواب���ق الق�ضائية والتي �أعتبرت م�صدرا 
ر�سميا من م�صادر القانون حيث �أن الاحكام ال�صادرة عن 
المحاكم تدخل ب�صف���ة تلقائية في �صلب القانون كقواعد 

لها نف�س قوته .

بمناسبة اليوم الوطني للمقابر الجماعية
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فن

- حدثين���ا ع���ن بداياتك كي���ف ومتى 
واين؟

بدايتي كان���ت في الم�سرح العالي �سنة 
الثق���افي العمالي( في  )البيت  1978في 
م�سرحية    ) ر�صي���ف الغ�ضب( ت�أليف 
)�صب���اح عط���وان( واخ���راج )جوزيف 
الفار�س( في مهرجان الم�سرح العمالي 
في �سوري���ا دم�ش���ق وكانت ه���ذه اول 
انطلاقة لي في الم�سرح وبعدها ا�ستمرت 

رحلتي في الفن الى هذا الوقت.

- �أنتِ نجمة في الم��س�رح والتلفزيون 
بر�أيك من هو الاف�ضل ولماذا؟ 

انا اق���ول ان الم�سرح هو اب���و الفنون 
وه���و ال���ذي ي�صق���ل الممث���ل بال�شكل 
ال�صحيح ولك���ن من ناحي���ة الانت�شار 
الوا�سع والاف�ض���ل بالن�سبة للممثل هو 
التلفزي���ون لان التلفزي���ون ه���و الذي 
يُعرف النا����س بالممثل وهم جال�سون 
حيثم���ا وج���دوا دون ان يكل���ف نف�سه 

عن���اء التع���ب للو�ص���ول الى الم�سرح 
وم�شاهدته.

- ما هي الاعمال التي قدمتيها لم�ؤ�س�سة 
ال�شهداء ؟ 

نع���م ا�شتركت في م�سرحي���ة )المجنون 
والموتى( اع���داد )نعيم خلف( واخراج 
)عبد الجليل الخفاج���ي( وا�شتركت في 
م�سرحية )المحل���ة( اعداد )نعيم خلف( 
واخ���راج )ح�سين جوي���ر ( على الرغم 
من انها لم تكن تابعة للم�ؤ�س�سة لكنها 
عر�ضت على م�سرح ن�صب ال�شهيد التابع 

لم�ؤ�س�سة ال�شهداء.

- ماذا تمثل لك م�ؤ�س�سة ال�شهداء؟
انا افتخر بهك���ذا �صرح يهتم بال�شهداء 
وعوائلهم ولا ين�سى ت�ضحياتهم الغالية 
ب�أغلى  لوطنهم وابناء وطنه���م �ضحوا 
�شيء لديهم وهي ارواحهم الزكية اتمنى 
والنجاح  التوفيق  ال�شه���داء  لم�ؤ�س�سة 

الم�ستمر. 

- ما هي اخر �أعمالك؟
�آخر اعمالي �س���وف يعر�ض في رم�ضان 
م�سل�س���ل )ال�شيط���ان في قل���ب �إم���ر�أة( 
وم�سل�س���ل )الطوفان( ام���ا عن الم�سرح 
فان���ا الان ات���درب عليه م���ع المخرج 
)جواد الح�س���ب( بعنوان )�صمت البحر( 

وفلم ق�صير بعنوان)دمعة رجل(.

- كلمة اخيرة؟
اتمنى ان ي�شف���ى وطني من جراحه وان 
تعود الب�سمة على �أفواه اطفالنا زهور 
الم�ستقبل ولزملائي جميعاً في الو�سط 
الفني �سواء خارج البلد او داخله اتمنى 
لهم ال�سلامة والام���ان والنجاح الدائم 

)وطني لك الله ياوطني(.
تحياتي لمجلة )الخالدون( التي تعبر 
ع���ن ا�سمى ق�ضية وه���ي ق�ضية �شهدائنا 

الابرار الذين قاوموا ظلم الطغاة.

ان
 فن

ع 
ء م

لقا

حوار هادئ

حاورها/عبد الجليل الخفاجي

المسرح هو ابو الفنون وهو الذي يصقل الممثل بالشكل الصحيح
الفنانة )ساهرة عويد( 

لـ)مجلة الخالدون( عن حياتها الفنية: للحكم الدكتاتوري البعثي وها هي تتحدث تضحيات المرأة العراقية اثناء مقاومتها عويد فنانة ساهمت بفعاليات جسدت في العراق على صفحاته الرائعة ساهرة الاوائل الجيل الذي وثق فن التمثيل فهي الجيل الذي جاء بعد جيل المبدعات لابداع الفنانة العراقية عبر اجيال الفن خشبة المسرح تعطيك صورة مشرقة فنانة مبدعة عندما تشاهدها على 
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يع���د الخطاب الإعلامي الموجه واحداً من اهم واروع الو�سائل التي يت�أثر بها الوعي الان�ساني 
والتي ت�ساهم في توجيه المجتمعات الب�شرية نحو �ساحات التوحد والقوة والبناء.

بل ا�ستقراره وبناء تجمعاته ا�ستعم���ل الخطاب الإعلامي ح�سب ما  ومن���ذ ان عرف الان�س���ان �سُ
�أتي���ح له من و�سائل في كل زم���ن لتوجيه فعالياته من اجل توفير ما تحتاجه ديمومة حياته 
و�سيره���ا نحو التجديد والتطور، وكذلك عرف الان�سان ان الخطاب الإعلامي الهادف يجب ان 
يوج���ه لكل مكونات المجتمع ولي�س لفئة معينة دون اخرى لان هذا يفتح ثغرات التجزئة في 
بناء المجتمع ويزرع بذرات التناحر بين مكوناته ولكن ومع الا�سف فقد لعبت بع�ض الظواهر 
الت���ي ابتدعها الان�سان نف�سه دوراً �سيئاً في انحراف الخطاب الإعلامي عن الهدف الا�سمى فبدلًا 
من ان يكون الخطاب الإعلام���ي ال�سلاح الذي ينهي ظواهر ا�ضعاف المجتمع ا�صبح الآلة التي 
ت�صن���ع ازمات المجتمع وا�ضعافه وهذا ما يح���دث اليوم في مجتمعنا الذي عانى ما عانى من 
الإعلام المنحرف طيلة عقود �سابقة حيث عاد الإعلام ثانية لينطق ب�أ�سم المذهبية والطائفية 
والانتم���اء الفئ���وي متنا�سياً �شرعية المواطنة وحاجة الوطن الى وح���دة �أبنائه كي ي�ضمد ما 
ا�صابه من جراح الما�ض���ي وي�ستعيد عافيته و�ضرورة ر�ص ال�صفوف امام ما يواجهه من حقد 
و�ضغين���ة المترب�صين في ال�ساحة الاقليمية والدولية، لينتب���ه الجميع الى ماهو مر�سوم في 
خرائ���ط الحاقدين من تجزئة وتفتيت لهذا البلد الذي ر�سم للب�شرية مواقع التح�ضر والتطور 
ومنهج م�سيرتها نحو ال�سعادة والعي�ش الرغيد فلا بد من الحذر ال�شديد لتفويت الفر�صة على 
م���ن ينتهز الفر�صة وليعلم الجميع ان كرامة القبيلة والطائفة والمذهب هي من كرامة الوطن 
ف���اذا ما انهارت كرامة الوطن انه���ارت كرامة الجميع فيجب ان يك���ون الخطاب الإعلامي هو 
الخطاب الذي يعبر عن المواطن���ة الحقة وال�صالحة وان يكون ناطقاً ومعبراً لكل ما يحت�ضن 
الوط���ن من اطياف مهما اختلفت مذاهبها واديانه���ا وانتماءاتها حتى يدرك اعداء الوطن قوة 

هذا الوطن ووحدة ابنائه.
 اذن فليرمي الخط���اب الإعلامي  المذهبي والطائفي اوراقه وليفتح الخطاب الإعلامي الوطني 
�صفحات���ه الجديدة التي تعبر عن �شرعي���ة المواطنة الراف�ضة ل���كل الانحرافات في الخطاب 

الإعلامي.

الخطاب الإعلامي ...بين شرعية المواطنة ووهم الطائفة



تقع مدينة قلعة �صال���ح على �ضفاف نهر دجلة 
وعلى م�سافة لاتتج���اوز ) 30 ( كيلو مترا �شرق 
مدينة العمارة وعند و�صول نهر دجلة الى هذه 
المدين���ة ي�صب���ح جريانه محاذي���ا الى الاهوار 
تماما وكان وما يزال موقعها الجغرافي الجميل 
يحظى باهمية ب���ارزة لكونها ذات ما�ض عريق 
نظرا لقربها من مرقد  ) عبد الله بن علي بن �أبي 
طالب عليه ال�سلام ( والذي كان ي�ؤمه الكثير من 
الرجال والن�ساء من جميع المقاطعات الريفية 

هناك ويعدونه مزارا مقد�سا.
كانت قديما ت�سمى ب)ال�شطرة( ثم �سميت )�شطرة 
العمارة( تمييزاً لها ع���ن �شطرة المنتفك وذلك 
في عام 1884 وقد �سميت ب)قلعة �صالح( ن�سبة 
الى )�صال���ح �سليم���ان النجدي( ال���ذي انتدبته 
الحكوم���ة العثمانية لمحارب���ة الع�شائر التي 
امتنع���ت عن �أداء الر�سوم �إلى الدولة العثمانية 
وهو الذي ان��شأ قلع���ة في الموقع الذي كان قد 
ع�سكر فيه ف�سميت بهذا الا�سم وهو الذي ا�شرف 
عل���ى �إ�سكان مجاميع من النا�س على �ضفتي نهر 
)الكرمة( الذي يرب���ط نهر دجلة بنهر المجرية 
وهك���ذا ات�سع���ت المدينة حت���ى �أ�صبحت ق�ضاء 
تابعاً �إلى مدينة �ألعمارة وقد بنيت فيها الأبنية 

على الجانب الأي�سر من نهر دجلة وكان يربطها 
ارة( تحولت بمرور الزمن  بالجانب الأيمن )عبَّ
�إلى ج�سر مكون من عدد م���ن ال�سفن )المهيلات( 
ي�شد بع�ضها بع�ضا ف�أ�صبحت �سوقا كبيرا وفيها 
من النفو�س ح�سب �إح�ص���اء 1930 )3045( ثلثهم 
من ال�صابئة المندائية الذي���ن �أقاموا معابدهم 
الدينية المن���ادي في مو�ضع يقال له )لطلاطه( 
و�أ�صبح عدد نفو�سها زه���اء  ن�سمة5000 في عام 
1947 وه���م خلي���ط م���ن الم�سلم�ي�ن وال�صابئة 
واليه���ود ،فالمجتمع في قلعة �صالح مكون من 
طبقة الموظفين الذي���ن يديرون ��شؤون الق�ضاء 
�إدارياً وطبقة من �أبناء الع�شائر الذين نزحوا من 
مرقدي )عبد الله بن علي بن ابي طالب( ، ونبي 
الل���ه )العزير( وهم ) العط���ارون ، والبقالون  
والوزانون وغيرهم من ارباب الحرف ال�شعبية 
( ومن ع�شائر مختلفة وطبقة من �أبناء ال�صابئة 
الذين يمار�سون �صياغة الحلي وطبقة من اليهود 
الذين نزحوا من منطقة مرقد نبي الله )العزير( 
، وكانوا ي�شتغلون بالرب���ا وبيع الم�شروبات 
الروحي���ة و�أن �أول من �سكن المدينة جماعة من 
النجادة الذين دخل���وا المدينة ب�صحبة الدللي 
با�شا �صالح �سليمان النج���دي وبعد ذلك �سكن 

المدين���ة �أ�صح���اب الحرف ال�شعبي���ة وخا�صة 
البنائين وقلعة �صالح مكونة من عدة محلات :

�أولا: محل���ة ال�صابئ���ة في لطلاط���ه في الجانب 
الاي�سر من نهر دجلة .

ثانيا : محل���ة ال�سليمانية وحدودها من الج�سر 
�إلى عل���وة الأ�سم���اك وكان اغل���ب �سكانه���ا من 

اليهود.
ثالث���ا : محلة الغربية وه���ي المحلة التي تقع 
عل���ى الجانب الأي��س�ر من نه���ر الكرمة والذي 

اندثر و�أ�صبح �شارعا.
رابعا: محلة الح�سيني���ة وهي المحلة التي تقع 

على الجانب الايمن من نهر الكرمة المندثر .
ففي ال�سنوات ماقبل ع���ام 1958 كان نهر دجلة 
مليئا بال�سف���ن ال�شراعية الرا�سي���ة والمحملة 
بان���واع الحب���وب مثل ال���رز والقم���ح ، وهذا 
بالطب���ع يزي���د م���ن اهميت���ه الاقت�صادية على 
م���ر ال�سنين حيث يدخل الق�س���م الاكبر من هذه 
الحا�ص�ل�ات الى المدين���ة من بع����ض المناطق 
الريفي���ة المج���اورة ، مثل مقاطع���ة ) مريبي 
( و ) المجري���ة ( و ) وال�شلف���ة ( و ) المح���در ( 
ومقاطع���ات ) الحف�ي�رة ( العائ���دة الى بع�ض 
قبائل بني مالك وعب���ادة وع�شائر ال�سراي من 

قلعة صالح
مدينة نشأت من أطياف متنوعة
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ربيعة وغيره���م ، وبذلك فانها ا�صبحت مركزا 
تجاري���ا في تلك الفترة ، كما كان ي�ؤم المدينة 
يوميا اعداد كبيرة م���ن باعة الا�سماك والطيور 
والبرية الوافدة من اقط���ار اخرى والتي تباع 
با�سعار زهيدة جدا ،وربما يعود ذلك للن�شاط 
الاقت�صادي الكبير الذي كان يدخل الى المدينة 
من قب���ل جميع الأ��س�ر الفلاحي���ة وهي تحمل 
الب�ضائع من تلك الطي���ور والا�سماك وغيرها ، 
وبمرور الايام انتع�ش الو�ضع الاقت�صادي لتلك 
المدين���ة ب�سبب ذلك الفائ�ض م���ن هذه الثروة 
الحيوانية والزراعية جراء تزايد عدد الفلاحين 
الذين يقوم���ون بتربية الموا�شي المتنوعة مما 
حم���ل معظم التجار في المدينة على ار�سال تلك 
المنتجات الى مدن العم���ارة والب�صرة وبغداد 
. وفي مدخ���ل �سوقه���ا ن�شاهد باع���ة الاقم�شة 
وغيرهم م���ن ال�صاغة والبقال�ي�ن الذين كانوا 
يملأون ال�سوق بالب�ضائع المتنوعة التي كانت 
تب���اع الى الفلاحين الوافدين م���ن الارياف الى 
المدينة، الأمر الذي حمل معظم الملاكين وابناء 
الاقطاعي�ي�ن على ال�ت�ردد الى المدين���ة يوميا 
وك�أنها ا�صبحت ملتقى لجميع الا�صدقاء وكانت 
المقاه���ي الموجودة في المدين���ة منت�شرة هنا 
وهن���اك وهي تغ�ص يوميا بزوار المدينة الذين 
يدخل���ون اليها كل يوم ل�شراء م���ا يحتاجونه 
من الب�ضائ���ع واي�صال المواد الغذائية من الرز 
والقم���ح الى مكائن الطح���ن لإ�ستخراج الدقيق 
الذي يعد بالن�سب���ة للفلاحين الم�صدر الوحيد 
لغذائهم اليومي ، حيث ان معظم �سكان الريف 
كان���وا ي�ستعمل���ون ) ال�ص���اج (ليحول���وا بعد 
ذلك الطح�ي�ن الى مادة ) الخب���ز ( وهي المادة 
الغذائي���ة لهم ، وفي عه���ود تاريخية متعددة 
ا�ستوط���ن فيها الكثير من اليه���ود ب�سبب قربها 
من مرق���د ) العزير ( الذي يع���د بالن�سبة لهم 
المركز الديني المقد�س كما كانت لهم م�شاركة 
م���ع ال�صابئة المندائيين والم�ستوطنين من اهل 
المدين���ة في عملية تفاعل م�شترك فيما بينهم ، 
وكان هذا التفاعل الم�شترك وليد �سل�سلة لتاريخ 
طوي���ل لا يعرفون زمن بداياته ولكن الذي يقر�أ 
التاريخ يعرف ان اليهود كانوا م�ستوطنين في 
تلك المدينة منذ زمن طويل وا�صبحوا م�شاركين 
في بع�ض الاعمال التجارية مع باقي التجار من 

اهل المدينة
التركيب الاجتماعي للمدينة:

اما فيما يتعلق بالتركيب الاجتماعي فقد كانت 
ال�صفة الا�سا�سي���ة المميزة للتركيب الاجتماعي 
لق�ض���اء قلعة �صالح يتمثل بانع���دام اية طبقة 
ذات منزل���ة اقت�صادية مهم���ة اذا ما نظرنا الى 
الموظف�ي�ن والتجار والمعلم�ي�ن ب�صورة عامة 
وبقية الملاكين الآخري���ن الذين ابتاعوا منازل 

ب�سيط���ة في و�سط المدينة لغر�ض ال�سكن ، ولم 
تكن هناك منزلة خا�صة �سوى تلك المنزلة التي 
كان يتمتع بها بع�ض البقالين وال�صاغة ورجال 
الدين من طوائف ال�صابئة واليهود والم�سلمين 
، كما لم تك���ن هناك اية تعقي���دات تقع بينهم 
وب�ي�ن عامة النا�س ب�سبب الع���رف او الدين او 
العقي���دة ، ومن طبيعي ان ا�ستم���رار ال�صابئة 
واليهود كان ب�سبب ان ال�سكان محتاجون اليهم 
لمهاراتهم وما يتطلبه �سكان الريف من اعمالهم 
الفني���ة والتجارية وان هذا الن���وع من الانتاج 

الفني كان مفتقدا من قبل الآخرين .
�أقدم مدر�سة في المدينة

وتع���د مدر�سة قلع���ة �صالح الت���ي افتتحت في 
حزيران ع���ام 1917 من المدار����س القديمة في 
المحافظة وكان���ت ت�ضم 90 تلمي���ذا منهم )45( 
تلميذا�صابئيا و )45(تلمي���ذا م�سلما ..، حيث 
بني���ت في زم���ن الج�ن�رال �ستا نلي م���ود ومن 
تبرعات �أهالي قلعة �صالح وفيها در�س العالم 
الفيزي���اوي الأ�ستاذ الدكتور عب���د الجبار عبد 
الل���ه في مطلع الع�شرين���ات ) وهو من الطائفة 
المندائية( والذي عرف بتنب�ؤاته في التغييرات 
المناخي���ة المفاجئة مما �أث���ار �سخط و�سخرية 
�أقران���ه التلاميذ �آن���ذاك وفي الوقت نف�سه �أذهل 
معلميه الذين �سرعان ما انحازوا �إلى م�ساعدته 
وت�شجيع���ه عندم���ا تحقق كل ما تنب����أ به على 
�صعيد الأن���واء الجوية .. فقد كان عبد الجبار 
عبد الله ي�صطحب معه في الأيام الم�شم�سة مظلة 
ي�صنعها بنف�سه ويجتمع حوله التلاميذ مطلقين 
عبارات ال�سخرية والا�ستهزاء �إلا انه لم ي�أبه بما 
يفعلون حتى يتحقق ماتنب�أ به بعد فترة ق�صيرة 
�إذ تتلب���د ال�سماء بالغيوم ومن ثم تبد�أ الأمطار 
ت�سقط وبذل���ك يبدا بن�شر مظلته فوق ر�أ�سه كما 
كان في كل ي���وم يكتب على ال�سب���ورة درجات 
ح���رارة الجو و�سرعة الري���اح واتجاهاتها في 
قلع���ة �صالح مثلم���ا يحدث الي���وم في الن�شرة 

الجوية التي تذاع عبر الإذاعة 

ومن �أ�شهر الأ�سر التي �سكنت الق�ضاء و�أعلامها:
 - بي���ت م���رزوك - بي���ت دمعه - بي���ت احمد 
حمي���دي الخفي - بيت �سيد ج���واد القزويني - 
بيت ال�شيخ عبد المجيد الها�شمي - بيت ال�شيخ 
محمد ح�سين الح���ر العاملي - بيت الحاج علي 
البه���ار الظالمي - بيت احم���د الخما�س - بيت 
عا�شور الح�سن - بي���ت قا�سم الحاج علي -بيت 
ه���ادي ال�سعي���د - بيت عم���ران - بيت درجال 
�أل�سم���اري - بيت حامي عبيد-بيت مله �سليمان 
ال�صال���ح و�آخ���رون.... ثم �أ�صب���ح لكل محلة 
مختار .�أفتتحت �أول مدر�سة في قلعة �صالح في 
حزي���ران 1917 ، وافتتحت ثاني مدر�سة في عام 
1949 و�سميت مدر�سة الأندل�س . ومن �أعلام هذه 
المدينة  الأ�ستاذ )غ�ضب���ان رومي النا�شئ( ولد 
في 1905 ، ا�صدر كتاب ) ال�صابئة المندائيون ( 
و )تعاليم ديني���ة لأبناء الطائفة ( ، والدكتور 
) مجي���د دمعة( ا�صدر كت���اب )درا�سات في الأدب 
العربي( ، والدكت���ور )فرحان �سيف ( المولود 
عام 1909 وهو �أول طبيب في مي�سان ، والأ�ستاذ 
)عبد الواح���د محمد ( ولد �سن���ة 1933 حا�صل 
على �شهادة الماج�ستير )�آداب ( في النحو وعلم 
اللغة ، له م�ؤلفات مطبوعة ق�ص�ص )باتري�شيا 
( في 1957 ، و) الرواي���ة البابلي���ة الحديث���ة ( 
، ومن �أع�ل�ام الق�ضاء �أي�ض���ا ال�سيد ) عبد الله 
نجم زهرون ( رئي�س المجل�س الروحاني الأعلى 
للطائف���ة ال�صابئة المندائية وا�سم ال�شهرة له ) 
الري����ش( زهرون ال�سبتي ول���د �سنة 1927 وهو 
اول رجل دين �صابئي يزور قدا�سة البابا يوحنا 
بول�ص في روما ، والدكت���ور القزويني م�ؤلف 
)عالم طبيعي���ات ( ، و�أ�ست���اذ العلوم )محمود 
المو�سى( ، والبروف�سور )مح�سن حرف�ش ال�سيد 
( ا�ست���اذ عل���م الاقت�صاد في جامع���ة الب�صرة ، 

والدكتور )قبيل كودي ح�سين ( .

إعداد/ أميرة كاظم ساجت 
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فكر

تُعَد مفردة الحقوق م���ن المفردات المهمة 
في بناء المجتمع���ات والأنظمة ال�سيا�سية 
الم�ستق���رة ، لم���ا له���ا من �صل���ة وثيقة 
بترتيب حي���اة النا����س و علاقاتهم فيما 
بينهم م���ن جه���ة ، وعلاقته���م بال�سلطة 
الحاكمة من جهة �أخرى ، �إذ �أن لكل �إن�سان 
حقوق وعلي���ه واجبات، وعن���د الانتقال 
�إلى مفهوم حق���وق ال�شهيد نجده يتمحور 
بين مفردت�ي�ن هما : )الحق���وق وال�شهيد( 
، والحقوق هي جم���ع حق والحق يعني : 
) كل مرك���ز �شرعي من �شان���ه �أن ينتفع به 
�صاحب���ه �أو غيره ( ، فالح���ق م�صلحة �أو 
منفعة تثبت لإن�سان ما ،  ولا يعتبر الحق 
حقاً �إلا �إذا قرره الم�شرع والدين والقانون 
و النظ���ام و الع���رف �أو قررته اتفاقية ما 
�أو ميث���اق مع�ي�ن وبالتالي يك���ون معنى 
الحق في مو�ضوعنا م�صلحة ومنفعة قررها 
الم��ش�رع لينتفع �صاحبها به���ا ، ويتمتع 
بمزاياه���ا. �أما مفهوم ال�شهي���د لغة فهو 
م�شتق من الفعل الثلاث���ي )�شَهَدَ( ، ويقال 
�إ�ست�شه���د �أي طلبت �شهادت���ه لت�أكيد خبر 
قاطع �أو معاينته ، و�إ�ست�شهد في �سبيل كذا 
�أي بذل حياته تلبية لغاية كذا ، وقد كان 
هناك �شبه �إتفاق م���ا بين العلماء على �أن 
المعنى القر�آني لل�شهيد يعنى به )من قتل 
في �سبي���ل الله( ، �أو بمعنى �أدق )هو الذي 
يقتل في �سبيل الله ب�أمر �شرعي دفاعاً  عن 
ق�ضية الأمة وهو حيٌ خالد( ، �أما المعنى 
الا�صطلاحي فق���د اختلف في���ه الباحثون 
بح�سب التعريفات التي يطلقونها ولكنهم 
اتفق���وا عل���ى �أن ال�شهيد كام���ل ال�شهادة 
)�شهيد الدنيا والآخرة ( ، ويمكن �أن تعرف 
ال�شه���ادة في �سبيل الله ب�أنها )بذل النف�س 
والمال في ن�صرة الحق وحفظ الدين(.وقد 
�سمي ال�شهيد �شهيداً لأ�سباب عديدة منها : 
ل�سقوطه عل���ى ال�شاهدة وهي الأر�ض ، �أو 
لأنه �شهد المغازي ، �أو لأنه حي لم يمت ، 
�أو لأن���ه ي�شهد ما �أعده الله له من الكرامة 
بالقتل ، ولأنه ي�شهد له بالأمان من النار 
ي���وم القيامة .وال�شهادة منزلة رفيعة في 

الإ�سلام يمكن بلوغها بثلاثة مواطن :
الأولى : القت���ال في �سبي���ل الله �أي الجهاد 
لرف���ع كلم���ة الدي���ن والن�ضال م���ن اجله 

والخروج من اجل مواجه���ة جي�ش الكفار 
الذين يداهمون بلاد الم�سلمين .

الثاني���ة : رجل م�ؤمن �أنكر على �إمام جائر 
فوعظه ونهاه ع���ن الظلم فا�ست�شاط غ�ضبا 

عليه فقتله .
ثالثا : �أن���واع من البلاء يبتلى النا�س بها 
فيرتفعون �إلى منزل���ة ال�شهيد ، كما ذكر 
عن �أحاديث ع���ن الر�سول )�صلى الله عليه 
واله و�سل���م( ، )كالموت بالغرق والحرق 

والطاعون وغيرها( .
وقبل الحديث عن حقوق ال�شهيد في الفكر 
الإ�سلام���ي المعا�صر لابد لن���ا من ت�سليط 
ال�ضوء �أولا على م�سالة مهمة ، �أو قد تكون 
ت�سا�ؤل )هل �أن دفع الظلم ون�صرة المظلوم 
، هي �ضرورات واقعية يفر�ضها الإ�سلام �أم 

هي داخلة في �إطار الاجتهادات(.
�إن الإجابة عن هذا الت�سا�ؤل تبدو وا�ضحة 
�إذا م���ا تم  النظ���ر �إلى المو�ض���وع بر�ؤية 
�إ�سلامية معمقة  حيث  نجد  �أن الله تعالى 
�شرع م�سالة دفع الظلم عن النف�س �إذا �صدر 
من �أي �إن�سان م�سلم���اً كان �أو كافراً ، فان 
كان كاف���راً  فدفعه بالجهاد في �سبيل الله 
، وان كان م�سلم���اً فلا بد من ا�ستنكار فعل 
الظلم من قبله وتحذيره من الظلم وعواقبه 

، فاذا لم يُردع  الظالم  بترك الظلم فيدفع 
للمظلوم  والم�ؤازرة  الم�ستمرة  بالمطالبة 
حتى يرتفع الظلم عنه ويزول ، ومن خلال 
هذا التدافع يقع في �أحياناً كثيرة ما تكرهه 
النف����س الب�شري���ة ، فربما تهل���ك بع�ض 
الأنف�س وتتلف بع�ض الأموال ويتعدى على 
الأعرا�ض في �سبيل ن��ص�رة العدل ون�صرة 
المظلوم ، ولذلك نج���د الله تعالى يقول 
ا�سَ  هِ النَّ في محكم كتابه ))وَلَوْلَا دَفْ���عُ اللَّ
هَ  هُ���مْ بِبَعْ�ضٍ لَفَ�سَدَتْ الْأَرْ�ضُ وَلَكِنَّ اللَّ بَعْ�ضَ
�ي�نَ(( ، لذلك  يمكن  ِ ���لٍ عَلَى الْعَاَمل ذُو فَ�ضْ
القول �أن دف���ع الظلم ون�صرة المظلوم هي 
�ضرورات واقعية و فرو�ض �أ�سلامية ، غير 
قابل���ة للم�ساوم���ة ، �إذا �أن هذه المدافعة 
�شرعها الل���ه تعالى بين العب���اد  لغاية 
رباني���ة وحكمة �إلهية حتى لا ي�سود الظلم 
على النا�س ويحل الف�ساد محل العدل فيظن 
عوام النا����س ان الف�ساد والظلم هو الأ�صل 
في حي���اة النا�س وانه يح���ل محل العدل 
فيتعاملوا ب���ه ويقننوه وي�شرعوه فييئ�س 
النا�س من رحمة الل���ه وعدله . فال�شهيد 
في الإ�س�ل�ام لديه منزل���ة  رفيعة  وهذا ما 
�أكدته الآيات القر�آنية لقوله تعالى : ))وَلَا 
هِ �أَمْوَاتًا  ذِي���نَ قُتِلُوا ِيف �سَبِيلِ اللَّ َّ الَّ �سََنب ْ َحت

)حقوق الشهيد في الفكر الإسلامي المعاصر(



49

هِ���مْ يُرْزَقُونَ(( ، وقوله  بَ���لْ �أَحْيَاءٌ عِنْدَ رَبِّ
�ؤْمِنِيَن  ُ ى مِ���نْ اْمل َ َرت هَ ا�شْ تع���الى : ))�إِنَّ اللَّ
ةَ يُقَاتِلُونَ  نَّ َ �أَنفُ�سَهُمْ وَ�أَمْوَالَهُمْ بِ�أَنَّ لَهُمْ اْجل
هِ فَيَقْتُلُونَ وَيُقْتَلُونَ وَعْدًا عَلَيْهِ  ِيف �سَبِيلِ اللَّ
وْرَاةِ وَالْإِنِجي���لِ وَالْقُرْ�آنِ وَمَنْ  ���ا ِيف التَّ حَقًّ
وا بِبَيْعِكُمْ  ُ تَبْ�ِرش ���هِ فَا�سْ �أَوْفَى بِعَهْدِهِ مِنْ اللَّ
ذِي بَايَعْتُمْ بِهِ وَذَلِكَ هُوَ الْفَوْزُ الْعَظِيمُ((  الَّ
، والأحادي���ث النبوية لقول النبي )�صلى 
الل���ه علي���ه واله و�سل���م( ، ))ان���ا وكافل 
اليتيم كهاتين في الجنة و�أ�شار بال�سبابة 
والو�سطى(( .هذه المنزلة العظيمة وهذه 
الت�ضحي���ات الج�سيمة لل�شهي���د )بالنف�س 
والمال والعر�ض( التي قد يدفعها ال�شهيد 
من اج���ل �إقام���ة العدل ومحارب���ة الظلم 
يدفعن���ا �إلى الت�سا�ؤل ع���ن حقوق ال�شهيد 
؟.كفل���ت �شريع���ة الإ�سلام )ق���ر�آن و�سنة ( 
حق���وق ال�شه���داء ، واعتبرت ذل���ك حقاً 
�شرعياً وواجباً من واجبات الأمة والدولة  
اتجاه ال�شهي���د ، وتنق�سم ه���ذه الحقوق 
ق�سمين ، ق�سم من الحق���وق تحمل طابعاً 
معنوياً والق�س���م الأخر من الحقوق تحمل 

طابعاً مادياً .
�أولا: حقوق ال�شهيد المعنوية.

1- نعي ال�شهيد و�إ�شاعة خبر ا�ست�شهاده ، 
وذلك حتى يعل���م النا�س بقتله ، فيت�سنى 
لهم الم�شاركة في ت�شييع جنازته وح�ضور 
دفنه والتعزية فيه ، وقد روي �أن الر�سول 
)�صلى الله عليه وال���ه و�سلم( نعى �شهداء 

معركة م�ؤتة وعيناه تبكيان.
2- الا�ستغف���ار لل�شه���داء والدعاء لهم ، 
فقد ا�ستغفر الر�سول )�صلى الله عليه واله 
و�سلم( من على المنبر ل�شهداء معركة احد 

ودعا لهم بالمغفرة.
3- التحدث بم�آثر ال�شهداء والثناء عليهم 
وذك���ر مناقبه���م ، و هو �أ�شب���ه ما يكون 
بت�أبين ال�شهداء بوقتنا المعا�صر ، فلابد 
م���ن رفع ذك���ر ال�شهداء وتثبي���ت ذكراهم 
وحف���ظ جهادهم وع���دم ن�سيانهم ، وذلك 
بالإكث���ار من الإ�شادة به���م في كل منا�سبة 
وت�سمية الم�ؤ�س�سات من مدار�س وجامعات 
وم�ست�شفيات و�ش���وارع ب�أ�سمائهم وتدوين 

ق�ص�ص جهادهم وبطولاتهم . 
4- موا�س���اة ذوى ال�شهي���د وتعزيته���م و 
الاهتم���ام ب�أمره���م ، وقد فع���ل الر�سول 
)�صلى الله عليه واله و�سلم( ذلك الأمر مع 

ذوي �شهداء معركة احد .
ثانيا: حقوق ال�شهيد المادية . 

1- �صناعة الطعام لآل ال�شهيد وهذا الفعل 
�سنة م�ستحبة فقد دعا الر�سول )�صلى الله 

عليه واله و�سلم( ل�صنع الطعام لآل جعفر 
بن �أبي طالب )عليه ال�سلام( بعد ا�ست�شهاده 

في معركة م�ؤتة.
2- كفال���ة و�إعال���ة �أ��س�رة ال�شهيد ، فقد 
حث النبي )�صلى الل���ه عليه واله و�سلم ( 
من خلال �أحاديث���ه النبوية ال�شريفة على 
رعاي���ة وكفالة �أ��س�ر ال�شه���داء فقد قال 
الر�س���ول )�صلى الله عليه وال���ه و�سلم( ) 
من جهز غازياً في �سبيل الله فقد غزا ومن 
خَلَفَ غازي���ا في �أهله بخير فقد غزا( ، �إذا 
�أن كفالة الأيتام ورعايتهم من �أهم الأمور 
التي حث الإ�سلام عليها وجعل الله لها من 
الثواب الجزي���ل والعظيم ، ويعتبر تكفل 
الأيت���ام ورعايتهم من الأمور الأ�سا�سية في 
المجتمع والتي ت�ضمن التكافل لهذه الفئة 
التي فقدت معيله���ا والمنفق عليها ، هذا 

فكيف ب�أيتام ال�شهداء ؟ . 
3- �سداد دين ال�شهداء ، فقد كان الر�سول 
)�صل���ى الله عليه وال���ه و�سلم( يق�ضي دين 
ال�شهيد لعلمه )�صلى الله عليه واله و�سلم( 
ب���ان الله عز وجل يغف���ر لل�شهيد كل ذنب 
�إلا الدي���ن ، لذا يتوجب على ولي الأمر في 
الدولة �أن يق�ضي دين من مات من الم�سلمين  

وهو مدين وخا�صة ال�شهيد.

4- تخ�ص�ص مرتبات و�أعطيات دائمة لأ�سر 
ال�شهداء والمجاهدين في �سبيل الله .

5- كفالة �أرملة ال�شهيد و�أولادها  بالزواج 
منها .

6-  التحذي���ر من التعر�ض لن�ساء و�أطفال 
المجاهدين و ال�شهداء ب�سوء .

�إن ما يمكن �أن يقال في خاتمة هذه الورقة 
البحثية ، ب���ان الباحثين ال�سيا�سيين عل 
اختلاف م�شاربهم اتفقوا على مكانة ال�شهيد 
ال�سامية في الإ�سلام ، وال�شهيد كما مر بنا 
�أن���واع فهناك �شهي���د المعركة في مواجهة 
الم�شركين الكفار وهناك �شهيد الكلمة  في 
مواجهة الظالمين الفجار ، ففي الحالتين 
ي�ضح���ي ال�شهي���د بنف�سه ومال���ه من اجل 
�إظهار كلمة الحق ، فه����ؤلاء ال�شهداء لهم 
حق���وق على الأمة وعل���ى الدولة  و يجب 
�أن ت����ؤدى لهم ، وه���ذه الحقوق نوعان ، 
حقوق تحمل الطاب���ع المعنوي ، و�أخرى 
تحم���ل الطابع الم���ادي ، تكون بالدرجة 
الأ�سا�س ل���ذوي ال�شهيد تكريم���ا و�إجلالًا 

لل�شهيد نف�سه .   

د. طارق عبد الحافظ الزبيدي
جامعة بغداد/كلية العلوم السياسية
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دراسة

ذكر ال�سي���د ال�شهيد محم���د باقر ال�صدر 
)قد�س( في كتاب نظرة عامة في العبادات 
م���ا م�ضمونه " �أن نظ���ام العبادات يمثل 
وجه ال�شريعة الثاب���ت ف�صيغة العبادة 
ظل���ت ثابتة لم تتغ�ي�ر و لم تت�أثر ب�سبب 

التطور التقني" 
و العب���ادة هي ع�ل�اج و �إ�شباع لحاجات 
�إن�ساني���ة ثابت���ة لأن الع�ل�اج بالثابت 

ي�ستبطن �أن الحاجة ثابتة...... 
و ق���د قي���د ال�سي���د ال�شهيد محم���د باقر 
بالإن�سانية  الحاجات  هذه  ال�صدر)قد�س( 
�أي �أنها م���ن مخت�صات الإن�س���ان العاقل 
المختار، فهي حاجات �ضرورية لظاهرة 
الاختيار التي بها �ص���ار الإن�سان خليفة 

الله في الأر�ض.......
و يذك���ر ال�سي���د ال�شهي���د محم���د باقر 
ال�صدر)قد�س( في نف�س الكتاب مبيناً �أول 
تلك الحاج���ات الإن�ساني���ة الثابتة وهي 
حاج���ة الارتب���اط بالمطل���ق : - بمعنى 
الن�سب���ي المح���دود للارتباط  احتي���اج 

بالمطلق اللامتناهي...

 ..وبطبيع���ة الح���ال �أن المطلق هو الله 
�سبحان���ه وتعالى ولا يوج���د مطلق �آخر 
غ�ي�ره �إطلاق���ا والإيمان بالل���ه وحده لا 
�شريك ل���ه يمثل الارتب���اط بالمطلق...
ولابد �أن لا يكون هذا الإيمان عن تقليد لأن 
التقليد في �أ�صول الدين لا ي�صح ولا يجوز 
و�إنما لابد م���ن تح�صيل القناعة واليقين 

عن طريق اجتهاد الفرد نف�سه.......
وكثيرا م���ا يخط�أ الإن�س���ان في الارتباط  
بالمطلق  ولذلك ذكر ال�سيد ال�شهيد محمد 
باق���ر ال�صدر)قد�س( في نف����س الكتاب ما 
م�ضمونه )" �أن جميع الم�شاكل الإن�سانية 
عل���ى م�سرح الحياة بتعدده���ا و تنوعها 
ل���و نفذنا �إلى جوهرها نجدها عبارة عن 
م�شكلتين لا �أكثر و هما :م�شكلة اللاانتماء 

وم�شكلة الغلو في الانتماء"(
وتوخي���اً للفائدة لابد م���ن تو�ضيح كلا 

الم�شكلتين:-
فالم�شكلة الأولى : - اللاانتماء التي تعبر 
عنها ال�شريعة بالإلحاد..... �إن الإن�سان 
الملحد لا ينتمي �إلى المطلق الحق ولا لأي 

�شيء!!! نجده ح���راً يفعل ما ي�شاء يقتل و 
يجرم.....الخ وق���د ي�ؤدي به الأمر �إلى 
الانتح���ار!!!! فعدم الانتم���اء يعيق حركة 
الإن�س���ان التكاملية فيجعل���ه كري�شة في 

مهب الريح..... 
الم�شكل���ة الثاني���ة : - الغلو في الانتماء 
و ه���و تحويل الن�سب���ي �إلى مطلق مزيف 
عن طريق المبالغ���ة والغلو في الانتماء 
له���ذا الن�سب���ي..... فالم���ال �أو العلم 
�أو القبيلة �أو �أي �ش���ئ �آخر ن�سبي يتطلب 
انتم���اء ن�سبياً م���ن قبل الإن�س���ان ولكن 
الإن�سان قد يغلو ويبالغ في هذا الانتماء 
�إلى درجة يتحول ه���ذا الن�سبي �إلى مطلق 
مزيف )�صنم( وهذه الم�شكلة عبرت عنها 

ال�شريعة بال�شرك........ 
وهات���ان الم�شكلتان هما ال�سبب الرئي�س  
في ن�ش���وء هذا الكم الكب�ي�ر المتنوع من 
الاجتماعية  الم�شاكل على م�سرح الحياة 

والفردية و ال�شخ�صية.......
�إن الدي���ن ير�شد الإن�سان �إلى فطرته التي 
تدع���وه �إلى الارتب���اط بالمطل���ق الحق 

دور العبادة في ترسيخ عقيدة التوحيد
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�سبحانه وتعالى ،وعندما يربط الإن�سان 
م�سيرت���ه بالمطل���ق الح���ق اللامتناهي 
ف�سوف تكون حركة الإن�سان نحو المطلق 
الح���ق حركة جهادية �ض���د كل ظلم و كل 
جهل و كل عج���ز وكل �ضعف لأن المطلق 
الحق هو الكم���ال المطلق الذي كله عدل 

كله علم كله قدرة كله قوة..... 
ومن خلال هذه الحركة التكاملية يرتقي 
الإن�سان بدرجات الكمال اللامتناهية..., 
وكلما طرق الإن�سان �أو المجتمع درجة من 
درجات الكم���ال انفتحت �أمامه درجات لا 

متناهية من الكمال.....
 فالعبادة تلعب دورا رئي�سياً في تر�سيخ 
الارتب���اط بالمطلق)الإيم���ان بالله( لان 
الإن�سان والمجتمع تلك  بالعبادة يرتقي 
الدرجات " و�أعبد ربك حتى ي�أتيك اليقين 
" و حي���ث �أن درجات اليقين لا متناهية و 
بالتالي �سوف تك���ون العبادة و الحاجة 
�إليها حاجة �ضرورية وم�ستمرة فالعبادة 
هي علاق���ة ب�ي�ن الإن�سان ورب���ه و هذه 
علاقة لا ي�ـص���ح و لا ي�صدق عليها مفهوم 
الغل���و بالانتم���اء لأنها علاق���ة الن�سبي 
بالمطلق و ن�سب���ة الن�سبي المتناهي �إلى 
المطلق ) اللامتناه���ي ( هي �صفر,,...
�إن مفه���وم الغل���و في الانتماء يكون بين 
الن�سب���ي المتناه���ي و الن�سبي المتناهي 

الآخر.... 
�إن علاقة الإن�س���ان بربه لها دور تربوي 
في توجيه علاقة الإن�سان ب�أخيه الإن�سان 
) الن�سب���ي بالن�سب���ي ( و بالتالي �سوف 
تعالج ه���ذه العلاقة ) �أي علاقة الإن�سان 
بربه ( التي تمثل الارتباط بالمطلق الحق 
�سبحانه وتعالى تعالج م�شكلة الإلحاد " 
اللا�إنتم���اء " من جه���ة و م�شكلة ال�شرك 
" الغل���و بالانتماء " م���ن جهة �أخرى... 
و�سوف يتم ع�ل�اج كل الم�شاكل المتفرعة 
من هاتين الم�شكلتين )الإلحاد وال�شرك( 

و علاق���ة الإن�سان بالله �سبحانه وتعالى 
تزداد ر�سوخ���اً و عمقاً من خلال العبادة 
الت���ي ي�شترط �أن تكون ع���ن نية مخل�صة 

خالية من العجب والرياء.... 
و حي���ث �أن درجات الإخلا����ص واليقين 
متفاوتة بال�شدة وال�ضعف ف�سوف يختلف 
العطاء �سعةً و �ضيقاً كل بح�سب �إخلا�صه 

وتوحيده..... 

�أن عقي���دة التوحي���د في الإ�س�ل�ام ه���ي 
الحق...فال�شريعة  بالمطل���ق  الارتباط 
طرح���ت �شع���ار " لا اله �إلا الل���ه"....

لإر�شاد النا����س جميعا �إلى المطلق الحق 

�سبحانه الذي تن���زع �إليه فطرة الإن�سان 
)�أي �إن�س���ان( �أما العب���ادة فدورها يكمن 
في تر�سيخ وتعمي���ق هذا الارتباط ولولا 
العبادة لزال �أو �ضعف هذا الارتباط وهذا 

ما قد ح�صل بالفع���ل لملايين النا�س من 
غير الم�سلمين مع �شديد الأ�سف!!!!  

فالعابد الموحد �أو الموحد العابد نجده 
يج�سد التوحي���د في ت�صرفاته و مواقفه 
..... و حيث �أن هناك درجات متفاوتة 
في اليقين و الإخلا�ص كذلك هناك درجات 
�أي�ض���ا متفاوت���ة بال�شرك فهن���اك �شرك 
�صري���ح و �شرك خفي بل �أن هناك درجات 
من ال��ش�رك الخفي لا ي�صّرح بها العرفاء 

لأنها:-
�أولًا : لا يمك���ن �إدراكه���ا �إلا بدرجة عالية 
من اليقين والعب���ادة و التوحيد ف�سوف  
يرف�ضها و ينفيها من يكون م�ستواه �أدنى 

في اليقين والعبادة!!!! 
ثانياً :�إن �إخب���ار عامة النا�س بها ي�ؤدي 
�إلى نتائج �سلوكية �سلبية منحرفة �ضالة 
وهذا هو الح���د الفا�صل ب�ي�ن الظاهر و 

الباطن....
و من هنا يت�ض���ح �أن الإن�سان يختلف في 
درجات التوحيد و الإخلا�ص على الرغم 

من كون �صيغة العبادة ثابتة واحـدة!!!!
و نلاح���ظ �أي�ضا �أن الدرج���ات العليا في 
التوحيد والإخلا����ص واليقين تكون من 

ح�صة القلائل!!!!! 
و �أم���ا �سائر النا�س يكتفون ب�أقل من ذلك 
و هذا الفرق هو الذي جعل بع�ض الأفراد 

قادة مخل�صين والآخرين رعية �صالحة.

مؤيد عطوان

العبادة تلعب دورا رئيسياً في 
ترسيخ الارتباط بالمطلق)الإيمان 

بالله( لان بالعبادة يرتقي 
الإنسان والمجتمع تلك الدرجات 
“ وأعبد ربك حتى يأتيك اليقين 

“ و حيث أن درجات اليقين لا 
متناهية و بالتالي سوف تكون 

العبادة و الحاجة إليها حاجة 
ضرورية ومستمرة فالعبادة هي 
علاقة بين الإنسان وربه و هذه 
علاقة لا يصـح و لا يصدق عليها 

مفهوم الغلو بالانتماء لأنها 
علاقة النسبي بالمطلق و نسبة 

النسبي المتناهي إلى المطلق ) 
اللامتناهي ( هي صفر



52

تراث

وكان���ت اغل���ب ج���ولات الم�صارعة تجري 
�آن���ذاك في �سينم���ا )�سن�ت�رال( او في �ساحة 
الم�صارع���ة في حدائق البلدية التي يتطلب 
قبل اجرائه���ا ا�ستح�صال موافق���ة مديرية 
�شرطة بغداد ودائرة البلدية وي�سمى المكان 
الذي يتربى في���ه الم�صارعون ويمار�سون 
فنهم وطقو�سهم بـ)الزرخانة( والزورخانة 
كلمة فار�سي���ة تعني )بيت القوة( وبالرغم 
م���ن ان بع�ضهم يق���ول ان ه���ذه الريا�ضة 
دخلت ايام الاحت�ل�ال الفار�سي للعراق في 
القرن الخام�س ع��ش�ر ، لكن الباحثين في 
التراث والفولكل���ور البغدادي ي�ؤكدون ان 
جذورها تمتد الى الم�صارعة الحرة في بابل 
القديمة، حيث تقام طقو�س هذه اللعبة في 

الاحتفالات التي كان���ت تقام �آنذاك، 
وان الرومانيين قد نقلوا هذه اللعبة 
الى الع���راق بع���د احتلاله���م بابل، 
وهذا ما ت�ؤكده الاثار التي وجدت في 
انحاء البلاد للم�صارعة والم�صارعين 
اثارية ولهذه  على جداريات واختام 
الم�صارع���ة فنون يج���ب ان يلم بها 
الم�ص���ارع ليتغلب به���ا على خ�صمه 
منها: التدريب في الزورخانة وتعلم 
ا�صولها على يد المدربين والمر�شدين 
وا�سطواتها، وقد ب���رز عبا�س الديك 
المن��ص�رم  الق���رن  ع�شريني���ات  في 
كونه ا�شه���ر الم�صارعين والا�سطوات 
الم�شرف�ي�ن عل���ى الزورخانة، ومما 
يذك���ر ان اح���د الم�صارع�ي�ن الهنود 

يدع���ى )عبد الرحم���ن( كان ق���د قدم الى 
العراق عام/ 1936، وطل���ب منازلة ا�شهر 
الم�صارعين العراقي�ي�ن وطلب منازلته او 
ينازله احد تلاميذه )مو�سى ابو طبرة( احد 
الا�شقياء في بغداد ال���ذي كان ي�سيطر على 
منطقة الف�ضل وب���اب ال�شيخ، وهكذا كانت 
تجري النزالات ويكون م�صارعو العراق هم 
المنت�صرون دائما، ويذكر هنا اي�ضا ان احد 
الم�صارعين الايرانيين، الذي يدعى )ن�صر 
الله من�شاهي( كان قد طلب منازلة )عبا�س 
الديك( في كربلاء ع���ام/ 1937، وكان هذا 
الم�صارع يمتاز بق���وة بدنية هائلة والمام 
تام بفنون الم�صارع���ة، لكن عبا�س الديك 

ا�ستطاع ان يتغلب عليه مما حدى بالم�صارع 
الايراني ان ي�ستنجد بالحكم وي�صرخ )د�ستم 
�شك���ت( اي كري���دي، ولم ي�ستطع التخل�ص 
من عبا����س الديك او يجد مف���را منه �سوى 
الاع�ت�راف بالهزيمة بع���د ان انبطح على 
ا�صدقاءه بع���د م�شاهدتهم  ظهره، ولك���ن 
هزيمته هجم���وا على عبا����س الديك و�سط 
الحلب���ة، و�سحبوه من فوق���ه، وفي ايدي 
الريا�ضي���ة  والآلات  ال�سكاك�ي�ن  بع�ضه���م 
الاخ���رى وخل�صوه منه، وخ���اف الديك ان 

ي�صاب من �سكاكينهم فاطلق �سراحه.
توفي عبا�س الديك عام 1974.

  اسطورة عراقية في اربعينيات القرن العشرين

من الماضي

المصارع عباس الديك 
ولد في محلة الهيتاويين س��نة 1902 م. وقد تدرب في الزورخانة المقابلة لبيتهم الصغير في المحلة على يد 

الحاج حسن كرد بهلوان. وقد تفوق على اقرانه حتى صرع المصارع الالماني الهركريمرآنذاك . 
وق��د عاصره في ذلك الوقت اش��هر ابطال المصارعة م��ن امثال : المصارع الحاج حس��ن والمصارع مجيد لولو 
والمصارع عبد الغني القرغولي واسماعيل رضا ومهدي زنو .. يعد المصارع )عباس الديك( من اشهر مصارعي 

بغداد ايام الاحتلال البريطاني للعراق والى سنوات خلت ..

الخالدون
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الأبح���اث والدرا�س���ات الحديثة،  �أثبت���ت 
�أن هن���اك الكثير م���ن الأطعم���ة الطبيعية 
الت���ى له���ا القدرة عل���ى المحافظ���ة على 
ال�شب���اب ومحارب���ة ال�شيخوخ���ة فى ظل 
انت�ش���ار الأمرا����ض الم�ستع�صي���ة وك�ث�رة 
اللج���وء للوجبات ال�سريع���ة التى تفتقد 
كل المقوم���ات ال�صحي���ة وتفتقد العنا�صر 
اللازم���ة لبناء ج�س���م قوى يق���ف �صامدا 
ف���ى مواجهة �أخط���ار و�أعرا�ض ال�شيخوخة 
وازدادت �أج�سامنا �ضعفا �أمام م�صادر تلوث 

الغذاء والهواء.
يق���ول الدكتور خال���د م�صيلح���ى، �أ�ستاذ 
العقاقير والنباتات الطبية بكلية ال�صيدلة 
جامعة م�صر الدولية، �إن الخروج من �شبح 
ال�شيخوخة هو الرجوع للطبيعة والأغذية 
ال�صحي���ة الت���ى ت�ساهم �إلى ح���د كبير فى 
مجابه���ة �أعرا����ض الوه���ن وال�شيخوخة، 
ونحن هنا ب�صدد ا�ستعرا�ض بع�ض الأغذية 
التى ت�ساهم بحد كبير فى مواجهة �أعرا�ض 

ال�شيخوخة.
�أولها البروكل���ي )القرنابيط( يحتوى على 
م�ضادات للأك�سدة ويحتوى بع�ض المعادن 
والفيتامين���ات، كم���ا �أنه غن���ي بالألياف 
فه���و يق���ي م���ن معظ���م �أن���واع ال�سرطان 
ويق���وي الجهاز المناعي ويق���ى القلب من 
�أمرا����ض كث�ي�رة وينقي الأوعي���ة الدموية 
من الكول�س�ت�رول والدهون ال�ضارة كما �أن 
البروكلي يحت���وي على �سع���رات حرارية 

قليلة فهو منا�سب لراغبي الر�شاقة. 
والم���وز �أي�ض���ا فه���و �سهل اله�ض���م وغني 
بالطاق���ة والمعادن، وم���ن مميزات الموز 

�أنه يطلق الطاقة الناتجة عن �سكر الفاكهة 
بب���طء ما يجعله���ا تدوم ف���ى الج�سم مدة 
�أط���ول، كما يحتوى عل���ى كمية كبيرة من 
البوتا�سي���وم الذى له ت�أث�ي�را م�سكن لآلام 

الع�ضلات.
والثوم يحت���وي على زيوت طيارة تحتوي 
عل���ى م���واد كبريتي���ة م�ض���ادة للأك�سدة 
ومخف�ضة ل�ضغ���ط الدم المرتف���ع كما �أنه 
يخف����ض الكولي�سترول بال���دم كما �أن هذه 
المواد الكبريتي���ة تعمل كالم�ضاد الحيوى 
الم�ضاد لأن���واع كثيرة م���ن البكتيريا مما 
يقوي جهازن���ا المناعي ويمن���ع العدوى 
والأمرا�ض الفيرو�سية و�أي�ضا يعمل كم�ضاد 
الدموية  ال���دورة  لل�سموم ويقوم بتن�شيط 

ويقلل معامل تجلط الدم. 
وقد ثب���ت �أن الطماطم تحت���وي على مادة 
لايكوبين التى تق���وم بتخلي�ص الج�سم من 
الجزيئات الحرة ف���ى الج�سم ويف�ضل �أكلها 
نيئ���ة، حي���ث �إن الطهى يقلل م���ن قيمتها 

الغذائية بع�ض ال�شىء، وقد �أثبتت الأبحاث 
قدرة الطماطم فى محاربة ال�سرطان.

والكيوي يحتوي على �ضعف كمية فيتامين 
"ج" الموج���ودة فى البرتقال ويحتوي على 
م�ض���ادات الأك�سدة، �أما م���ادة الكلوروفيل 
الخ�ضراء الموجودة فى هذه الفاكهة تعتبر 
فعال���ة ف���ى مقاوم���ة الأورام ال�سرطانية 
ويحت���وي الكيوي على معادن مهمة ل�صحة 

القلب والأوعية الدموية.
ال�سلمون والتونة �أنواع جيدة من الأ�سماك 
فهم���ا يحتوي���ان عل���ى كمية كب�ي�رة من 
الأحما�ض الدهنية غ�ي�ر الم�شبعة اوميجا 
3 وهى فعالة جدا لتح�سين المزاج ون�شاط 
الج�سم وتقوية الذاكرة و�أداء المخ، وتحمي 
الج�س���م من �أمرا�ض القل���ب وال�شرايين عن 
طريق خف�ض ن�سبة الدهون ال�ضارة بالدم.
�أما الكرك���م فى الم�أك���ولات فيحافظ على 
الكبد وين�شط خلاياه كما �أن له ت�أثير قوى 
كم�ضاد للالتهاب���ات والآلام الروماتيزمية 
كما �أن���ه من�ش���ط لخلايا الم���خ والذاكرة 
ويح�س���ن الدورة الدموي���ة ويعالج برودة 

الأطراف وتنميلها.
ويعتبر اللوز م�صدرا نباتيا جيد للبروتين 
والألياف  الفيتامينات  وبع����ض  والمعادن 
والأحما����ض الدهني���ة غ�ي�ر الم�شبعة فهو 
وجبة غذائي���ة كاملة لمواجه���ة الأمرا�ض 
وق�ص���ور  القل���ب  و�أمرا����ض  ال�سرطاني���ة 

ال�شرايين التاجية.

أطعمة تحارب الشيخوخة وتحمي من الأمراض المزمنة

الخالدون
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لك سيدتي

�إذا كنت ق���د رزقت بطفلين تو�أم، ف�إنك بالت�أكيد 
�ست�شعرين ب�سع���ادة بهما وحب لهما، ولكن في 
الوق���ت نف�سه �سيكون عليك ب���ذل جهد م�ضاعف 
لتوفير العناي���ة المتكاملة الت���ي ت�ضمن لهما 
ال�صح���ة وال�سلامة. وهناك العديد من الأغرا�ض 
التي يجب علي���ك �شرا�ؤه���ا وتجهيزها لطفليك 
التو�أم، البع�ض منها لن تحتاجى فيه لم�ضاعفة 
العدد، �أما البع�ض الآخ���ر ف�ستحتاجين ل�شراء 

كميات م�ضاعفة منه.
ويعتبر الت�سوق و��ش�راء الم�ستلزمات لا�ستقبال 
طفل واحدا من الأم���ور التي تمثل عبئا و�ضغطا 
عليك، كما ي�ستلزم ميزانية م�ضاعفة. ولكن قبل 
البدء في ه���ذه المهمة، هناك خبر �سار، يمكنك 
الاقت�ص���اد في بع�ض الأغرا�ض، بل منها ما يمكن 
�شراء واحد فقط منه ب���دل من اثنين. الن�صائح 
والأفكار التالية �ست�ساعدك على تحديد الأغرا�ض 

اللازمة.
- �أولا الملاب����س: للأ�سف الملاب����س من الأ�شياء 
الت���ي �ستحتاجين �شراءه���ا م�ضاعفة وذلك على 
الخ�صو�ص لعمر حديثي ال���ولادة. �ستحتاجين 
اثن�ي�ن الج���وارب القطني���ة الناعمة ب���دون اي 
تطريز، ذلك لأن ب��ش�رة الأطفال تكون ح�سا�سة 
جدا وقد ت�صيبهم بح�سا�سي���ة �أو التهاب. �أي�ضا 
ملاب����س الن���وم والت�شي �شيرت���ات �سهلة الخلع 

عليكي �شراء كميات م�ضاعفة منها.
- ثاني���ا الحفا�ض���ات: الأطفال حديث���و الولادة 
يحتاجون ما بين ثماني و 12 حفا�ضة فى اليوم، 
�أما �إذا كنت قد رزقت بتو�أم ف�إنك �ستحتاجين على 
الأقل �إلى 16 حفا�ضة في اليوم. يجب �أن تتعودى 
على �شراء الحفا�ضات والمناديل بكميات كبيرة. 

ففى البداية عند ا�صطحاب التو�أم من الم�ست�شفى 
للمن���زل يجب علي���ك �أن ت�ش�ت�رى 200 حفا�ضة 
و�أربع���ة عبوات من المناديل المبللة وعلى الأقل 

اثنين من كريمات الحفا�ضات.
- �أما بالن�سبة لحمام التو�أم، ف�إنك �ستحتاجين 
لحو�ض ا�ستحم���ام واحد فقط لأن���ك لن تقومي 
ب�إج���راء عملي���ة الا�ستحمام للطفل�ي�ن في وقت 
واحد. ولكنك �ستحتاجين لم�ضاعفة عدد الفوط 
الا�ستحم���ام ومجموعة  والمنا�ش���ف و�صاب���ون 
�أغرا�ض الا�ستحمام التي �ستقومين ب�شرائها. فى 
الأ�شهر الأولى بعد ال���ولادة. وبالن�سبة للنوم، 
�سينام طفليك التو�أم فى غرفة نومك ولذلك ف�إنك 
�ستحتاجين ل�سريرين حجمهما منا�سب لكل طفل 
منهما ليتمكنا من النوم في راحة. �أما بالن�سبة 
لل�سرير الخ�شبى فيمكنك �أن تكتفى بنف�س ال�سرير 
لكل منهما حتى بلوغ الأربعة �أ�شهر. ومن الممكن 

الا�ستغناء عنه.
- �ستحتاجين �أي�ضا ل��ش�راء اثنين من الكرا�سي 
التي تلحق بال�سيارة ليجل�س الطفلان عليهما، 
بالإ�ضاف���ة �إلى م�شاية مزدوج���ة وحقيبة كبيرة 
لحمل حفظ الحفا�ضات �إلى جانب زجاجات حفظ 

الببرونة والإبقاء عليها دافئة.
- يج���ب علي���ك �أن تهتمى ب�شراء ع���دد م�ضاعف 
من زجاجات الر�ضاع���ة �أو الببرونات وفر�شاة 
تنظي���ف الببرونة. ولتن���اول الطعام، يمكنك 
��ش�راء زوج م���ن الكرا�سي المرتفع���ة �أو الهاي 
ت�ش�ي�ر، �إلا �أن ا�ستخدامه���ا لن يب���د�أ قبل �سبعة 
�إلى ثمانية �أ�شه���ر من الولادة، لذا يمكن تاجيل 

�شرائها في الأ�شهر الأولى.
- احر�ص���ى على ��ش�راء الأغرا����ض التى تكون 

م�صممة خ�صي�صا للتوائ���م من الأطفال، فيمكنك 
مث�ل�ا �أن ت�ش�ت�رى م�شاي���ة مزدوج���ة ت�ستوعب 
الطفل�ي�ن ويمكنك �أي�ض���ا �أن ت�ش�ت�رى �أرجوحة 

ت�ستوعب طفليك التو�أم وم�صممة لحمل طفلين.
العناية بالتوائم

- �ضعى لطفليك جدولا يوميا معدا م�سبقا على �أن 
يت�ضمن وقت الطعام ووقت الحمام ووقت ارتداء 
�أو تغي�ي�ر الملاب�س ووقت النوم. عليك �أي�ضا �أن 
تع���دى لنف�سك جدولا تم�ضين م���ن خلاله بع�ض 
الوقت مع نف�سك. حاولى �أن تنظمي �أوقات النوم 
لهما، فعلى الرغم من �صعوبة المهمة في بداية 
الأمر، �إلا �أنها ت�ساعد على راحتك وطفليكي فيما 
بع���د وهو ما يجعلكم �أقل تع�صبا وتوترا نتيجة 
الح�ص���ول على العدد الكافي م���ن �ساعات النوم 

وتظنين ال�ساعة البيولوجية لكم جميعا.
- علي���ك �أن تتعلمى كيف تنجزي���ن العديد من 
المهم���ات فى نف����س الوقت ففي �أغل���ب الأوقات 
يحت���اج الطفلين لنف�س ال�شيء في نف�س الوقت. 
فف���ى خلال �أ�سبوع�ي�ن يج���ب �أن تتعلمى �إطعام 

الطفلين فى وقت واحد.
- ح���اولى �أن تكت�سبى الخبرة فيما يخ�ص تربية 
والاعتناء بالت���و�أم عن طريق التحدث مع الأهل 
والأ�صدقاء والخبراء المتخ�ص�صين وبذلك ف�إنك 
�ستتمكنين من التعامل مع طفليك التو�أم بطريقة 

�أف�ضل.
- يجب عليك �أن تعتني بنف�سك من ناحية النوم 
والنظ���ام الغذائ���ى حتى تتمكني م���ن الاعتناء 

بالتو�أم بالطريقة المنا�سبة 

كيف تمنحين التوأم العناية المتكاملة؟ 

اعداد / أماني الواسطي
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مقادير: 
كوبين برغل /  �أكواب جري�ش4 / الح�شو:

ر�أ�س ب�صل كبير - باقة كرف�س – لحم مفروم – 
بهارات ح�سب الرغبة  

المرق:
كرف�س – را�س ب�صل – عدة ف�صو�ص ثوم –�سلق 

او �شجر او باذنجان 
زيت . -   معج���ون طمامه- قليل من الليمون 
دوزي ، يخل���ط البرغل والجري�ش معا وير�ش 

بالماء الى ان يبتل كله .
طريقة عمل الح�شوه

 )اللحم و الب�ص���ل و الكرف�س( اغ�سليهم �ضعي 
في قدر او مق�ل�اة قليل من الزيت و�ضعيه على 
الن���ار  الى ان ي�سخن الزي���ت ثم �ضعي الب�صل 
وقلبي���ه الى ان يذبل تماما ث���م ا�ضيفي اللحم 
الم�ث�روم وقلبيه جي���دا الى ان ين�شف ما�ؤه ثم 

ا�ضيفي الملح والبهارات والكرف�س واخلطيهم 
جيدا واطفي النار واتركي الح�شو الى ان يبرد

عمل ال�شوربة
ناخذ ق���در كبير ون�ضع فيه قلي���ل من الزيت 
و�شوحي به الب�صلة ثم ا�ضيفي اليها اما ال�سلق 
او ال�شج���ر او الباذنجان مع الثوم والكرف�س 
وثم �ضعي الماء الكافي لل�شوربة مع معجون 
الطماط���ة والملح وقليل م���ن الليموندوزي 

واتركيه يغلي حتى ين�ضج .
 *ونات���ي بالبرغ���ل والجري����ش المنقوع 
ويكون ق���د لآن  ور�شه بالمل���ح وقليل من 
الم���اء واعجنيه اما بالي���د او ب�ست البيت 

حتى ي�صبح عجينة متما�سكة ومتجان�سة اعملي 
من العجينة كرات ح�سب الحجم الذي تريدينه 
افتحي الكرة حتى ت�صب���ح خفيفة ثم اح�شيها 
بالح�ش���وة ، ت�ستطيع�ي�ن عمله���ا عل���ى �شكل 

بي�ضوي.
ملاحظه : حين ت�ضعين الكبة 

م���ع ال�شوربة يجب ان تك���ون ال�شوربة تغلي 
حتى لا تنفتح الكبة

الطريقة:
افرمي 4 حب���ات خيار مق�شر ومعهم ف�صين ثوم 

مفروم ناعم
وت�ضيفي عليه���ا علبة حم�ص م�سلوق جاهزة او 
حم����ص م�سلوق وت�ضيفه عليه���ا ونظيف عليها 
كا�سة ل�ب�ن زب���ادي ونخلطهم جميع���اً وتقدم 

وتزين بالنعناع المجفف والمطحون.

كبة حامض

مقبلات 
عراقية

المقادير:
3 كوب طحين ،3 كوب �سكر ، كوبين مبرو�ش 
جوز الهند ،كوب زيت ،كوب حليب ،3 ملاعق 
اكل دب����س ) يعني ع�سل التمر( ، مبرو�ش جوز 
الهند للتزيين من الاعلى والا�سفل ، هيل ملعقة 

�شاي مملوءة  واناء بايرك�س مدهون
طريقة التح�ضير:

في اناء يخلط الطح�ي�ن وكوب مبرو�ش )جوز 
الهند ( مع الهيل ثم ن�ضيف الحليب مع الزيت 
م���ع الدب�س مع ال�سكر ومن ثم ي�ضاف الطحين 

المخل���وط الى المزي���ج على دفع���ات ويحرك 
بالخفاق���ة الى ان يثخن المزيج ثم ن�ضعه على 
حركة نار هادئه لدقائق حتى يمتزج ثم يرفع 
من النار .اح�ضري ان���اء )البايرك�س( مدهون 
بالزب���دة او الدهن ون�ضع كمي���ة ن�صف كوب 
تقريبا من مبرو�ش ج���وز الهند ومن ثم ن�ضع 
الخليط ون�ضع فوقه م�سحة من الزيت ثم كمية 
وف�ي�رة من جوز الهند مايعادل اكثر من ن�صف 
ك���وب ن�ضعها في فرن حرارته خفيفة في و�سط 
الف���رن والى ان تن�ضج وتفوح الرائحة الزكية 

ن�ضعها 
م���ن ف���وق الى ان تتحم���ر 

الطبقة العليا ومن ثم تقطع وتقدم مع ال�شاي 
المهيل

الدهــينة

مطبخكمطبخك مطبخكمطبخك

اعداد/ زينب عبد الزهرة



وه���ي عبارة عن نبات ع�شبي معمر �صغير لها 
عرق يرتفع قليلًا عن الأر�ض بحدود 30�سم في 
المتو�سط تتفرع منها �أغ�ص���ان، ورقها طوله 
�أكثر من عر�ضه، ط���ول الورقة بين اثنين �إلى 
�أربعة �س���م )2-4�سم( وعر�ضها في حدود ن�صف 
�س���م، اخ�ضر ناعم الملم�س يلون الغ�صن الذي 
ي�صبح �أحمر غامقاً كلما تقدم العمر بالنبتة. 
وهي من الف�صيلة ال�شفوية التي ت�ضم الريحان 
والنعن���اع والحبق والزع�ت�ر، والمرامية من 
�أ�شه���ر و�أق���دم النبات���ات الت���ي ت�ستخدم في 
الطب الق���ديم والحديث. وت�شته���ر بها بلدان 
حو����ض البحر الأبي����ض المتو�سط. وتكثر في 
الأماكن الجبلية في الأرا�ض���ي البور وبالذات 
في المناطق المح�صورة ب�ي�ن الأر�ض الجبلية 

وال�سلا�س���ل الحجري���ة في الأماك���ن الم�سماة  
)الرميان( وت�سمى في �أماكن �أخرى ال�شجيرة. 
و توجد على مدار ال�سن���ة وتزدهر في الربيع 
و�أوائل ال�صيف، ولون الزهرة زهري ويتحول 
بعد ذل���ك �إلى ثمر بحجم حبة الكرز، وي�صبح 
لونه �أبي����ض في حالة الجفاف.وقد قال عنها 
الع���الم ج�ي�رارد في القرن ال�ساب���ع ع�شر ان 
المرامية تقوي الذاكرة ال�ضعيفة وتعيدها في 
وق���ت ق�صير، وقد اكد الباحث الانجليزي هذه 
المقولة حيث اثبتوا �أن المرامية تهبط الأنزيم 
الم�سئول عن تحطي���م ا�ستيايل كولين الدماغ 
والذي ي�سب���ب الزهيمر. كما تحتوي المرمية 
على مواد م�ضادة للأك�سدة ومن �أهم المركبات 
المهمة في المرمية الزيت الطيار الذي يحتوي 

على مركب الثيوجون )Thujone( ولكن يجب 
الحذر من ا�ستخدام كمية كبيرة من هذا المركب 
حي���ث انه ي�سبب بع�ض الت�شنجات ، وتحتوي 
المرامي���ة على زي���وت طي���ارة وفلافونيدات 
و�أحما����ض فينولي���ة ومواد عف�صي���ة والمادة 

الفعالة تعود �إلى مركبات الزيت الطيار.
من �أ�سمائها:

قوي�سية, ناعمة, �شيالة, ا�سفاق�س ,الفاق�,س 
ل�سان الأيل , عيزقان .

الأجزاء الم�ستعملة منها :
الأوراق والر�ؤو�س المزهرة .

فوائد الميرامية : 
ت�ستعم���ل المرامية كم���ادة قاب�ض���ة ومطهرة 
ومعطرة وط���اردة للغ���ازات مخف�ضة للعرق 
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نباتات وأغذية 

مادة قابضة ومطهرة ومعطرة 
المرامية )القصعين(

استعملت في معالجة الامراض المستعصية مثل السرطان    



ومقوية. كما ت�ستخدم �ض���د الالتهابات و�ضد 
تقل�ص���ات الع�ضلات وم�ضادة لع���دة �أنواع من 
البكتيريا. كم���ا ت�ستخدم كمقوية للأع�صاب. 
و�أكد باحث علم���ي �أردني �أهمية نبتة المرمية 
في معالجة بع����ض الأمرا�ض الم�ستع�صية وفي 
مقدمته���ا مر�ض ال�سرطان. وق���ال ا�ستاذ علم 
العقاق�ي�ر والنبات���ات الطبيعي���ة في جامعة 
العل���وم والتكنولوجيا الأردنية الدكتوراحمد 
كم���الي ان تج���ارب عملي���ة وعلمي���ة اجريت 
عل���ى م�ستخل�ص نبات المرامي���ة �أعطى نتائج 
جي���دة في كبح وتعطيل الخلاي���ا ال�سرطانية 
ل���دى الان�س���ان.  ويقول في درا�س���ة له حول 
هذا المو�ضوع ان تن���اول م�ستخل�ص المرامية 
�ساع���د بم�شيئة الل���ه الى حد كب�ي�ر في وقف 
انت�ش���ار خلايا مر�ض ال�سرط���ان التي ت�صيب 
بع�ض اجزاء الج�سم وخا�صة القولون والرئة 
والث���دي كم���ا ان تناول م�ستخل����ص المرامية 
ي�سهم الى حد كب�ي�ر في معالجة امرا�ض اللثة 
واللوزت�ي�ن والحلق وع��س�ر اله�ضم وال�سكري 
كون ع�شبة المرامية تعمل على وقف العفونة 

في الج�سم .
ت�ستخ���دم الميرامية اليوم في علاج الكثير من 

الا�ضطرابات ال�صحية �أبرزها:
-الا�ضطراب���ات اله�ضمي���ة ،وفق���دان ال�شهية 

وزيادة الإفرازات في المعدة .
-ا�ضطرابات الدورة ال�شهرية و�أعرا�ض انقطاع 
الطمث وت�ساع���د المرامية على ان�سياب اف�ضل 
لل���دم بف�ضل ما تتمتع به م���ن مزايا هرمونية 
.كذلك ف�إنها تخف���ف من التعرق ومن الهبات 
ال�ساخنة الت���ي تعاني منه���ا الن�ساء في �سن 

الي�أ�س .
- من�شط���ة للدورة الدموي���ة، ين�صح بها �أيام 
الامتحان���ات وللم�صابين بفق���ر الدم و�ضعف 

الذاكرة، ورجفة اليدين.
- مقوي���ة لعم���ل المع���دة والأمع���اء، وتفيد 
�ض���د الا�ستفراغ والإ�سه���ال والنزف الن�سوي، 

وال�سيلان .
- تنفع من �ضعف الرئتين والإ�صابات المتكررة 

بالر�شح والنزلات ال�صدرية والح�سا�سية
- مفيده لعلاج الربو .ولا تزال �أوراقها الجافة 
ت�ضاف �إلى الأع�شاب الأخرى الم�ستخدمة لعلاج 

الربو .
- �ضعف الرئتين والإ�صابات المتكررة بالر�شح 

والنزلات ال�صدرية والح�سا�سية .
- مفيدة لالتهاب اللثة والحلق والحنجرة .

- تحتوي الميرمية على حام�ض الروزمارينيك 
،وه���و م�ض���اد ق���وي للالتهاب���ات ويخف���ف 

الروماتيزم وت�شنجات الع�ضلات .
- تخفف م�ستوى ال�سكر في الدم.

- تنفع لعلاج الاكتئاب والإرهاق الع�صبي .
- �شرب���ه قبيل الن���وم يخف���ف الأرق والقلق 

والإرهاق خ�صو�صا لدى الم�سنين .
فهي : من�شط , مقويه , مانعة للعرق ، موقفه 
لإدرار الحليب ، طارد رياح ، م�ضاد للإ�سهال 
، خاف����ض لن�سبة ال�سك���ر في الدم ، مطمث ، 
م�ض���اد للربو ، مطه���ر ، م�ض���اد للعفونة ، 
م�ضاد للت�شنجات ، خاف�ض للحرارة ، ها�ضم 
، م���درر للبول ،قاب�ض ، يو�صف للا �سهال ، 
يو�ص���ف لله�ستيريا ، وللانحطاط الع�صبي ، 
لتبدي���د الك�آبة ، للأرق ، ل�ل��آلام الروماتزم 
والمفا�صل، للرب���و و�ضيق التنف�س، للق�صور 
الجن�س���ي ، لتقوية الذاكرة ، للوهن للنقاهة 

، ولتعب الفكر والج�سد .
الجرعة التي ين�صح بها :

م���ن �أوراق المرامية ملعق���ة �صغيرة على ملء 
كوب �سبق غليه مرتين في اليوم.

طريقة ا�ستخدامـه :
 - نقيع بالماء ال�ساخن :

قب�ضة م���ن الق�صعين ترم���ى في لتر من الماء 
ال�ساخن بدرج���ة الغليان ث���م يغطى الوعاء 
ويترك لم���دة 10 – 15 دقيقة . ي�صفى وي�شرب 
مل ء كوب �شاي)ا�ست���كان( 3 – 4 مرات يوميا 

يعالج به الحالات التالية :
-اله�ض���م ال�صعب ، النفخ���ة ، ثقل المعدة ، 
الإ�سهال ، الدوار ، القيء ، النزلات المعوية 
، غ���ازات الأمع���اء ، متاعب الكب���د ، مغ�ص 
الكليتين ، الخفقان ارتفاع ال�ضغط ،. الزكام 
النزلات ال�صدرية ، الأرق ، الكابة ، اله�ستيريا 
، ارتفاع الح���رارة ، الوهن وانحطاط القوى 
، التع���ب ، الفك���ري والج�س���دي ، ال�سكري 
ال�ب�رودة   ، الرومات���زم   ، والكرو�س�ت�رول 
الجن�سي���ة ، لدى الرج���ال ، ا�ضطرابات �سن 
الي�أ�س ،الالتهابات الن�سوية .. عدم �أنت�ضام 
الحي����ض ، والآلام المرافقة ل���ه ، في الحالة 
الأخيرة هذه يب���د�أ لتناول م�ستحلب الق�صعين 

قبل �أ�سبوع من الموعد المنتظر للطمث 
 – مغلي :قب�ضة من �أوراق الق�صعين الخ�ضراء 
تغلي خم����س دقائق في لتر م���ن الماء تطفئ 
النار ثم تترك خم����س دقائق �أخرى ثم ت�صفى 

.
الجرعة : م���لء كوب �شاي 4 م���رات في اليوم 
لوقف حلي���ب المر�ضعات بعيد فطام �أطفالهن 
�أو عن���د ح�صول �إ�سقاط الجنين ، 3 ا�ستكان في 
اليوم من�شط مق���وي فعال يو�صف في حالات : 
ال�ضعف الوهن ، الق�صور الجن�سي ، الانحطاط 

الع�صبي .
- مغل���ي :قب�ضتان من �أوراق الق�صعين تغليان 
في لتر من الماء مدة خم�س دقائق . تطفئ النار 
. ي�ص�ب�ر عليها ع�شر دقائق للا�ستحلاب )نقيع 
( ي�صفى وي�ستعمل غرغرة وم�ضم�ضة : لالتهاب 
اللث���ة ، الأ�سنان ، الحنج���رة ، واللوزتين و 
قروح داخل الف���م ب�سبب حرارة المعدة وتعب 
الكبد ، لبحة ال�ص���وت ، لتطييب الأنفا�س ، 
وللق�ضاء على البخر النتن .ويغ�سل به الوجه 

لتغذية الب�شرة و�شدها
- م�سحوق الأوراق المجففة في الظل :

ت�سح���ق ناعما : ت�ستعمل بدل معجون الأ�سنان 
.تقوي اللثة وت�شدها، تمنع وتقتل الت�سو�س 

، تطيب الأنفا�س . 
- للتخل�ص من رائح���ة القدمين وخا�صة لدى 

لأطفال :
يرم���ى من هذا الم�سحوق ق���در ملعقة �صغيره 

دخل كل حذاء .
- قناع جمالي :

يمره���م ه���ذا الم�سح���وق بالع�س���ل للب�شرة 
الدهنية ، وبالزيت للب�شرة العادية والجافة 
والمختلطة يعمل منه قناع يبقى عليه مدة 20 
دقيقة . يعيد الن�ضارة المفقودة وي�شد الب�شرة 

.
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ال�شهيد قلب التاري���خ الناب�ض بالحياة ودم ال�شهيد ي�سري في �شرايين 
المجتم���ع فيعطيه الحياة والحركة الجديدة م���ن �أجل بناء جيل جديد 
ووعي جديد وتظل ال�شهادة حا�ضرة دائما في �ساحة المعركة التاريخية 
الم�ستمرة بين الح���ق والباطل وتعطي للمجتمع الثقة والإيمان بالقيم 
والم�ستقب���ل والعمل با�ستمرار على بن���اء دولة كريمة عادلة والحفاظ 
عل���ى �إنجازاتها. وفي الذاك���رة حكايا كثيرة لأمهات و�آب���اء ال�شهداء 
و�أ�شقائهم وابنائه���م وا�صدقائهم ،فحكاية �أم ع���ن عر�س لم يح�صل الا 
في حلمها فعر�سه قد اقيم عل���ى اعواد الم�شانق ،و�أخ كان �صغيرا حين 
ا�ست�شه���د �شقيقه ولم يتذكر منه �سوى بع����ض الملامح وما زال الحنين 
الي���ه �سارياً في قلب���ه،و�أب �أيب�سه الحزن على �أبنائ���ه ال�شهداء وق�ضى 
بعده���م كمدا و�ألما ،وابناء �صغار م�ضى والده���م �شهيدا وراحت رياح 
الظلم البعثي تع�صف بهم ولي�س له���م ملج�أ �سوى الله،وحكاية �شهيد 
في يوم قب���ل عر�سه ،في يوم حنائه اختطفته اي���دي الغدر لي�ساق الى 
زنازين الظلم ومن ثم الى مقبرة في مكان ما من �أر�ض هذا الوطن،وفتاة 
تحل���م بالدفء في ح�ض���ن والدة ولدتها في �سج���ون الظالمين ورحلت 
�شهي���دة تحت �سياط الجلادين،وطفل ول���د في زنزانة في �سجن الن�ساء  
وعندما بلغ عمره �سنة ون�صف وبينما كان بين �أح�ضان امه تلاعبه جاء 
الجلادون واقتادوه���ا والألم يع�صر قلبها والطفل مم�سك ب�أذيالها لعله 
يخل�صها من بين �أنيابهم لك���ن هيهات ف�سحبوها الى الغرفة المجاورة 
لينف���ذوا بها الإعدام وكبر ذلك الطفل ولم يع���رف عنها �شيئاً �سوى ما 
ق�صته بع�ض ال�سجينات اللواتي فرج الله عنهن.عوائل ب�أكملها اقتيدت 
الى ال�سجون ثم الى المنفى داخل الوطن في �صحرائه و�أعدم منهم الكثير 
ر تعذيب من جوع وعط�ش و�سياط وحو�ش البعث  والباقون منهم لاقوا �أمَّ
تجل���د �أطفالهم ون�ساءهم وظلت في ذاكرتهم تلك الأيام التي لا يمكن �أن 
ين�سوها،طفل���ة عمره���ا �سنة واحدة في الطري���ق الى ال�صحراء عط�شت 
ف�أرادت �شيء من الماء فلم يعطوها وحو�ش الأمن فماتت عط�شاً،عوائل 
كثيرة دفنوا �أحياء مع �أطفالهم وكثير منهم ا�ست�شهدوا  بر�صا�ص البعث 
المجرم ثلاثمائ���ة وخم�سون �ألفاً ا�ست�شه���دوافي  انتفا�ضة ال�شعب عام 
1991  )الإنتفا�ض���ة ال�شعبانية( وقد يكون الرقم �أكبر من هذا ودفنوا في 
مقابر جماعية �ضجت بها �أر�ض الع���راق ،م�أ�ساة رعب تحكي للتاريخ 
ق�صة �شع���ب تعر�ض لأب�ش���ع الجرائم بح���ق الإن�سانية،جرائ���م �إبادة 
جماعية،تهج�ي�ر وت�شريد وقتل وهدم دور وحرق  وم�صادرة �أموال كما 
ح�صل للكرد الفيلية وما ح�صل بعد قمع الإنتفا�ضة ال�شعبانية المباركة 
،قتل على الظن وال�شبهة قتل لمجرد ال�سلام على �أحد المتهمين ب�إنتماء 
�سيا�سي معار�ض ل�سلطة البعث المباد،حكايا كثيرة كثيرة ،علماء دين 
وعمالقة فكر  و�أ�ساتذة جامع���ات ومثقفون وطلاب ،�أطباء ومهند�سون 
ومختلف الإخت�صا�صات ،حيث راح حكم البعث المباد يخلي ميدان العراق 
من ه�ؤلاء وعطل م�سيرة البن���اء بل دمر البنى التحتية للبلد،ودمر كل 
ماهو جميل ،حكم بالحديد والنار ،اعتدى على حقوق الإن�سان العراقي 
و�سلب حق الحياة من مئات الآلاف من العراقيين لمجرد �أن ه�ؤلاء �أرادوا 
العي�ش بحرية و�س�ل�ام وكرامة .�أزلام وحو����ش ومجموعة من الأ�شرار 
العت���اة جاءت بهم مركب���ة البعث لي�ستولوا عل���ى ال�سلطة في العراق 

ويحيلوه الى بلد يعي�ش الم�أ�ساة بممار�ساتهم اللا�إن�سانية واللا�أخلاقية 
وجعل���وا من الوطن �ساحة حرب م�ستم���رة فحرب على الجيران وحرب 
على ال�شع���ب .�أعرف حكاية طفل���ة عمرها �شه���ران �أحرقها الجلادون 
بالبنزين على مر�أى من �أبيها المعلق في �سقف الغرفة في مديرية الأمن 
العامة والطفلة ت�صرخ م���ن الألم والأب ال�شهيد ينظر اليها بلوعة و�ألم 
وينا�شدهم ما ذنبها ؟�أحرقوها لي�ضغطوا عليه للإعتراف بالإنتماء الى 
حزب �سيا�سي معار�ض وهو حزب الدع���وة الإ�سلامية ،ق�ص�ص وحكايا 
كثيرة و�شهداء كثيرون و�سجناء ومعتقلون،تعذيب بمختلف الأ�ساليب 
الب�شعة.ح�ص���ل كل ذلك لأن ال�شعب اراد الحرية ف�سارت �أرتال ال�شهداء 
في م�سيرته���ا نحو الحرية ،م�سيرة الدماء التي �أ�سقطت البعث وال�صنم 
و�أزالت الكابو����س الجاثم على �صدر الوط���ن الجريح،كابو�س البعث 
المقيت .في ذاكرتنا الكثير عن ال�شهداء ولكن هل فكر �أحد :لماذا ا�صبح 
ه�ؤلاء �شهداء؟ولم���اذا �ضحوا بانف�سه���م وكان بمقدورهم العك�س؟ومن 
�صن���ع ال�شهيد هل هو �أم �أن ال�شهادة �إختيار من الله �أم هو القدر ؟.لكل 
�إن�سان منط���ق خا�ص، وطريقة تفكير خا�صة يحدد بموجبها موقفه من 
الظواه���ر المختلفة في المجتمع الذي يعي�ش في���ه ،موقفه من ال�سلطة 
وخا�ص���ة الظالمة،فف���ي مجتمع الظل���م �أو بالأح���رى المجتمع الذي 
تحكم���ه �سلطة ظالمة وينق�سم ه���ذا المجتمع الى ع���دة �أق�سام ،فطبقة 
الحكام الظالم�ي�ن وهم ر�أ�س الظلم والطغيان ث���م بطانتهم وخا�صتهم 
الذي���ن يمار�سون الظلم �إر�ضاء للحكام وعلم���اء ال�سوء �أو كما ي�سميهم 
النا�س )وع���اظ ال�سلاطين( الذين يبررون للح���كام �أفعالهم  والبع�ض 
ي�سكت عن الظلم خوفاً من البط�ش ولا يحرك �ساكناً حتى ل�سانه والآخر 
ين�سلخ عن �ضميره وي�صبح في ركاب الظالمين بل جزء منهم،والبع�ض 
الآخر يبيع �ضميره وي�صبح اداة طيعة في يد الجلادين وعيناً لهم و�آخر 
يتزل���ف للظالمين ويتملقه���م من �أجل منافع���ه ال�شخ�صية على ح�ساب 
الآخري���ن ، وغير ه����ؤلاء ممن في عدادهم وبذل���ك ي�ضيع المجتمع بين 
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الحكام و�أدواتهم م���ن ه�ؤلاء المجرمين وتنهب ال�ث�روات ويعطل بناء 
الدولة والمجتمع ويقتل  الرجال والن�س���اء وال�شيوخ والأطفال الذين 
تزهق �أرواحهم �ضحايا للقمع ال�سيا�سي ،وهذا كان جلياً في تلك الفترة 
الع�صيب���ة من تاريخ العراق المعا�صر �إبان حكم البعث المباد للعراق 
منذ ا�ستيلائه على ال�سلطة الى حين �سقوطه.حكم وح�شي لا يعرف �سوى 
القت���ل والدمار �أكلت �آلته البعثية الأخ��ض�ر والياب�س و�أزهقت الأرواح 
،ق�سوة لم ي�شهد لها التاريخ م���ن مثيل، �أ�ساليب تعذيب يتفننون بها 
وو�سائ���ل دنيئة ل�سل���ب الإعتراف من المعتقلين، وعل���ى الرغم من كل 
ذل���ك فقد كان ال�شهداء لهم مواقفهم الخا�ص���ة والمتميزة،فقد اختاروا 
المواق���ف ال�صعب���ة في مقارعة الظلم وهم يعرفون م���ا ت�ؤول �إليه تلك 
المواق���ف لكنهم ركبوا �أجنحة الموت وانطلق���وا الى �ساحات الت�ضحية 
والف���داء من �أج���ل الحرية من �أج���ل الإن�سانية والوط���ن على �إختلاف 
مذاهبهم وعقائدهم و�إنتماءاتهم و�سال���ت دماءهم على �أعواد الم�شانق 
وبر�صا�ص الغدر البعثي وتحت �سياط التعذيب وبكل و�سيلة ا�ستخدمها 
نظ���ام البعث المباد كالرمي من �شاهق وقط���ع الأيدي وت�سميل العيون 
والحرق بالنار والرمي في �أحوا�ض التيزاب وغيرها من و�سائل البعث 
.الت�ضحية بالنف�س �ش���يء �صعب ولها �شروطها ومن �شروطها العقيدة 
وفه���م العقي���دة لأن الكثير لديهم عقيدة لكنه���م لم ي�ضحوا وهناك من 
�ضحى من �أجل م�صلح���ة �شخ�صية ولي�س من �أجل ق�ضية �سامية لذلك لم 
ي�صل الى م�ستوى ال�شهادة الحقة ونريد هنا بالعقيدة العقيدة ال�سامية 
ولي�ست العقيدة المنحرفة.وعطاء ال���دم لم يقت�صر على الم�سلمين بل 
�إن الأمم وال�شعوب من �أي دين �أو ملة �إذا �أرادوا العزة والكرامة يقدمون 
م���ن �أجل ذلك الدماء فمنذ �أن وجد الإن�سان على هذه الأر�ض وجد الظلم 
والإ�ضطهاد وال��ص�راع بين الحق والباطل وبين الع���دل والظلم  وكان 
م���ن �أجل ذلك الت�ضحية وبذل الدماء من �أجل ق�ضية الإن�سان ،وعلى مر 
التاريخ ف�إن تل���ك الدماء لم تذهب هدراً وال�شه���داء �أحياء و�شهادتهم 
تعني ح�ضورهم عك�س الإ�ضمحلال وال�ضياع وعطاء ال�شهداء لا يمكن �أن 
ين�سى لأنه عطاء كبير وغاية الجود والكرم والأمة التي تن�سى �شهداءها 
فهي �أمة خاوية لا يمك���ن �أن تنه�ض من جديد ولا ت�ستطيع التغيير،�أما 
الأم���ة التي تذكر �شهداءها با�ستمرار وتكرمه���م ف�إنها من الأمم الراقية 
والتي تتج���دد با�ستمرار لك���ي لا ي�ضيع ما قامت ببنائ���ه .وما علينا 
اليوم �إلا �أن نحتفظ بمفه���وم ال�شهادة لأنها �ستبقى حاملة روح الثورة 
والتغيير وبناء الحا�ضر والم�ستقبل فال�شهداء لي�س مجرد �صور تل�صق 
عل���ى الجدران بل يجب �أن تحفر في وجدان الأمة و�أتمنى �أن يكون هناك 
�أ�سب���وع لل�شهادة في بلدنا لأن هذا البلد قدم الكثير من ال�شهداء قرابين 

من �أجل حريته وخا�صة في زمن حكم البعث المباد.
لل�شهي���د معنىً كبير فهناك من يموت من �أجل هدف دنيوي لا يترك �أثراً 
ينته���ي بمجرد موت���ه و�آخر يموت من �أجل ه���دف وي�صبح موته ب�سعة 
الدنيا لأن موته كان من �أج���ل الآخرين ومن ثم نف�سه وهذا هو ال�شهيد 
وموقفه لو در�سناه لوجدناه يت�ضمن �أ�شياءً كثيرة منها:�أولًا-الإيثار فلو 
�أنه ظل يفكر في الح�سابات والظنون لما �أقدم على الت�ضحية وبلوغ هذه 
المنزلة العظيمة،ثانياً-الت�ضحية بالأموال والنف�س درجات وال�شهادة 
هي �أعظ���م الت�ضحي���ات و�أف�ضل الدرج���ات وغاية الج���ود والمعروف 
،ثالثاً-ر�سال���ة ال�شهيد:فق���د يحقق ال�شهيد هدفه لكن���ه لا ينتهي بعد 
�شهادته ف�آث���اره �ستبقى حية ت�ستثير الأجيال وال�ضمائر الحية وت�صنع 
�أجيالًا تحم���ل هموم ال�شهيد وت�ساعدهم في تحقيق �أهدافهم و�أبرز دليل 
و�أعظم على ذلك ر�سالة الإم���ام ال�شهيد الح�سين عليه ال�سلام الذي قام 
بثورته العظيمة من �أجل الإ�ص�ل�اح و�إيقاظ �ضمير الأمة وت�شكلت بعده 
حركات ر�سالية  ت�سير على نهجه وتحمل �أهدافه وتحررت �شعوب لي�ست 

م�سلمة عندما در�ست ر�سالته الإن�سانية وت�ضحياته العظيمة .فال�شهيد 
لا يموت بموته بل تبقى دما�ؤهُ م�شعلا ينير الطريق للآخرين.

عطاء ال�شهداء والوفاء لهم 
الذي���ن خدم���وا الب�شرية وب�أي �شكل م���ن الأ�شكال عن طري���ق العلم �أو 
الفل�سف���ة �أو الإختراعات والإكت�شافات وغير ذل���ك يكنُّ لهم العالم كل 
الإح�ت�رام والتقدي���ر وي�ستذكرونهم ويكرمونهم ،لك���ن يبقى ال�شهداء 
متمي���زون بينهم وما يكنه النا�س من تعاط���ف و�إن�شداد تجاه ال�شهداء 
يتمي���ز عن الذي يكنونه تجاه الذين خدم���وا الب�شرية لأن ال�شهداء هم 
الذي���ن قدموا �أجواء الحرية وهم الم�شاع���ل وال�شموع التي تنير دروب 
النا����س ول���ولا ال�شهداء لما ا�ستطاع���ت الإن�ساني���ة �أن تكمل م�سيرتها 
،فعط���اء ال�شهيد وخدماته الجليلة هي التي �أثمرت عطاءات الآخرين.

وما جنيناه الي���وم من حرية هو من عطاءاتهم ولا بد �أن نحافظ عليها 
ونكرم الذي���ن قدموا لنا تلك العطاءات ب���كل و�سيلة ممكنة وهذا جزء 
ي�سير م���ن الوفاء لهم ،كان هم ال�شهداء الخلا�ص من الظلم والظالمين 
وبن���اء دولة تقوم عل���ى �أ�سا�س العدل وقانون ع���ادل مت�سلح بالحرية 
فالق���وة في القانون والحرية وخارج ذل���ك لا يعد ن�صراً كما كان يفعل 
الطغاة الذين ح�صدوا الرماد والم���وت لهم و�ستف�ضح الخيانة الخائن 
والمف�س���د يف�ضحه ف�س���اده والمجرم يموت بجريمت���ه  وتظل في �أعناق 
الم�سيئ�ي�ن �إ�ساءاته���م ويفت�ضح كل من يعمل �ضد ه���ذا الوطن لأن دماء 
ال�شهداء �ستظل ت��س�ري في �شرايين الزمن والوجدان وفي �سنن التاريخ 
وال�شهادة حقيقة من �أعظم حقائق التاريخ لا يمكن تجاهلها لأنها فاعلة 
مهما حاول البع�ض عدم الإهتمام بها �أو طم�س معالمها وال�شهادة التي 
هي ك�سرت قي���ود الخوف وحطمت �أ�سطورة ع���دم الخلا�ص من كابو�س 
الطغ���اة و�أعادت الحي���اة الى هذا ال�شعب على الرغ���م من كل مايجري 
من محاولات وم�ؤام���رات لإرجاعنا �إلى مايرغب المت�آمرون والمجندون 
من خارج الح���دود وكلما كرمنا ال�شهداء ور�سخن���ا قيم ال�شهادة بيننا 
�سنح�صل على العزيمة والإ�صرار لبناء وطن يعي�ش فيه الجميع بحرية 

وكرامة.  
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الح�ضارة ظاه���رة تتمثل في المجتمع الان�س���اني كما تتمثل في حياة 
الان�س���ان الفكري���ة وو�سائله المادي���ة على ال�س���واء . وان اهم ميزة 
للتح��ض�ر هي الكتابة , ففي وادي الرافدين ظهرت اول �صور الكتابة 
قب���ل ح���والي 5000 �سنة , وبها انق�سم التاري���خ الى �شطرين رئي�سين 
هم���ا : ع�صور ما قبل التاريخ , وهي الازمان الطويلة التي مرت على 
الان�س���ان قبل ان يهتدي الى الكتابة والتدوين والتي تدعى بالع�صور 
الحجري���ة القديمة التي ا�ستغرق���ت 98  بالمئة من عمر الان�سان على 
الار�ض , اما ال�شطر الثاني فهي الع�صور التاريخية التي ظهرت فيها 
الكتاب���ة والتدوين . ان ابراز الحقائ���ق التاريخية لتراث هذه الامة 
وما قدمت���ه لهذه الان�سانية من انجازات �ضخم���ة كان فتحها المبين 
باختراع الكتاب���ة . والخط العربي هو رمز ح�ضاري وجدناه عظيماً 
بعظم الامة ويتمرك���ز في اكبر مدنها وعوا�صمها فوجدناه في الكوفة 

اي���ام خلافة الامام عل���ي )ع( وتمركز في دم�شق عندم���ا عظمت دولة 
الاموي�ي�ن وانتقل الى بغداد وازدهر فيه���ا ايام العبا�سيين وذهب الى 

الا�ستانة ) ا�سطنبول ( ورقي فيها ايام ال�سلاطين العثمانيين .
ان الخط العربي هو الخط الوحيد من خطوط الدنيا الذي نال منزلة 
متقدم���ة في الفنون الت�شكيلي���ة وكتراث قومي حي���ث ارتقى بر�ؤيته 
الجمالي���ة الى ا�سمى درج���ات الرقي . فهو علاوة ع���ن كونه طابعا 
ح�ضاري���ا بحد ذاته فقد تغلغل في كل مج���الات الفنون العربية وفي 
جميع �صناعاتها الفني���ة والتطبيقية , وبذلك نما وترعرع حتى ان 
كل ن���وع منه ا�صبحت له ا�شكال . فالخ���ط الكوفي مثلا تزيد ا�شكاله 

على اكثر من ثلاثين نوعا.
من �أنواع الخطوط : 

خ���ط �ألرقعة : و�سمي هذا الخط بالرقعة لانه كان يكتب على الاوراق 
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ال�صغ�ي�رة اللطيفة وهو �سه���ل في الكتابة ويكتب ب���ه النا�س كافة 
وي�ستعمل في جميع المعلومات . وهو خال من الت�شكيلات الا ما ندر 
. وقد اخترعه يو�سف با�ش���ا الوزير وال�صدر الاعظم وو�ضع قواعده 
الا�ست���اذ ممتاز ب���ك الم�ست�شار وذلك في عهد ال�سلط���ان عبد المجيد 
خ���ان حوالي �سنة 1280هـ وقد ا�شتهر باج���ادة خط الرقعة كثير من 

الخطاطين .
خ���ط �ألن�سخ : ان �سبب ت�سميته بخ���ط الن�سخ يرجع الى كون الكتاب 
الاوائ���ل كان���وا ين�سخون الم�صاح���ف والكتب الفقهي���ة والم�ؤلفات 
الاخرى وقد ا�شتق هذا النوع من خط الجليل ) الطومار ( وكان ي�سميه 
اب���ن مقلة بخط البدي���ع . ورغم الاختلاف في ا�ص���ل الت�سمية الا ان 
المرجح هو انه ا�ستقر على يد الخطاط ابن مقلة المتوفي �سنة 326هـ 
حي���ث اخذ �شكل���ه وو�ضحت حروفه وهناك اعتق���اد بانه ا�ستعمل في 
الدواوين �سنة 40 هـ على يد الخطاط ح�سن الب�صري . ويرجع الف�ضل 
في ر�سوخ هذا النوع من الخطوط الى الخطاط البغدادي علي بن هلال 
المتوفى �سنة 413هـ الذي اب���دع فيه , ويعتبر ياقوت الم�ستع�صمي 
اج���ود من كتب بخط الن�س���خ حتى بلغ فيه القم���ة وكان النا�س اذا 
ا�ستح�سن���وا خطا قالوا عنه ) خط ياقوت���ي ( ن�سبة وت�شبيها , وقد 
ا�ستمر الخطاط���ون يكتبون على قاعدته حتى ظهور الخطاط التركي 
عثم���ان بن علي المع���روف بحافظ القران والذي ف���اق ياقوت وكل 
الذين من قبله بخط الن�س���خ حتى ا�شتهر الم�صحف با�سمه ) م�صحف 
الحاف���ظ عثمان ( �صاحب القلم الذهبي حي���ث كتب خم�سة وع�شرين 
م�صحفا في غاية الح�سن والاتقان والتن�سيق وقد تهافت عليها النا�س 
من كل اقطار العالم الا�سلامي لو�ضوح �سطورها وجمالها وقد طبعت 

عليها ملايين الن�سخ ولم يخل بيت من ن�سخة منها .
الخط الك���وفي : يعتبر الخط الكوفي مظهرا من مظاهر جمال الفنون 
العربي���ة . وق���د تباين الكت���اب في ادخال التح�س�ي�ن على حروفه 
والتفنن في زخرفتها لانهم وجدوها تقبل التم�شي مع كل فنان يتنقل 
بها من جميل الى اجمل وم���ن ح�سن الى اح�سن . ولقد تفنن الخطاط 
الم�سل���م في �صياغة الح���روف وهاماتها بعدم���ا كانت حروفها غير 
من�سق���ة خالية من الجمال فا�صبحت ذات ا�ش���كال متعددة . وا�صبح 
الخ���ط الكوفي عن�صرا زخرفيا من عنا�صر الفن الا�سلامي ومظهرا من 
مظاهر الجمالية . فمجال الابت���كار وا�سع فيه , وهو في الواقع فن 
زخ���رفي اكثر منه حروف مو�ضوعة . وتنوع الخط الكوفي الى انواع 
قارب���ت على خم�سين نوعا من ا�شهره���ا : المحرر والم�شجر والمدور 

والمتداخل . 
خ���ط الثلث : وهو من ا�صعب الخط���وط العربية واجملها اذ لايعتبر 
الخط���اط خطاطا ما لم يتقنه وق���د و�ضع قواع���ده الوزير بن مقلة 
و�سم���ي بالثلث لانه يكتب بثلث قلم الطوم���ار الذي يتكون من )24 ( 

�شعرة من �شعر البرذون .
الخ���ط الفار�سي : وهو خط جميل واول من و�ضع قواعده هو الا�ستاذ 
مير علي �سلطان التبريزي و�سمي بالفار�سي لان الفر�س ي�ستعملونه 

بكثرة وهي على ثلاثة انواع : التعليق ـ ال�شك�ستة ـ الن�ستعليق .
الخط الدي���واني : و�سمي بالدي���واني ن�سب���ة الى دواوين ال�سلاطين 
العثمانيين لان���ه كان ي�صدر عن الديوان الهمايوني ال�سلطاني واول 
من و�ضع قواعده ابراهيم منيف وهو نوعان الديواني وجلي الديواني 

.
خ���ط الاجازة : خط الاجازة او التوقيع وهو خط بين الثلث والن�سخ 
وق���د و�ضع قواعدة يو�سف ال�شجري في زمن الم�أمون ثم ادخلت عليه 
تح�سينات حت���ى و�ضع قواع���ده الجديدة الفنان م�ي�ر علي �سلطان 

التبريزي المتوفى 919 هـ . 
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هيثم الشويليإعداد : فاطمة إبراهيم محمد  

�سفر

قالت : �أ تحب ال�سفر �إلى عينيّ ؟
قلت : ان ال�سفر اليهما غايتي ومناي.

قالت: و�إن تحقق حلمك ، ودعوتك �إليهما ؟
قل���ت : اذن ��سأكون �شاكرا لك من كل قلبي ، ولا �أملك �سواه 
هدية ل���ك ، لذا ��سأجل���ب قلبي معي عل���ى طبق من حب 

لأ�ضعه بين يديك.

لقاء

قالت: �أتحب اللقاء ؟
قلت: وهل هناك من مغفل لايحب لقاءك ؟!

قالت: �أين ومتى ؟
قلت : دعينا نلتقي ذات ليلة في الطيف والمنام.

قالت: لا �أحب الاحلام.
قل���ت: اذن دعينا نحل���ق و�إياك باجنح���ة ملائكية �صوب 
ال�سم���اء ولنلتقي على �سطح القم���ر ، فعلى �سطح القمر 

يتحدث الع�شاق ويحلو ال�سمر.
قالت : وكيف لنا ذلك ؟

قل���ت : �أغم�ضي عينيك ، و�أ�صعدي على قلبي ورتلّي �سورة 
الع�شق ، �سيطوي الحب لنا ال�سماء با�ستحياء ، وقبل �أن 
ت�صلِ للع��ش�رِِ ، �سن�صل كلانا للجنة يا حوريتي ، وقتها 

�سيكون �أجمل لقاء.

واثق الخطى

حين نظ���رت �إلى وجهي.. قالت: اني �أجد بوجهك علامات 
للغرور.

قلت لها : ل�ست مغروراً ، لكني واثقٌ من نف�سي ... ب�أنني 
ا�ضع القمر في يميني وقلبك في ي�ساري.

لأن لديّ قدرة على الاقناع ، وبالخ�صو�ص من تملك ر�أ�ساً 
�صدئ���اً لاقناعها بانن���ي الرجل الوحيد ال���ذي يمكن له 

اجتياح اكبر القلوب رغماً عن انف الن�ساء.
قالت : اذن ق���ف دقيقة حدادٍ على قلبي واقر�أ عليه ال�سلام 
لانه ما ع���اد يجد مثلك يتملكه ، وها هو يحيى من جديد 

بين يديك.

للحبِ وجهٌ 
آخر

همسات
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ثقافة وأدب

وجه لن يغيب
يج���د نف�س���ه بين لحظ���ة واخ���رى في و�ضع 
لايح�سد علي���ه، ينتب���ه �آن الأوان كي ي�ستقر 
ويه���د�أ بالقرب منها وه���ي التي لاتكترث به 
، يُحَدِث نف�سه ، الندم ي�سيطر عليَ ودموعي 
التي �أذرفها على فراقها�أف�ضل بكثير من بقائي 
قربه���ا ، انه���ا توهمني بالح���ب ، يجب ان 
اتعلم من هذه التجرب���ة ، هناك عمل متميز 
عليَ ان اقوم به ، �سي���در عليَ ارباحا وفيرة 
، ي�شعر ان ال�سعادة تقف امام بابه ، يبت�سم 
ويتع���ال عن الواقع، الفلك ي�ؤكد له ان خبرا 
ينتظره في الايام القادمة ، يمتلك قدرة فائقة 
في التعرف عل���ى الا�شخا�ص المحيطين به ، 
لكنه م�ضطرا للقيام بما لايرغب ، لايبوح بما 
ي�شع���ر به لأن عواطفه نبيل���ة ،غروره �أعمى 
ب�صيرته عن الحقيقة التي ا�شارت له �إياه ،لم 
يتوق���ع ب�أن م�شروع �سفره يل���وح في الأفق ، 
هنالك �آمال كثيرة �سوف تتحقق ،لكن !! عليه 
ان يتنازل قليلا عن بع����ض كبريائه وتعنته 
، ه���ذا مايزعجه، لايرغ���ب ان يفتح �صفحة 
جدي���دة في حيات���ه ، لايك�ت�رث لم���ا يمليه 
علي���ه الزمن من م�آ�سي ، يحاول ان يتعلم من 
تجاربه التي مرَ به���ا ، لكنه يف�شل ، �أدركت 

الإعياء الب���ادي عليه ، ت�ألمت له ، حاولت 
ان اخفف عنه وانا احاول الولوج الى اعماقه 
، ب���دا لي انه ا�ستاء كث�ي�را من �سلوكي هذا ، 
�أخرج لفافة تبغ وا�شعلها وراح يدخنها بتلذذ 
، ولثوان فقط �شاع���ت ابت�سامة ما في وجهه 
ال���ذي ملئه الغ�ضون ثم تلا�شت، همهم قائلا: 
ماال���ذي تود �أن ت��سأل عنه ؟ �أنا لديَ حل لكل 
الا�شكالات الم�ستع�صية في ذهنك ، ماذا تقول 

؟ �أ�ستطيع ان اجيبك في هذه اللحظة ، ولكن !! 
هل يبدو لك انني �أعاني من م�شاكل ؟.

حرَك يده في الهواء وزمَ �شفتيه وقال ب�صوت 
خاف���ت ك�سير : لم تعد لي القدرة على الحياة 

مثل الآخرين ، رَمقتهُ بنظرة ا�شفاق ثم قلت:
لا�ش���ك وكما اظ���ن انك على درج���ة عالية من 
الذكاء ، والأحرى بك ان لاترتكب حماقات. 
في ق���رارة نف�سه قال : لابد ان الرجل يعرفني 
جي���داً ، و�إلا كيف يكلمني به���ذه الطريقة ، 
التفتَ �إلَي وقال : ه���ل تريد م�ساعدتي حقاً ؟ 
، هذا �صحيح ، �أمامي كان عاجزاً ، �إ�ست�سلم 
الَي كلي���ا �شاعراً بالوه���ن وبروحه المتفتتة 
والمتلا�شي���ة مثل دخ���ان في فراغ ، �صرخ بي 
بق���وة .. �أنت ! �أتركني ماال���ذي جاء بك الى 
هنا ال�ساعة ؟. كنتُ �أ�سمع مايقول ، ولم �أكن 
قادراً على ال���رد بال�شكل المطلوب ، و�صرتُ 
�أبحث ع���ن الهواء ال���ذي كان يحترق حولي 
ويتلا�شى كالدخ���ان في الف�ضاء .. في ر�أ�سي 
يدوي ال�صوت �ساخط���اً وعنيفاً ، ولم �أعرف 

كيف �أقول �أنه الوجه الآخر .

‏احمد البياتي‏

 كوثر عبد الغني 

قصة قصيرة

ت�ضعنا الأقدار في موافق لانح�سد عليها �أبدا   !
وت��سألنا الأيام في لحظات الهدنة مع الذات؟

ماذا عملنا ب�أنف�سنا  !!؟
و�إذا بالح��س�رات تنهال من داخلنا وي�ضي���ع خيط �أفكارنا ووو...

الخ
هل ��سألت نف�سك في ذلك الموقف ب�أنك ت�ستحق ما جرى لك؟

ان كن���ت تجيب بنعم ف�أنت لا تعلم مقدار تفهمك للأمور ؟ وان �أجبت 
بلا و�أيقنت ب�أنه مجرد موقف وينتهي بد�أت با�ستئ�صال �أجزاء كبيرة 
من قوة تحملك و�إ�صرار وج���ودك ولكن �إن �سحبت الأنفا�س وتيقنت 
انك في امتحان و�سكنت ب�أمان تركت الايام تفعل مات�شاء فهنالك من 

يلهمك الرحمة ويلهمنا الن�سيان.

كلمات على رصيف الحياة
)حسد المواقف(
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لن أنثني
لن انثني
ما رددتهُ 

بين قيودِ المع�صمِ 
لن �أنثني

وتمهلي يا قوافي الأحزان 
ب�صبح يومٍ 
قد انجلى 

لا اذكر ما كانَ 
من ذعرِ 

مع�صورة تلك الذاكرة 
متنا�سقةُ 

ب�أزقتها الدامية 
وزمانها الاخر�س 

لن �أنثني
جوفاءُ كلمات من

�أ�سرج مقلُ 
تناثرت في المغيب

�أورقت زنابق 
في مدار�س الزهراء 

بين الت�أمل 
ووم�ضات مذبوحة 
وما طوت وتنطوي
رغم ورع ال�سنين 

و�آية ال�صمت
في رو�ضة الرياحين 

�سنابل الاخلا�ص 
منثورة بين يد ومنجلِ 

لن انثني
�أ�سير زمانك 

رافقُ الزهور 
�صريراً

زاحم الآ�س على القبور
حتى انتهت

�أق�صو�صة الزمن المبتور
بعالمك الذي لاينتهي

في خفاياك ا�ستقرت
تلك النفو�س

مرفوعة 
امال

لاتنحني
لن انثني

شعر – ايسر الصندوق

علميني .. كيف �أبركِ �سيدتي
وكيف تمدحيَن �إذا �أردتُ المدحَ مولاتي

فلا الحروف في مدحكِ �أ�سعفتني
وما �أن�صفت في بركِ كلماتي
�أيا كفا من الحنين �ضميني 

حين الوجع .. كفكِ ال�شافي
كفكِ هذي تغفو براحتها الأمنيات
�إذا ما رفعتِها نحو ال�سماء بدعاءِ

مقد�سٌ تحتَ قدميكِ التراب �أمي
�ألما�سة �أنتِ فكيف كان منكِ ترابي

�أنتِ لأنكِ مملكة منَ الحنان 
كان الدفءُ .. ي�سكنكِ

و لأنها لم تكن بقدركِ كانت
تحت قدميكِ الجنان 

طوعُ �أمر ر�ضاكِ الحياة 
و�إلا ترفع البركات

ف�ضل لكِ على الدنيا ف�أنتِ
�شم�سٌ وماءٌ للطيب في النف�س 

النظر في عينيكِ �أروع هيام
ك�أن فيهما ملاكٌ ي�صلي

عيناكِ هاتانِ  فيروزتان فيهما 
�ألف دربٍ للنجم ي�ؤدي 
وخلا�صة لتاريخ  الحب

�أح�ضانكِ .. �أمي 
لا بل حا�ضر الحبِ �أنتِ

وجدتها  الق�صائ���د  نظم���تُ 
تغنيكِ

وترق�صُ على رمو�ش عينيكِ
حروف القوافي

فكل الق�صائد �أنتِ �سيدتي
و�أنتِ مولاتي �أم القوافي

أمي

زهراء الحسيني
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تكنلوجيا

)البلوت���وث  اللا�سلك���ي  التو�صي���ل  فك���رة 
)Bluetooth

البلوت���وث هي تكنولوجيا جدي���دة متطورة 
تمك���ن م���ن تو�صي���ل الاجه���زة الالكترونية 
مث���ل الكمبيوتر والتلف���ون المحمول ولوحة 
المفاتيح و�سماعات الر�أ�س من تبادل البيانات 
والمعلومات من غير ا�سلاك �أو كوابل �أو تدخل 

من الم�ستخدم.
وق���د ان�ضمت �أكثر م���ن 1000 �شرك���ة عالمية 
بالبلوتوث  الخا����ص  الاهتم���ام  لمجموع���ة 
)  )Bluetooth Special Interest Group
وهي ما تعرف اخت�صارا بـ SIG( (وذلك لتحل 

هذه التكنولوجيا محل التو�صيل بالا�سلاك .
ما الفرق بين البلوتوث والات�صال اللا�سلكي:

لا�ش���ك �أن الات�ص���ال اللا�سلك���ي م�ستخ���دم في 

العديد م���ن التطبيق���ات مث���ل التو�صيل من 
خلال ا�ستخ���دام ا�شعة ال�ضوء في مدى الا�شعة 
تح���ت الحمراء وه���ي ا�شعة �ضوئي���ة لا ترى 
بالعين وتع���رف با�سم تحت الحمراء لان لها 
ت���ردد ا�صغر من تردد ال�ض���وء الأحمر )ارجع 
�إلى الا�شع���ة الكهرومغناطي�س���ة للمزي���د من 

المعلومات(. 
ت�ستخ���دم الا�شع���ة تحت الحم���راء في اجهزة 
التحك���م في التلفزي���ون )الرم���وت كنترول( 
 )Infrared Data Association وتعرف با�سم
(وتخت��ص�ر بـ )IrDA( كم���ا انها ت�ستخدم في 
العديد من الاجهزة الطرفية للكمبيوتر. على 
الرغم م���ن ان الاجهزة معتم���دة على الا�شعة 

تحت الحمراء �إلا �أن لها م�شكلتين هما:

�أن التكنولوجيا الم�ستخدمة  الم�شكلة الأولى: 

فيه���ا الا�شعة تح���ت الحمراء تعم���ل في مدى 
الر�ؤية فقط line of sight(( �أي يجب توجيه 
�إلى التلفزي���ون مبا�شرة  الرم���وت كن�ت�رول 

للتحكم به.

الم�شكلة الثانية: �أن التكنولوجيا الم�ستخدمة 
فيه���ا الا�شعة تحت الحمراء ه���ي تكنولوجيا 
واح���د �إلى واحد one to one �أي يمكن تبادل 
المعلوم���ات ب�ي�ن جهازين فق���ط فمثلا يمكن 
تب���ادل المعلوم���ات بين الكمبيوت���ر وجهاز 
الكمبيوت���ر المحمول بوا�سط���ة الا�شعة تحت 

الحمراء 
تكنولوجي���ا البلوتوث ج���اءت للتغلب على 
الم�شكلتين �سابقتي الذكر حيث قامت �شركات 
 Toshiba, و Intel و )Siemens عديدة مثل
Motorola و Ericsson (بتطوي���ر موا�صفات 

البلوتوث Bluetooth و كيفية عمله
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 radio( خا�ص���ة مثبت���ه في لوح���ة �صغ�ي�رة
الكمبيوت���ر  اجه���زة  في  تثب���ت   )module
والتلفون���ات واجهزة الت�سلي���ة الالكترونية 
لت�صب���ح ه���ذه الاجه���زة تدع���م تكنولوجيا 
البلوت���وث والت���ي �سي�صب���ح الا�ستف���ادة من 

ميزاتها على النحو التالي:

ماذا ع���ن الت�شوي�ش الذي ق���د يحدث نتيجة 
للتداخلات بين الا�شارات المتبادلة:

م���ن المحتم���ل �أن يت�ساءل الق���ارئ �إذا كانت 
الاجهزة �سوف تتبادل المعلومات والبيانات 
با�ش���ارات رادي���و تعم���ل عند ت���ردد 2.45 
جيجاهيرتز, فماذا ع���ن التداخلات التي قد 
ت�سب���ب في الت�شوي�ش الذي ق���د نلاحظه على 
�شا�شة التلفزيون عندم���ا تتداخل مع ا�شارات 

لا�سلكية!! 
م�شكلة التداخل تم حله���ا بطريقة ذكية حيث 
�أن ا�شارة البلوتوث �ضعيفة وتبلغ 1 ميليوات 
�إذا ما قورن���ت با�شارات جهاز الهاتف النقال 
التي ت�صل �إلى 3 وات. هذا ال�ضعف في الإ�شارة 
يجعل مدى ت�أثير ا�شارات البلوتوث في حدود 
دائرة قطرها 10 متر ويمكن لهذه الا�شارات من 
اخ�ت�راق جدران الغرف مما يجعل التحكم في 
الأجه���زة يتم من غرفة لاخ���رى دون الحاجة 
للانتقال مبا�شرة للأجهزة المراد ت�شغيلها. 

عند تواجد العديد م���ن الاجهزة الالكترونية 
في الغرفة يمكن �أن يحدث تداخل لاننا ذكرنا 
�أن مدى ت�أثير البلوتوث في حدود 10 متر وهو 
اكبر من م�ساحة الغرف���ة ولكن هذا الاحتمال 
غ�ي�ر وارد لان هن���اك م�س���ح متوا�صل لمدى 
البلوتوث، وه���ذا مايعرف  ا�ش���ارة  ترددات 
 spread-spectrum) (frequency با�س���م 
hopping حيث �أن المدى المخ�ص�ص لترددات 
البلوتوث هي بين 2.40 �إلى 2.48 جيجاهيرتز 
ويتم هذا الم�سح بمعدل 1600 مرة في الثانية 
الواح���دة. وه���ذا ما يجعل الجه���از المر�سل 
ي�ستخدم تردد مع�ي�ن مثل 2.41 جيجاهيرتز 
لتب���ادل المعلومات مع جهاز �أخر في حين �أن 
جهازي���ن في نف�س الغرف���ة ي�ستخدمان تردداً 
�آخر مثل 2.44 جيجاهيرتز ويتم اختيار هذه 
الترددات تلقائيا وبطريقة ع�شوائية مما يمنع 
حدوث تداخ�ل�ات بين الاجهزة، لانه لا يوجد 
اكثر م���ن جهازين ي�ستخدمان نف�س التردد في 
نف�س الوقت. وان حدث ذلك ف�إنه يكون لجزء 

من الثانية.

في الب���دء كان الاحتف���ال فلم يكن ثمة ممثل ومكان عر����ض ومتلقي اذ ي�شترك الجميع 
في ذل���ك الاحتفال ولكل محتف���ل دورا ي�ؤديه ولم يكن ثمة تدريب م�سبق كون الاحتفال 
متوارث وقد حفظ الجميع مادته عن ظهر قلب فهي تحكي ق�ص�ص الاقدمين )الديثرامب( 
وه���ي اغان ي�صاحبها الرق�ص على انغام الناي يتك���رر الاحتفال في كل عام بمنا�سبة 
حل���ول عيد )ديون�سيو�س( ولا بداية له من الزمن ومن تلك الق�ص�ص اجتهد رجل يدعى 
)اري���ون الكورنثي( الذي عا�ش في حوالي )625 ق.م( اذ �صاغ الاغاني الديثرامبية الى 
م���ادة ادبية تحكي مغامرات ورحلات ديون�سيو�س الت���ي تكبدها من اجل ن�شر ديانته 
فهو كان يطلب من احد افراد الجوقة ان يقف في مكان عال ويحكي ق�صة ذلك الاله وعد 
ه���ذا الاجتهاد اول تحول باتجاه ن�شوء الم�سرح ليكون ثمة متلقي ي�ستمع الى القا�ص 
)الاك��س�ر خو�س( ترافقه تراتيل ورق�صات ت�ؤديها مجموعة من المحتفلين )الجوقة( في 
م���كان معلوم وظل هذا الامر ل�سنين طويلة حتى ح�ص���ل تطور في الم�ستويات الثلاثة 
للعر����ض )الممثل( المتلقي المكان فف���ي مدينة )ابكاريا( الاغريقي���ة اجتهد �شخ�صان 
الاول يدع���ى )�سوزوري���ون( اذ �شكل فرقة من البهلوانيين وط���اف بهم عدداً من المدن 
اليوناني���ة يقدم عرو�ضه ال�ضاحكة الى الجمه���ور ومثله )ثيب�س( المولود في المدينة 
ذاتها )ابكاريا( في اوائ���ل القرن ال�ساد�س ق. م وهو الاكثر �شهرة والاكثر اجتهاداً من 
�سابقه حيث انه كت���ب ن�صو�صاً اعتمدت ا�ساطير الاغري���ق وحكاياتهم لا�سيما ا�شعار 
)هوميرو����س( مبتعداً فيها عن المو�ضوع الديني الا�صل وراح يقدم عرو�ضه التي مثلها 
بنف�س���ه بم�صاحبة جوق���ة في ال�ساحات والا�سواق ومكان يلج����أ اليه خيمة قريبة من 
مكان العر����ض ويذكر �أن خلافا ح�صل بينه وبين رجل يدعى )�سولون( وفيما يبدو ان 
الاخ�ي�ر �صاحب نفوذاً دينياً او �سيا�سي���اً كان معار�ضاً لعمل ثيب�س  مما جعله ي�صنع 
عرب���ة عرفت با�سمه )عربة ثيب�س( لتكون بديلا عن الخيمة ويرتحل حيث جعلها ذات 
طابقين يقدم عرو�ض���ه في الطابق العلوي الذي ي�سمح للمتلقين من م�شاهدة العر�ض 
ف�ض�ل�اً عن انه كان ي�ستخ���دم الطابق الا�سفل لتغيير ملاب�س���ه وبغيابه كانت الجوقة 
ت�ستمر في الان�شاد وقد ا�شار )هورا�س( في كتابه )فن ال�شعر( الى ف�ضله )ان ثيب�س( كان 
ينتق���ل بين قرى افيكا ومعه فنه راكب���اً عربة �صغيرة ممثلا في الا�سواق والمجتمعات 

الم���واد الرا�سب���ة في النبيذ �صابغاً وجه���ه ب�أ�صباغ م�ستخرجة من 
ومن بعده ج���اء �آخرون �س���اروا على 
ذات النه���ج لم يظل م���ن ذكرهم �سوى 
ا�سم���اء البع�ض منه���م )خويرلو�س( 
وم���ن  براتنبا����س  و  فروينخو����س 
الجدي���ر بالذك���ر ان )ث�سب�س( �سبق 
)ا�سخيلو����س( باكثر م���ن مائة عام 
والاخ�ي�ر يعد الكات���ب الم�سرحي 
الاول وعل���ى يده ظه���رت الم�أ�ساة 
ليكم���ل من بع���ده )�سوفوكل�س( و 

)يوربيد�س ( الم�شوار.

في الثقافة المسرحية
نشأة المسرح...رحلة نحو الما قبل

جمال الشاطي
مهدي الخزعلي



ب���دا لعب الك���رة في الحي ال�شعب���ي الذي ولد 
فيه منطقة الك��س�رة، �سحر الكرة وحبها لديه 
�أ�صبح حلم���ه الأول والأخير، تنقل في �أكثر من 
ناد بحثاً عن الت�ألق، بد�أ م�سيرته في الملاعب 
ال�شعبي���ة، كان���ت محطت���ه الأولى في الأمانة 
للنا�شئين في العام 1984 الذي كان ي�شرف على 
تدريب���ه المدرب الرائد ح�س���ن فيوري وبعدها 
لعب مو�سما مع ن���ادي البحري و�أخيرا ا�ستقر 
بع����ش النوار�س نادي الزوراء الذي يعده بيته 
الأول والأخ�ي�ر مهما ابتعد عن���ه لكن قلبه ظل 
يراف���ق النوار�س، ا�ستمر �ست���ة ع�شر مو�سما، 
بعده���ا كان���ت محطته الاحترافي���ة الخارجية 
الأولى في بنغلاد�ش لثلاثة موا�سم )94,95,98(

وانهى رحلت���ه بالاح�ت�راف في الأردن لمو�سم 
واحد)2004( ليعود بعدها �إلى بغداد، انه لاعب 
منتخبنا الوطني ونادي الزوراء ال�سابق بكرة 
القدم محمد جا�سم التقيناه لن�سلط ال�ضوء على 
رحلته الريا�ضية التي ا�ستمرت �أكثر من ثلاثين 

عاماً.
*بداية ��سألناه: حدثنا ع���ن البداية في رحلتك 

مع كرة القدم؟
 - ك�أي لاع���ب �أو ك�أي ريا�ض���ي بد�أت مع الفرق 
ال�شعبي���ة في مرحلة الطفولة حيث كنت اع�شق 
ك���رة القدم وبدايتي الفعلي���ة كانت مع نا�شئة 
نادي الأمانة ع���ام 1984 و�أ�شرف على تدريبي 

الكابتن ح�سن فيوري.
 *م���ن كان ل���ه الأث���ر في تحدي���د م�سيرت���ك 

الريا�ضية؟ 
- في بداي���ة م�سيرت���ي كان لكثير م���ن الاخوة 
والأ�صدق���اء ت�شجي���ع ورفع روح���ي المعنوية 
تجاه كرة القدم ف�أنا �أدين بالكثير لكل الأخوة 
الذين كان لهم الأثر بو�ضع قدمي على الطريق 
ال�صحيح، ولا �أري���د �إن ا�سمي بالأ�سماء مخافة 
�أن ان�س���ى احدهم.* بع���د نا�شئ���ة الأمانة �أين 
توجه���ت - نا�شئة الأمانة كان���ت �أجمل الأيام 
الت���ي لا �أن�ساه���ا لأني كنت في بداي���ة �شبابي 
وبعدها لعبت لنادي البحري مو�سماً واحداً في 

العام 1988 وبعدها انتقلت �إلى النوار�س حيث 
لعبت له 16 مو�سماً.

 *حدثنا عن الرحلة الاحترافية في الخارج؟
 -كان���ت انطلاقتي نحو الاح�ت�راف الخارجي 
في بنغلاد����ش لعبت هن���اك في �أندي���ة ابهاني 
دكا مو�سم���اً ثم في نادي رجن�سي مو�سماً واحداً 
�أي�ضا وبعدها �أكملت م�شوار الاحتراف في نادي 
الكرك لمو�سم واحد. * بعد �إن جربت الاحتراف 

الخارجي..   
 ما هو الفارق بين �أنديتن���ا المحلية والأندية 

في الخارج؟
-هن���اك فرق ب�ي�ن الأندية العراقي���ة والأندية 
التي مثلتها في الخارج، و�إنا طبعاً �أتحدث عن 
تجربت���ي ال�شخ�صية من الناحي���ة الفنية نحن 
�أف�ض���ل بكثير فيوجد لدين���ا لاعبين من الطراز 
الراق���ي من حيث المهارات الفردية والجماعية 
ويوجد لدين���ا مدربين �أكف���اء وروح ريا�ضية 
عالي���ة جداً ب�ي�ن اللاعبين فيم���ا بينهم وبين 
اللاعبين والمدرب الم�شرف على الفريق وحتى 
الجمهور الريا�ضي فله الأثر الكبير والرائع في 

العراقية  الريا�ضية للأندية  موا�صلة الم�سيرة 
ف�ت�رى الجمهور الريا�ض���ي في جميع الملاعب 
متواجدين دائم���اً وي����ؤازرون �أنديتهم، ولكن 
من ناحي���ة الدعم المقدم للريا�ض���ة في بلدنا 
فهو قليل جداً ففي كل البلدان التي زرتها حتى 
الفقيرة منها، فالعناية بمتطلبات وم�ستلزمات 
اللعب من بناء الملاع���ب والاهتمام بالقاعدة 
ال�شعبية ف���كل �شيء متوفر عل���ى العك�س مما 
موج���ود في العراق ف�أنك مطالب بالانجاز دون 
�إن يقدم لك �إي �شيء ف�أحياناً ت�صرف من جيبك 

على متطلبات وم�ستلزمات اللعب!
 حدثنا عن المنتخبات الوطنية التي مثلتها؟

-لعب���ت لمنتخب النا�شئين ع���ام 1986 ومثلت 
الع���راق في بطولتي فنلن���دا وال�سويد ثم مثلت 
منتخب ال�شب���اب في بطول���ة الجمهورية عام 
1987 وا�ستدعيت �آنذاك لمنتخب بغداد الم�شارك 
في رحل���ة ما ي�سمى في وقته )ك�سر الح�صار( في 
العام 1992، مثلت المنتخب الوطني في �إحدى 

ع�شرة مباراة دولية.
 محطات مهمة في حياة اللاعب محمد جا�سم؟

66

رياضة

مدرب نادي الخالدون
الكابتن محمد جاسم : مثلت منتخبات الناشئة والشباب والوطني

هدفان لا انساهما واحد سجلته في مرمى فريق الشرطة والآخر في مرمى الريان 
القطري في تصفيات آسيا للأندية عام1996
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حقق فريق ن����ادي الخالدون فوزين مهمين 
بخما�سي الكرة على فريق الم�شاهدة بثلاثة 
�أهداف �ضد هدف واحد و�سجل اللاعب احمد 
ح�س����ن هدفين �أم����ا الهدف الثال����ث �سجله 
اللاع����ب عبا�س حمد م����ن مناولة من احمد 
ح�س����ن وجرت المب����اراة عل����ى ملعب نادي 
) الخال����دون( بح�ض����ور �أمين ���س�ر النادي 
والم�شرف على الفريق ح�سين عبد المح�سن 
، كما وحقق ن����ادي )الخالدون( فوزا ثانيا 
على ن����ادي المحمودية بهدفين مقابل هدف 
واحد و�سجل هدفي الفوز اللاعب مهند منير 
وج����رت المب����اراة على ملع����ب المحمودية 
وكان الم�ستوى الفني لن����ادي )الخالدون( 

في ت�صاعد م�ستمر.

    نادي ) الخالدون ( يحقق فوزين مهمين في خماسي الكرة 
حاوره/ احمد عبد السلام سعيد

 من �أه���م المحطات في حياتي الريا�ضية كانت 
اولها تواجدي م���ع المنتخب في ك�أ�س �آ�سيا في 

الإمارات عام 1986 واحترافي في بنغلاد�ش.
 بر�أي���ك �أيهم���ا الأف�ض���ل الم���درب الأجنبي �أم 

المحلي..؟
�أنا مع المدرب الأجنبي بقيادة منتخباتنا، لكن 
وجود المدرب الأجنبي ونجاحه مقرون ب�شروط 
�أولها الأجواء المنا�سبة للعمل و�أعني بالأجواء 
اتحاداً جي���داً تقوده مجموع���ة �شبابية نزيهة 
همها الأول الع���راق وريا�ضة العراق، وكذلك 
نقل ال�صورة الحقيقية عن اللاعبين والمدربين 
الم�ساعدي���ن للمدرب الأجنب���ي و�إعطائه فر�ص 
�أخرى وكذلك يج���ب �إن تكون للمدرب الأجنبي 
�أط���ول مدة قبل ب���دء �أي ت�صفي���ات كي يختبر 
اللاعب�ي�ن وينظ���ر �إلى جميع الأندي���ة التي قد 

تخدم الريا�ضة.
 من هو اللاعب الذي ترتاح باللعب معه؟

 لاعبون كثر �أجد نف�سي معهم في الملعب واخ�ص 
منهم عبا�س عبيد وح�سام فوزي و�إبراهيم عبد 

نادر.-
مباراة لاتمحى من ذاكرتك؟

 جمي���ع المباري���ات التي لعبته���ا عندما كنت 
لاعب���اً في الفرق وعندم���ا كنت قائ���داً لنادي 
الزوراء الريا�ضي واحم���ل �شارة الكابتن كلها 
لن �أن�ساها ولكنن���ي دائماً �أتذكر ب�ألم مباراتنا 
التي خ�سرناها �أمام الإمارات في نهائيات �آ�سيا 

عام 1996. 

�أجمل الأهداف التي �سجلتها؟
 -الهدف الذي �سجلته في مرمى فريق ال�شرطة 
عام 1996، وهدفي في مرمى الريان القطري في 

ت�صفيات �آ�سيا للأندية عام 1996.
�شيء احزن اللاعب محمد جا�سم؟

زنة! -  الخ�سارة دائماً ُحم
�أمنية تمنيت تحقيقها؟

 - �أتمن���ى �إن ترتقي كرتن���ا �إلى م�صاف الفرق 
العالمي���ة، لان كرتنا عظيم���ة وفاعلة ولدينا 
ق���ادة عظ���ام في الأندي���ة العراقي���ة من حيث 

الكوادر التدريبية واللاعبين.
 كيف نعمل على تطوير كرتنا بر�أيك؟ 

- لكي نتطور يجب �إن ن�ضع الأ�شخا�ص المنا�سبين 
في الأماك���ن المنا�سبة وان ن�ضع �أجندة نتخذها 
�أ�سا�س���ا للعم���ل والاهتمام بالاح�ت�راف الذي 
يطور قابلي���ات اللاعبين، والاهتمام بالقاعدة 

ال�شعبية من اولى �أولويات التطور.
  الطموحات المبذولة م���ن اجل تحقيق الحلم 

وهل اثر على طموحاتك النظام ال�سابق؟
كل لاعب يملك طموحات وان طموحنا هو يمثل 

العراق بالدوريات الأوربية كمحترفين  
نعم النظ���ام ال�سابق اثر على الطموحات التي 
كنا نر�س���م لها كلاعبين وب�سب���ب الحجر على 
اللاعب�ي�ن وتقيدهم باللعب لل���دوري العراقي 
فقط اث���ر كثيرا عل���ى م�ست���وى اللاعبين وان 
اللاعب الذي يخرج للعب خارج البلد يدفع من 

قيمة العقد %40

هل كان الوقت منا�سبا لإعتزال محمد جا�سم من 
اللعب؟

نعم اعتقد الوقت منا�س���ب ولقد اكملت ال)36(
عاما والحمد لل���ه واني را�ضٍ عل���ى الم�ستوى 

الذي قدمته للمنتخب الوطني ونادي الزوراء
ر�أيك بالدوري العراقي الحالي بمحترفيه؟

�أرى تجرب���ة دوري المحترف�ي�ن رائعة وتطور 
لدورينا وللاعبين���ا المحلين ومتعه للجمهور 

العراقي
الدوري المحلي الحالي ه���ل �أجمل من الدوري 

القديم؟
ب�صراحة �إني �أرى ال���دوري القديم �أجمل متعة 
م���ن ناحية ح�ضور الجماه�ي�ر المتوا�صل وقلة 
الف�ضائي���ات �سابق���ا جعلت الجمه���ور يح�ضر 
المباري���ات وان اللاعبين �سابق���ا اكثر التزام 
واحترماً مم���ا ادى الى ان يك���ون لدينا دوري 

قوي ومثير على م�ستوى المنطقة
حدثن���ا ع���ن تجربتك كم���درب �أول م���ع نادي 

الخالدون الريا�ضي ؟
-ب�صراحة اني �سعيد بالعمل مع نادي الخالدون 
لأني �أرى هناك �أنا����س يعطون للكرة ويعملون 
على تطوير ناديه���م وحري�صون على اللاعبين 
وتعامل���ت م���ع ادارة �شاب���ة طموح���ة وجدية 
بالعم���ل ونتفائ���ل بالخير م�ستقب�ل�ا لتطوير 

النادي الم�شكل حديث  

أهم المحطات في حياتي الرياضية تواجدي مع المنتخب الوطني في كأس آسيا بالإمارات عام 
1986 واحترافي في بنغلادش
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منوعات

عزيزي الق���ارىء الك���ريم: ن�ستمر معك 
في حوار رائع محت���واهُ كَلِمٌ عربَيٌ ف�صيح 
ن���درك فيه كل ما نري���د في حياتنا حيث 
كلن���ا يع���رف �أنَّ اللغ���ة ه���ي الو�سيلة 
الأ�سا����س والأ�سم���ى لمعرف���ة كل ا�شياء 
الحي���اة ولولاه���ا لم���ا ع���رف الان�سان 
كل المكون���ات الت���ي هي م���ادة الوجود 
ولنبد�أ عزيزي الق���ارىء بكلمة ذكرناها 
في بدء حديثنا قلت )ن���درك( فـ )الإدرَاك( 
ه���و اللح���وق بال�شيء مثلًا يق���ال م�شى 
حتى )�أدرَكَهُ( وعا����ش حتى )�أدرَكَ( زمانه 
و )�أَدْرَكَ( الغ�ل�ام وكذل���ك الثم���ر اي بلغ 
الغلام وكذل���ك الثمر ويقال )�إ�ستَدرَكَ( ما 
فاتهُ و )ت���دارَكَ( القوم اي تلاحق �آخرهم 
ب�أولهم اما اذا قيلَ  لك )دَرَكات( النار �أي 
منازلها فالنار )دَرَكات( والجنة درجات 
و )الدِرِكلةُ( لعبة عن���د العجم ونوع من 

الرق�ص.
و)الدِرْهَم( لفظ فار�سي معرب ويقال اي�ضاً 
)دِرهام( ويجمع )الدِرْهَم( على )دَرَاهِم( و 
)الدِرهَام( على )دَرَاهِيم( �أما )الدعج( هو 
�شدة �سواد العين م���ع �سعتها فيقال عيٌن 

)دَعجاء(
اكثرعن  الكريم:لنعرف  القارىء  عزيزي 
لغتن���ا ولنلتق���ط م���ن ثمر م���ا تحويه 
ب�ساتينها من قول جميل رائع فـ)الدَفء( 
يق�ص���د به نتاج الإبل و�ألبانها وما ينتفع 
به منها وفي قوله تعالى )لكم فيها دِفءٌ( 
وه���و اي�ض���اً ال�سخونة وهو م���ا يدفىء 
ويقال رج���لٌ )دَفىءٌ( و�أمر�أة )دَف�أى( ويوم 
)دفي( ولن�ستمر مع هذا القول ونقول هذا 

الم���كان )دُكَ( م���ن قبلهم اي ه���ذا المكان 
�ضربَ حتى �س���ويَّ مع الار�ض قال تعالى 
)فَدُكّت���ا دَكةً واحِدة( ام���ا )الدكداك( فهو 
الرمل ال���ذي بقي بم�ست���وى الار�ض ولم 
كْنةُ( هي ل���ون ي�ضرب الى  يرتف���ع و )الدُّ
ال�سواد ام���ا )الدكان( فه���و لفظ فار�سي 
مع���رب، واذا �سار الرجل م���ن اول الليل 
يقال له )�أدل���ج( واذا ا�شتريت �سلعة ولم 
يذك���ر لك �صاحبها العي���ب الذي تحويه 
فيقال )�أدل����س( عنك عيبها اي كتم عيبها 
فه���و رجل )تَدلي�س( ام���ا اذا قلنا )دَلكت( 
ال�شم�س �أي زال���ت ال�شم�س وقيل غروبها 
قال تعالى )�أق���م ال�صلاة لدُلوك ال�شم�سِ( 
يا�سي���دي الق���ارىء جميل���ة ه���ي كلمة 
)الديما�س( وتعني ال�سرب ويقال لل�ساف 
الواح���د من البناء )مدِم���اك( و )الدَملج( 
المع�ض���د ولح���رف )ال���ذال( �إن ولجن���ا 
ب�ستانه يا�سي���دي القارىء مواقع جميلة 
ورائعة في �ساحات اللغ���ة فاذا �أردت �أن 
ت�شير للمذكر فتقول )ذا( وت�شير للم�ؤنث 
ب���ـ)ذي( و�إن ادخلت عليها )ه���ا( التنبيه 
ا�صبحت )هذا( فتقول)هذا ح�سنٌ( و )هذه( 
�إمر�أة جارنا وعند تثنية )ذا( )ذانِ( وفي ذا 

�أمورٌ كثيرة �سنذكرها في باب �آخر.
وفي حرف )ال���ذال( نق���ول )ذَبَ( �أي منع 
ودف���ع قال ر�س���ول الله )�ص( ي���وم �أُحد 
لح�س���ان بن ثاب���ت ياح�س���ان )ذُبَ عني( 
بر( فهي  �أي امن���ع او  ادفع عني �أم���ا )الذَّ
الكتابة و )الذَبلُ( بفت���ح الذال هو �شيء 
كالعاج وه���و ظهر ال�سلحف���اة البحرية 
واذا قل���ت )الذّر( ف�أنك تق�صد �أ�صغر النمل 

و )الذرية( هي ن�س���ل الرجل وولدْه واذا 
قيل لك هذه المر�أة )ذئرت( على زوجها �أي 
انها اجتر�أت عليه ونفرت منه �أما )الذ�أم( 
فه���و العيب ول�سان )ذَلق( هو ل�سان حاد 
في الكلام فهو )ذَليق( �آما )الذماء( بالمد 
فه���ي بقية الروح في المذب���وح واذا قلت 
)ذّودٌ( م���ن الإبل فتعني مجموعة من الإبل 
عدده���ا يقع بين الثلاث���ة والع�شرة واذا 
قي���ل )ذاد(و)يذودُ( فيعن���ي طردَ ويطرد و 
)ذادَ( الإب���ل �ساقها وهنا عزيزي القارىء 
الك���ريم لن�سمع �شيئاً من �أجمل ما قيل في 
�ساح���ة �شعر الغزل وهو م���ا قاله �شاعر 

الحب والغرام قي�س بن الملوح: 
�إذا ما ا�ستطال الدهر يا �أم مالك

          ف��شأن المنايا القا�ضياتِ و�شانيا
�إذا اكتحلت عيني بعينك لم تزل

ْ              بخيٍر وجلَّت غمرةً عن ف�ؤاديا
ف�أنتِ التي �إنْ �شئت �أ�شقيتِ عي�شتي

          و�أنتِ التي �إنْ �شئتِ �أ�شقيتِ باليا
و�أنتِ التي ما من �صديقٍ ولا عدا  

وَ ما �أبقيتِ �إلاَّ رثى ليا            يرى نِ�ضْ
�أم�ضروبة ليلى على �أن �أزورها

                  ومتُحَذٌ ذنباً لها �أن ترانيا
�إذا �سرتُ في الأر�ض الف�ضاء ر�أيتني

              �أ�صانعُ رَحْلي �أن يميل حياليا
�إذا نحنُ �أولجنا و�أنت �أمامنا    

                كَفَا لمطايانا بذكراكِ هاديا
ذكَتْ نار �شوقي في ف�ؤادي ف�أ�صبحت

              لها وهجٌ م�ست�ضرمٌ في ف�ؤاديا

قطف من روائع اللغة

فهيم دخيل كريم
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الحماية من الاختراق
ط���رق الاختراق كث�ي�ره ج���داً وكل يوم وكل 
�ساعة يبتكرالهكرز طريق���ة جديدة للدخول 

الى جهاز ال�ضحيه..
تعريف بع�ض الكلمات في عالم الهكرز..

الهكرزهو ال�شخ�ص الذي يخترق ال�ضحايا
ال�ضحايا=�أ�شخا����ص عادي�ي�ن لي����س لديهم 

الخبره الكافيه في مجال الاختراق
بورت,منفذ=الطري���ق ال�سري���ع ب�ي�ن الهكر 

وال�ضحيه
تورجن_بات�ش_�سيرفر..الخ=المل���ف 
الذي بمجرد فتحهِ ي�ستطي���ع الهكر الدخول 

الى ال�ضحيه
كل_ حا�سبت���هِ  �ش���يء في  كل  وتحك���م في 

�سط���ح  �أو  الكام���ره  با�سوردات,مراقب���ه 
المكتب,كل ح���رف يكتبه لوح���ه المفاتيح 
الخا�صية بك ي�ستطيع الهكر معرفتها وتحكم 

فيها..
الم�ستهدف=ت�صفي���ة ح�ساب بين  الأخ�ت�راق 

الهكر وال�شخ�ص المراد �أختراقه
و�أه���داف  الع�شوائي=ت�سلي���ه  الأخ�ت�راق 
كث�ي�رة يرغب فيها الهك���ر لمراقبة ا�شخا�ص 

لايعرفهم..
تعرفنا على بع����ض الم�صطلحات التي واردة 

في ال�شرح ..
ما هي الأ�شياء الت���ي ت�ساعدهم على اختراق 

جهازك ؟ 
1- وجود ملف بات�ش �أو تروجان 

لا ي�ستطيع الهاكر الدخول �إلى جهازك �إلا مع 
 ) trojan( أو� ) patch ( وجود مل���ف ي�سم���ى
في جهازك وهذه الملف���ات هي التي ي�ستطيع 
الهاك���ر بوا�سطته���ا الدخ���ول �إلى جه���ازك 
ال�شخ�صي حيث ي�ستخ���دم الهاكر �أحد برامج 
التج�س�س التي ترتبط مع ملف البات�ش الذي 
يعمل ك )ري�سيفر( ي�ستطيع �أن ي�ضع له الهاكر 
) �إ�س���م م�ستخدم ( و ) رم���ز �سري ( تخوله �أن 
يكون ه���و ال�شخ�ص الوحيد ال���ذي ي�ستطيع 
الدخول �إلى جهازك وكذلك ي�ستطيع �أن يجعل 
جه���ازك مفتوحاً في�ستطيع �أي هاكر �أن يدخل 

�إلى جهازك !! 
2- الات�صال ب�شبكة الإنترنت 

لا ي�ستطي���ع الهاكر �أن يدخ���ل �إلى جهازك �إلا 
�إذا كنت مت�صلًا ب�شبك���ة الإنترنت �أما �إذا كان 
جهازك غ�ي�ر مت�صل ب�شبك���ة الإنترنت �أو �أي 
�شبكة �أخرى فمن الم�ستحيل �أن يدخل �أحد �إلى 

جهازك �سواك !! 
ولذللك �إذا �أح�س�ست بوجود هاكر في جهازك 
ف�س���ارع �إلى قط���ع الات�صال بخ���ط الإنترنت 

ب�سرعة حتى تمنع الهاكر من موا�صلة العبث 
والتل�ص�ص في جهازك .. 

3- برنامج التج�س�س 
حتى يتمك���ن الهاك���ر العادي م���ن اختراق 
جهازك لاب���د �أن يتوافر معه برنامج ي�ساعده 

على الاختراق ! 
ومن �أ�شهر برامج الهاكرز هذه البرامج : 

 Cracker / Njrat/ bifrost / X "m rat / 
 / Net Buster /NetBus Haxporg

 / Girl Friend / 1.7 Net Bus
 BusScong / BO Client and Server

 Utility .....الخ
كيف يتمكن الهاكر من الدخول �إلى جهازك ؟ 

عندم���ا يتعر�ض جهاز الكمبيوت���ر للإ�صابة 
بملف التج�س�س وهو ) البات�ش �أو التروجان 
( ف�إنه على يقوم بفت���ح بورت ) port ( منفذ 
داخل جه���ازك في�ستطيع كل من لديه برنامج 
تج�س�س �أن يقتحم جهازك من خلال هذا الملف 
الذي يقوم بفتح منطقة �أ�شبه بالنافذة ال�سرية 

التي يدخل منها الل�صو�ص وهم الهاكرز 
كيف يتمك���ن الهاكر من الدخ���ول �إلى جهاز 

كمبيوتر بعينه ؟ 
لا ي�ستطيع الهاكر �أن يخترق جهاز كمبيوتر 
بعين���ه �إلا �إذا توافرت عدة ��ش�روط �أ�سا�سية 

وهي : 
1- �إذا كان ه���ذا الكمبيوت���ر يح���وي مل���ف 

التج�س�س ) البات�ش ( . 
2- �إذا كان الهاك���ر يعرف رقم الآي بي �أدر�س 

الخا�ص بهذا ال�شخ�ص .. 
وطبع���اً لابد من وجود ال�شروط الأخرى وهي 
ات�صال ال�ضحية بالإنترن���ت ومعرفة الهاكر 
بكيفية ا�ستخدام برنامج التج�س�س والاختراق 

من خلاله ! 
بمعنى �آخر �إذا كان جه���از الكمبيوتر �سليماً 

ولا يحوي �أي ملفات بات����ش فمن الم�ستحيل 
�أن يدخل عليه �أي هاك���ر عادي حتى لو كان 
يع���رف رقم الآي بي �أدر�س ما عدا المحترفين 
فقط وهم قادرون عل���ى الدخول ب�أية طريقة 
وتح���ت �أي مانع ولديه���م طرقهم ال�سرية في 

الولوج �إلى مختلف الأنظمة 
ون���دوز 7,8  �أ�ستخ���دام  يف�ض���ل في  ولك���ن 

والتحديث الم�ستمر لن�سخة الوندوز
ويف�ض���ل تن�صي���ب برنامج حماي���ه قوي كل 

الأفا�ست
�أذهب الى google واكتب )افا�ست(

و�أخت���ار اول راب���ط ي�ضهر لك وهن���اك �أتبع 
تعليم���ات كيفي���ة تحميل الن�سخ���ه الأخيره 

للبرنامج
عند �أتباع هذه التعليمات ف�أنك حميت نف�سك 

بن�سبه %80
ما هو رقم الآي بي �أدر�س ؟ 

هو العن���وان الخا�ص بكل م�ستخ���دم ل�شبكة 
رف مكان  الإنترن���ت �أي �أن���ه الرقم ال���ذي يُعَّ
الكمبيوت���ر �أثناء ت�صفح �شبكة الإنترنت وهو 
يتكون من 4 �أرق���ام وكل جزء منها ي�شير �إلى 
عنوان معين ف�أحده���ا ي�شير �إلى عنوان البلد 
والت���الي ي�شير �إلى عن���وان ال�شركة الموزعة 
والثالث �إلى الم�ؤ�س�س���ة الم�ستخدمة والرابع 
هو الم�ستخدم .. ورقم الآي بي متغير وغير 
ثابت فهو يتغير م���ع كل دخول �إلى الإنترنت 
.. بمعنى �آخر لنفر�ض �أنك ات�صلت بالانترنت 
ونظ���رت �إلى رقم الآى بي الخا�ص بك فوجدت 

�أنه : 212.123.123.200
ثم خرجت م���ن الانترن���ت �أو �أقفلت الات�صال 
ث���م ع���اودت الات�ص���ال بع���د ع���دة دقائ���ق 
 : يتغ�ي�ر لي�صب���ح كالت���الي  الرق���م  ف����إن 

 212.123.123.366
لاح���ظ التغير في الأرقام الأخيرة : الرقم 200 

�أ�صبح 366 . 
ولذلك ين�صح بع���دم ا�ستخدام بعر�ض برامج 
المحادث���ة مثل )الآي�سكي���و ICQ( لأنه يقوم 
ب�إظه���ار رق���م الآي بي ب�شكل دائ���م حتى مع 
�إخفائ���ه فيتمك���ن الهاكر م���ن ا�ستخدامه في 
الدخ���ول �إلى جه���از ال�شخ����ص المطلوب مع 
توافر ��ش�رط وهو �أن يحت���وي كمبيوتر هذا 

ال�شخ�ص على منفذ �أو ملف تج�س�س )بات�ش( 
عزيزي الق���ارئ الكريم هذه مقدمة لمو�ضوع 
�سيعرفك كيف تحم���ي حا�سوبك من الاختراق 
من قب���ل ل�صو�ص الحا�س���وب والفايرو�سات 

�ستتعرف عليه في العدد القادم.

في الحاسوب..

محمد ناظم تكليف
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رأي

َـرر  ُــب الت�صفيق فعل �إن�ساني عفوي �أحياناً وم
َـن  �أحيان���اً .. ومُـنافق �أحياناً كثيرة ...! م
ّـق في حياته .. في طفولتهِ ،  ُـ�صف ّـ���ا لم ي من
ّــقـنا للنجاح ،  في �شبابهِ ، في كبرــه .. �صف
للفرح ، لأغنية ، لعر�ض م�سرحـي ، للرمز 
الوطنـي ، للرمز الديني ، للقائد ال�سيا�سي 
ُـبعدها ، لطرد الخوف  ، �صفقـنا للقطط كي ن
�أحيان���اً ، وللتنبيه �أحياناً �أخرى .. �أ�صبح 
ّـة والملوّثــة  الت�صفيق جزء من ثقافتنا النقي
معاً .. في ال�سيرك ال�سيا�سي تحوّل الت�صفيق 
ّـلات ت�سبق ما �سيقوله �أو  ُــقب الى نوع من الم
ما �سيفعلهُ الحاك���م �أو الم��سؤول ... فنحنُ 
ّـ���ق له حين يدخ���ل القاعــة .. وحين  ُـ�صف ن
يجل����س .. وحين ينه����ض .. و�إن قال �أتفه 
ّـق ..  ُـ�صف َـ�س ن َــط ُـ�صفق .. و�إن ع الكلمات ن
َــدنا �أنهُ )�ـَسـ ( يفتتح ور�ــشة نجارة  و�إن وَع
�أو مراف���ق عامـُـة حديث���ة ن�صفق لهُ .. و�إن 
�سَرق �أيامن���ا و�أحلامنا ن�صفق ل���ه .. و�إن 
ذبحَـن���ا م���ن الوريد للوري���د ن�صفق له .. 
ُـرغمين خوفاً  نـُـ�صفق باختيارن���ا ون�صفق م
ّـق  �أو نفاقاً لا فرق ... والغريب �أننا نـُــ�صف
على الوعود والكلام  .. ثم بعد فترة نن�ـسى 
�أن نت�سائل هل الوعود والكلام تحققت �أم لا 

 !..
ق���د ي�ستحق م�س����ؤول ما الت�صفي���ق بعد �أن 
يـُـحقق لنا �إنجازاً كبيراً �أو م�شروعاً عظيماً 

.. ولكن لي�س قبل ذلك ...!
ت�أريخ الت�صفيق: 

ُـع���د الت�صفي���ق �سل���وكاً قديما يع���ود �إلى  ي
فترات زمنية موغلة في الما�ضي، حيث تدل 
الحفري���ات والبحوث الآثاري���ة على تلمّ�س 
�آث���ار ودلائل وج���وده في تل���ك الفترات من 
خلال النقو����ش الفرعونية والتي ت�شير �إلى 
الم�صريين وهم يمار�س���ون عملية الت�صفيق 
م���ع طقو�س احتفالي���ة كالغناء  بالترافق 
والرق����ص وكان���ت مهمت���هُ في حينها �ضبط 
�إيق���اع الغناء والرق�ص ، م���ن جانب �آخــر 
�أ�شارت الدرا�س���ات �إلى �أن اليونان من �أقدم 
�شع���وب الأر�ض التي مار�ست عادة الت�صفيق 
لغر�ض الأ�ستح�سان والت�أييد والت�شجيع .. 
ُـ�صفق ب�أجر  ّــق الذي ي وفي حينها �شاع الُم�صف

) الم�أج���ور( �أي الذي ي�صفق بمقابل المال، 
وكان هذا يح�ص���ل �أثناء عر�ض الم�سرحيات 
عل���ى م��س�رح ديوني�سيو����س وخ�صو�صاً في 
الم�سابقات حيث يجري ت�أجير مجاميع من 
ُـمار�س الت�صفيق للم�سرحيات �أمام  النا�س ت
لجان التحكيم التي تقوم بتقييم الم�سابقات 

الم�سرحية.
وتذكر الم�صادر التاريخية �أن نيرون طاغية 
روم���ا كان مولعاً بالت�صفي���ق .. وهو �أول 
من �أ�س�س مدر�س���ة للت�صفيق في التاريخ ..! 
و�أنه كان ي�أمــر ح���والي خم�سة �آلاف جندي 
وفار�س من �أف���راد الجي�ش بح�ضور الحفلات 
ّـي فيها وهو يعزف  ُـغن المو�سيقية التي كان ي
ّـقوا له بعد �أن ينتهي  ُـ�صف على القيثارة ، لي
من الغناء والعزف .. ثم تـقول الدرا�سات 
�أن الت�صفيق قد �أنتقل من المجتمع الفرعوني 
ّـة ،  و اليوناني الى المجتمع���ات العبـرانـي

ُـه و غاياته .. ! وان �أختلفت دلالـت
ُـبكـّـرة من تاري���خ الم�سيحية  وفي ف�ت�رة م
، �إعت���اد الم�سيحي���ون الت�صفي���ق للوعّـاظ 
ال�شعبيين �إ�ستح�ساناً لبلاغتهم �أو �أدائـهم ، 
وغالباً ما كان الت�صفيق يحدث في الكنائ�س 

�ضمن �سياقيـن رئي�سيين : الت�صفيق الإيقاعــي 
�أثناء �أنا�شيد الزواج و حفلات التعــميد .. 
والت�صفي���ق الدال على التقدي���ر والإعجاب 
كم���ا هو الحال عند تك���ريم البع�ض �أو �أثــر 
َـ�ـِـسن �أثن���اء الوعظ ... و عليهِ كان  قول ح
الت�صفي���ق في الكنائ����س القديمــ���ة ي�ؤدّي 
مهمت�ي�ن : الأولـى هي �ضب���ط الإيقاع وهي 
�إمتداد لوظيفته عند الفراعــنة .. والثانية 
�إظهار الإ�ستح�سان وهي امتداد لوظيفته عند 

اليونانيين.

وق���د عرف العرب في ع�صر م���ا قبل الإ�سلام 
ّـة ت�ؤدّى  الت�صفيق بو�صفه ممار�ــسة �شعائري
ُـخدِم  ّـ���ي .. كذل���ك �أ�ست �أم���ام الح���رم الَمـك
الت�صفيق في �ص���در الإ�سلام ك�أداة للت�شوي�ش 
على الم�سلمين الأوائل في بداية دعوتهم .. 
فق���د كان بع�ض القري�شي�ي�ن مـمن عار�ضوا 
ّــقون  دعوة النبي محمد ) �ص ( ، كانوا ي�صف
كلّم���ا قام ليدعو النا����س الى الدين الجديد 
حتى لا ي�ستطيع �أحد �سماعـه �أو الت�أثـّـر به 

وبالعموم فق���د �آرتب���ط الت�صفيق في بادئ 
الأم���ر بم�شاعر الف���رح الإن�س���اني ...! �أما 

ثقافة التصفيق ..!

التصفيق ... تاريخه ... أنوعه ...  تأثيره على الناس
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الر�ؤية الحديثة لهذا الفعل الإن�ساني فتعتبر 
الت�صفي���ق ذا طابع عرفي تح���وّل �إلى مهارة 
ُـكت�س���ب جزء منه���ا من خلال  توا�صلي���ة، ي
ويكت�سب  والتقليد،  والمح���اكاة  الملاحظة 
جزء �آخ���ر بوا�سط���ة التوجي���ه والإر�شاد، 
ويت���م �صقلها بوا�سطة الخ�ب�رة والممار�سة 
، وك�أي مه���ارة توا�صلي���ة فقد ي�ب�رَع فيها 
البع�ض فيعرفون �أن�سب وقت للت�صفيق وقد 
يف�شل البع�ض الآخــ���ر في �إختيار التوقيت 
ّـة  المنا�س���ب ..! مثلًا في الحف�ل�ات الغنائي
ّـي  ُـغن ُــ�صفق للع���ازف �أو الم تجد جمهوراً ي
خ�ل�ال الأداء وب�شكل ع�شوائ���ي �أو تهريجي 
ّـل �صامتاً  .. بينم���ا تجد جمهوراً �آخ���ر ي�ض
لحين �أنتهاء الفن���ان من �أداء فقرتهِ ثم يبد�أ 

الت�صفيق ...!

�أنواع الت�صفيق:
 تحوّل الت�صفيق من انفعال وجدانـي و�إندماج 
النف�س مع الج�س���د في حركــة �سيكولوجية 
تعبيري���ة الى دلال���ة على ع���ادة اجتماعية 
و�سيا�سية قد تتميّز بها �شعوب دون �أخرى، 
بمعنى �إ�ستخ���دام الت�صفيق لغايات مختلفة 
... فمع �أن���ه ظل و�سيظ���ل بالطبع و�سيلة 
والتعبير  ُـبدع�ي�ن  والم الناجح�ي�ن  لتحية 
لهم عن التقدي���ر ، �إلا �أن �أ�شكالًا جديدة من 
ُـعطي معاني مختلفة نذكر  الت�صفيق ظـهرَت ت

من بينها ثلاثة :
‎الن���وع الأوّل :  �أن ي�ستخ���دم للتعب�ي�ر عن 
الرف����ض ولي����س الرِ�ضى وذل���ك عن طريق 
�إبطاء الإيقاع وزي���ادة الفا�صل الزمني بين 
كل ت�صفيقة و�أخرى ، وهو ت�صرف ي�شبه في 
رمزيته ما يلج�أ �إليه بع�ض الغا�ضبين عندما 
َـبه���م �إظهاراً  ي�ضرب���ون بكف يده���م على رُك
لم���ا يعتريهم م���ن غ�ضب .. وق���د تعرّ�ض 
ُــتباط���ئ رئي�س الوزراء  له���ذا الت�صفيق الم
البريط���اني ال�سابق توني بل�ي�ر عندما كان 
يلقي خطاباً �أمام المعهد البريطاني للمر�أة 
في يونيو 2000، حيث قابلت الن�ساء حديثه 
ّـقن  عن الرعاية ال�صحي���ة با�ستخفاف ف�صف
بتباط�ؤ لمدة لم تكن ق�صيرة ما ت�سبب له في 

حرج دفعه �إلى التوقف لفترة عن الكلام. 

ِـداد « الذي  ‎ والنوع الثاني : هو » ت�صفيق الح
بد�أ يحل محل دقيقة ال�صمت عند ت�أبين فقيد 
انتقل �إلى الدار الآخرة. وقد �أخذ هذا التقليد 
ي�شق طريقه �إلى البرلم���ان البريطاني بعد 
�أن ج���رى التو�سع في تطبيق���ه في الملاعب 
الريا�ضية تخليداً لذكرى ريا�ضيين راحلين. 
ومنطق هذا ال�ش���كل الجديد من الت�صفيق �أن 

تحية الراحلين تكون �أبلغ �أثراً عندما ي�صفق 
لهم النا����س بحما�سة بدلًا م���ن �أن ي�صمتوا 
لي��س�رح كل منهم في عالم���ه الخا�ص بعيداً 
ّـراً هذا  جو عن الم�أتـم ، وق���د �شاهدنا م�ؤخ
الن���وع من الت�صفيق �أثن���اء ت�شييع الرئي�س 

الفنزويلي الراحل ت�شافيز.
‎�أم���ا الن���وع الثال���ث : فتعرف���ه ال�ساحات 
ال�سيا�سي���ة ب�صف���ة خا�صة وه���و الت�صفيق 
standing ovation الذي يمار�سه  الح���ار 
�أع�ض���اء البرلمان���ات خ�صو�ص���اً من و�ضع 
الوق���وف ولأطول مدة ممكن���ة، حيث يهب 
�أع�ضاء الحزب �أو التكتل ال�سيا�سي الذي منه 
رئي�س الدول���ة �أو الوزارة لا�ستقباله .. ثم 
ُـبالغ  ُــقاطعوا خطاب���ه بت�صفيق حما�سي م ي
�أحيان���اً في طول���ه لتحريك م�شاع���ر الر�أي 
العام �أو لت�ضخي���م الهالة من حول الزعيم 

�أو القائد ...!

ّـرعن  ُـعب التقلي���دي الم الت�صفي���ق  ‎وبخلاف 
َـق ، ف�إن هذه  َـح التقدير والإعج���اب الُمـ�ست
الأن���واع الثلاثة قد لا تك���ون مقبولة في كل 
ثقاف���ة، �أو قد يكون ل���دى كل ثقافة و�سائل 
�أخ���رى غ�ي�ر الت�صفيق تعبر به���ا عن هذه 

المعاني .

َــعتبرـ الباحث الم�صري الدكتور عماد عبد  ي
اللطي���ف : ) �أن الت�صفيق ممار�سة ثقافية .. 
وبناء علي���ه تختلف طريق���ة �إ�ستخدامــه و 
ّـة ت�أويله ، م���ن ثقافة الى  وظائف���ه و كيفي
�أخ���رى ومن مجتمع الى مجتمع .. وبالرغم 
من ذل���ك فق���د �أدّى كون الت�صفي���ق �شعيرة 
ّـ���ة في الكثير من �أ�ش���كال التوا�صل  توا�صلي
ُـرف م�سّتقر  الجماهيري الى تحــوّل���هِ الى ع
حت���ى و�أن �أختلفت المجتمع���ات .. فمثلًا : 
ّـن ما يكاد �أن  ّـة تت�ضم ّـة الحـي العرو�ض الفني
يكون بروتوكول للت�صفيق ..! �إذ ما �أن يقف 
ُـغـنياً  الفنان مو�سيقياً كان �أم م�سرحياً �أم م
�أم �شاع���راً بين يدي الجمه���ور حتى يبد�أوا 
ّـة له .. وق���د يتخلل ذلك  بالت�صفي���ق تحي
ت�صفيقاً �آخـر لإظـهار الإعجاب .. وت�صفيق 
ثالث لإعلان الرغبة بالإعادة ...الخ  وفي 

نهاية العر�ض ي�أتي ت�صفيق الوداع (.

َــهرية : الت�صفيق كظاهرة ق

�شاع الت�صفيق في ق�ص���ور الخلفاء والملوك 
وكان    ، ُـ���كام  والح وال���ولاة  وال�سلاط�ي�ن 
تعب�ي�را عن قوته���م ومكانته���م وجبروتهم 
، فال���ذي يجل�س على عر����ش الحكم عندما 

ّــق فه���ذا يعطي �إ�ش���ارة رمزية لفعل  ُــ�صف ي
ُـفاجئاً  قادم ق���د يكون م�ألوفاً وقد يك���ون م
ّــ���ق ال�سلطان مرّتين  ُـ�صف .. مثلًا عندم���ا ي
ق���د تظهر راق�صة تتمايل بغنج ت�سرق قلوب 
الح�ضور .. �أو قد تنك�شف فج�أة موائد كبيرة 
وطويل���ة ت�شتمل على كل ما هو لذيذ  وطيب 
ّـار يقطع  م���ن الطعام ، وقد يبرز �سي���ف بت

رقاب بع�ضهم ..! 

في ثقافتن���ا العربية تح���وّل الت�صفيق �إلى 
ظاه���رة قهرية بامتي���از .. فحيثما وجدت 
دكتاتورية �أو ا�ستبداداً تجد ت�صفيقا حادا �أو 
�صاخباً ، وهذا ال�شكل م���ن الت�صفيق ي�أخذ 
طابعا قهريا خنوعي���ا ا�ست�سلاميا حتى في 
جانبه الانتهازي الو�صولي لانتفاع مكا�سب 
وقتية من الطاغية �أو من الُم�ستبد �أو الحاكم 
ُـدرك �أ�سباب ه���ذه الانتهازية ،  ، وال���ذي ي
ُـحبذه���ا وي�ؤيدها لأنها تخدم نزعته  لكنه ي
المري�ض���ة .. وتخ���دم كذل���ك ا�ستمراره في 
الحك���م وال�سيط���رة والنف���وذ .. ولإر�سال 
ر�سائل للآخــري���ن في الداخل والخارج عن 

مــدى �شعبيته وت�أييد النا�س له ..! 

وتحوّل هذا ال�سل���وك بمرور الزمن الى فعل 
لا �إرادي نق���وم به �آلياً بمجرّد مرور الحاكم 
�أو الم�س����ؤول �أمامنا بموكبه �أو ب�شخ�صهِ .. 
ُـه بداخلنا ..! من غير  ُـم ّـا ن�شت حت���ى و�إن كن
ُـ���درك �أن الت�صفيق لـ���هُ يـُـعطيه ر�سالة  �أن ن
ب�أننا را�ضون و مُ�ستمتعون ربما با�ستبداده 
و �أذلالـهِ لنا ، و�أن ذلك �سيدفعهُ للإ�ستمرار 
ُـلمــهِ وا�ستهانتهِ للنا�س  وربما للتمادي في ظ

!...

ختاماً نقول 
ُــفّ ال�شعب عن الت�صفيق للحاكم �أو  عندما يك
َـر هذا الحاكم  ُـبرر .. �سي�ضط الم��سؤول بلا م

ِـه ... ! �أو الم��سؤول لاحترام �شعب
ّـف ال�شعب ع���ن الت�صفيق �إلّا  وعندم���ا يتوق
ّـر  للأعمال والمنجزات الكبيرة ... �سي�ضـط
الحاكم �أو الم��سؤول لأنجاز الأعمال الكبيرة 

!...
ّـا عندم���ا ننظـر للحاكم �أو الم��سؤول على  �أم
ّــة وح�سب ، ولي�س  ّــهُ موظف خدمــة عام �أن
َــبط علينا من  ُـقدّ�س �أو ملاك ه فر�ض �إلــهي م
ال�سماء ليقودن���ا الى الفردو�س ... عندها 

�سيمتنع ال�شعب عـن الت�صفيق ..!

هيـثم القيّـم 



أعشاب

الالتهاب ال�شعبي الحاد :
اك�ث�ر ما يحدث في �صغ���ار الاطفال والم�سنين 
.وان كانت ا�صاباته قد تتناول جميع الاعمار 
. وه���و في �شكل���ه ي�شار اليه ع���ادة )ببرد في 
ال�ص���در ( ولكنه بامتداده ا�سف�ل�ا الى الرئتين  
يمكن ان يتطور الى مر�ض خطير وفي الر�ضيع 
تك���ون ال�شعب من �صغر الحج���م بحيث تكون 

اكثر عر�ضة للان�سداد منها في البالغين .
واعرا�ض الالتهاب ال�شعبي الحاد قد ت�شمل الم 
ال�صدر  والحمى والفت���ور . وكثرة ال�سعال . 
ويب���د�أ ال�سعال جافا ولكن���ه لا يلبث ان ينتج 

بلغما .
وق���د يبلغ المري����ض المر�ض نهاي���ة مداه في 
ع�شرة اي���ام تقريبا . ولكن في بع�ض الاحوال 

قد تتخلف الاعرا�ض ب�ضعة ا�سابيع.
واذا كان الالته���اب ال�شعبي جرثومي المن�شا 
فقد يعج���ل ال�شفاء باعط���اء اع�شاب لتن�شيط 
الجهاز المناع���ي للج�سم م���ع الاع�شاب التي 
تقتل الجرثومة الم�سببة للمر�ض .واما ان كان 

منفيرو�س فان العلاج يكون من مرحلتين الاولى 
عن طريق التبخير )الا�ستن�شاق( وال�شراب .

وبعد ان ت���زول الاعرا�ض .ينبغ���ي للمري�ض 
ان يوا�ص���ل العناية بنف�سه وان يتجنب التعب 
ويلت���زم اوف���ر ق�سط م���ن الراحة لك���ي يامن 

الانتكا�س ويعاود المر�ض مرة اخرى عليه.
والالته���اب ال�شعب���ي الحاد ق���د يعقب بع�ض 
امرا�ض الاطفال مثل الح�صبة وال�سعال الديكي 
والالته���اب الق�صب���ى ال�شعبي .ال���ذي ي�شمل 
التهاب الق�صبة الهوائية وال�شعب معا. يحدت 
على الاغلب في الر�ضيع والاطفال .وعلاج هذا 
المر�ض مثله مثل الخن���اق )الدفثريا( يت�ضمن 
ا�ستن�شاق���ات البخ���ار م�ضاف���ا الي���ه  بع�ض 
الاع�ش���اب الطبي���ة التي من �شانه���ا ان ترقق 
وتل�ي�ن الافرازات التنف�سية فت�ساعد بذلك على 

�سهولة اخراجها.
الالتهاب ال�شعبي المزمن:

ي�صي���ب هذا المر����ض غالب���ا متو�سطي العمر 
والم�سن�ي�ن وم���ع انه ق���د يعق���ب �سل�سلة من 
نوبات الالته���اب ال�شعبي الح���اد. او مر�ضا 
اخر م�شابها مثل الانفلونزا 
او الته���اب اللوزتين فانه 
قد يطرا ب�ل�ا �سبب ظاهر . 
وقد ياتي المر�ض تدريجيا 
ب�سبب ا�ستن�شاق مواد مهيجة 
مث���ل ال�ت�راب او الابخرة او 
اثناء طحن بع����ض الاع�شاب 
او التواب���ل الحريف���ة )�شطة 
الابي����ض والا�سود  –والفلف���ل 
–وبع����ض التوابل الاخرى( او 
من افراط التدخين وما ي�سمى 
الواقع  المدخن�ي�ن هو  ب�سعال 
التهاب �شعبي مزمن على الاغلب 
والالته���اب ال�شعبي قد يطرا في 
ال�شتاء فح�سب ولكنه اذا كان من 

دابه ان يعود في كل عام فانه يعد مزمنا.
وايا كان ال�سبب فه���و مر�ض عنيد من م�ضاره 
انه يعوق مجرى اله���واء من الرئتين وي�سبب 
ق��ص�را في التنف����س وي�ستثير �سع���الا م�ستمرا 
وب�صاق���ا ويولد العدوى في القنوات ال�شعبية 

.
وينح�صر الع�ل�اج في ا�ستعمال الاع�شاب التي 
تن�شط الجهاز المناع���ي والاع�شاب التي تلين 
البلغم اللا�ص���ق بال�شع���ب لاخراجه ومن ثم 
لاراح���ة التنف�س ويمك���ن الا�ستعانة على ذلك 
بو�ض���ع مبخرة معدة له���ذا الغر�ض في غرفة 

النوم.
والالته���اب ال�شعبي المزم���ن يجعل �ضحاياه 
اكثر ا�ستهدافا لا�صابات القلب اذ ي�ضطر القلب 
الى زي���ادة جهده حينما تتداعى قوة التنف�س.
وكذل���ك لامرا����ض رثوية اخ���رى ا�شد خطورة 
.وان���ه لي�س من غير المال���وف لمر�ض رثوي 
ان يعق���ب اخر وفي بع����ض الاحيان ان يجتمع 
كلاهما في وقت واحد معا .فيكون من اثر ذلك 
ازدياد الت�شخي�ص والعلاج �صعوبة وكثيرا ما 
ي�صطحب الالتهاب ال�شعبي المزمن بالامفزيما 
)النف���اخ الرئ���وي( وتم���دد ال�شع���ب وتثرب 
الرئه )وهي حالة تلي���ف مزمن عن ا�ستن�شاق 
انواع معينة من الاترب���ة او عوادم ال�سيارات 
في ال�ش���وارع المكتظة بها( كم���ا انه ي�صطحب 
احيانا بتليف الرئة.وه���و مر�ض اخر ي�صبح 
فيه ن�سيج الرئة متليفا وينجم عن ذلك تقل�ص 
في ال�ص���در واعرا�ض �شبيه���ة باعرا�ض الربو 

المزمن.
الوقاية:

ان اج���راءات الوقاية م���ن هذاالمر�ض ت�شمل 
ال�صيان���ة والاهتمام بطرائ���ق ال�صحة العامة 
وتجنب نزلات البرد والتزود بتح�صين الج�سم 
�ضد الانفلون���زا باخذ الاع�ش���اب التي ت�ساعد 
عل���ى الحماية من الن���زلات واكل الفاكة التي 

التهاب الشعب الهوائية )الالتهاب الشعبي(

ه���و التهاب يصيب القنوات الش���عبية او الش���عب وهي الممرات الموصل���ة بين القصبة الهوائية 
والرئتين . والالتهاب الشعبي قد يكون حادا او مزمنا وقد تتطور الحالة الحادة الى حالة مزمنة 
.واذا امتد الالتهاب حتى بلغ القنوات الشعبية الصغيرة التي تسمى بالشعيبات فوصل الاسناج 

الهوائية ) اي الخلوات الهوائية( اطلق على الحالة حينئذ اسم الالتهاب الرئوي الشعبي .
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تحتوي على الفيتامينات التي ت�ساعد الج�سم 
على الوقاية من الامرا�ض التي ت�صيب الجهاز 

التنف�سي.
ط���رق ع�ل�اج )الالته���اب ال�شعبي(بالنباتات 

والاع�شاب والزيوت الطبية:
1(الب�صل بانواعه:

تن���اول ب�صلة واحدة متو�سط���ة الحجم مع كل 
وجبة طع���ام اي ثلاث مرات باليوم يعتبر من 
العلاجات الرئي�سية للالتهاب ال�شعبي ويبقى 
الا�ستمرار على هذا العلاج حتى ال�شفاء وبعده 

ولمدة ا�سبوع على الاقل .
وان المواد الفعالة في الب�صل كثيرة جدا ومنها 
زيت في تركيبة الكثير من الكبريت وفيتامين 
)g-ومادة الكلوكونين( وهذه التركيبة تعادل 
الان�سول�ي�ن بمفعولها في تحديد ن�سبة ال�سكر 
في الدم .ومن مواد الب�صل الفعالة اي�ضا مواد 
م�ؤثرة عل���ى القلب وال���دورة الدموية ومواد 
اخ���رى مدرة للب���ول وال�صفراء وم���واد ملينة 
للبطن ومقوي���ة للأع�صاب وهرم���ون جن�سي 

يقوي القدرة الجن�سية ومواد اخرى كثيرة.
ويعالج مطبوخ �شرائح الب�صل نوبات ال�سعال 
الديك���ي  .ولو اخ���ذ الب�صل م���ع ملعقة اكل 
من الع�س���ل يعالج نوبات الرب���و )ا�ستيما(.
واي�ض���ا عند تن���اول ب�صل���ة متو�سطة الحجم 
يومي���ا يخف�ض كمية ال�سك���ر في الج�سم اي في 
دم الم�صاب�ي�ن بالبول ال�سك���ري كالان�سولين 
ويقل���ل عندهم جفاف الفم وال�شعور بالعط�ش 

وبالتالي �شرب ال�سوائل.
وان اكل الب�صل الغ����ض الكامل النمو ي�ساعد 
على تطهير الج�سم من الاملاح الزائدة بالج�سم 
ويعيق نمو الجراثيم بجمي���ع انواعها ومنها 
جراثي���م التقيح في الدمامل وغيرها وجراثيم 
التيفوئيد في الامع���اء وجراثيم )التعقبية(في 
الجهاز التنا�سلي .وجراثيم التهاب ال�سحايا 
.وام���ا �صبغة الب�ص���ل تعالج �س���وء اله�ضم 
والغازات المعوية ولط���رد الديدان المعوية 

ال�شعرية .
2(ازهار ح�شي�شة ال�سعال :

�شرب م�ستحلب الازهار يعالج التهاب ال�شعبي 
ويعم���ل الم�ستحلب باخ���ذ ملعقة اكل الى قدح 
م���اء حار جدا وي�ت�رك لحد ال�ب�رود وي�شرب 
محلى بالع�سل او ال�سكر وي�ستمر بالعلاج لحد 

ال�شفاء .
وام���ا الم���واد الفعالة في النب���ات فهي ماده 
هلامية م�ض���اده للالتهاب.واما اوراق النبات 
الطازجة م���ن الخارج لعلاج الدوالي الملتهبة 
ال�ساق�ي�ن وقروحه���ا والت���واء المفا�صل  في 
بو�ضع الاوراق الغ�ض���ة فوق المكان ليلا لحد 
ال�صب���اح وتبدل �صباحا مع تثبيتها جيدا على 

المكان .
3(م�ستحلب اوراق ح�شي�شه الرئة:

ي�ستعم���ل م�ستحل���ب اوراق ح�شي�ش���ة الرئ���ة 
لمعالجة الالتهاب ال�شعبي وامرا�ض التهابات 
الجهاز التنف�سي الحاد المزمن في نف�س الوقت 
)للحنجرة وبحة ال�ص���وت والق�صبة الهوائية 

والرئة بما في ذلك ال�سل والربو(
ويك���ون عمل الم�ستحلب باخ���ذ ملعقة اكل من 
الع�شبة بعد طحنها وت�ضاف الى قدح ماء حار 
جدا ويترك حتى يبرد ثم ي�شرب تكرر العملية 

ثلاث مرات بالوم بعد الاكل بربع �ساعة .
والم���واد الفعالة ه���ي مواد هلامي���ة ودابغة 
وم���ادة ال�سابونين وحوام����ض ت�سهل الق�شع 

)البلعم( وتلطف التخر�شات.
4(م�ستحلب الحبة الحلوة واليان�سون:

الحلوة)ال�شمرة-الرزنايج( الحب���ة  من  ياخذ 
واليان�سون بن�سب مت�ساوية ويطحن ثم ياخذ 
منه ملعق���ة اكل الى قدح ماء حار ويترك لحد 
البرودة ثم ي�صفى وي�شرب ثلاث مرات باليوم 

قبل الاكل وي�شرب بهدوء اي تدريجيا 
5(م�ستحلب المحلب :

ياخذ ملعقه اكل من مطح���ون الثمار وتو�ضع 
في قدح وي�سكب عليه الماء الحار ويترك حتى 
يبرد ثم ي�صفى وي�شرب ثلاث مرات باليوم قبل 
الاكل .وه���ذا الم�ستحلب يفيد في علاج الكثير 
من امرا�ض الجهاز التنف�سي لتاثيره الايجابي 
في ط���رد الق�ش���ع )البلغم( ولل�سع���ال الديكي 

وال�سعال والنزلات ال�صدرية.
والمادة الفعالة للعلاج هي ) الايدرو�سيانيك( 
الذي يتولد من )جلوكو�سيد البونا�سين( وهي 

المواد التي تعالج الالتهاب ال�شعبي.
6(م�ستحلب ازهار البابنك وجذور ال�سيكران :

وياخذ من هذه الاع�شاب بن�سبة اثنان الى واحد 
من البابنك جزئين ومن جذور ال�سيكران جزء 
ثم يطحن الجميع وياخ���ذ منه ملعقة اكل الى 
قدح ماء حار جدا ويترك حتى يبرد ثم ي�صفى 
وي�شرب بعد الاكل تك���رر العملية ثلاث مرات 

باليوم لحد ال�شفاء 
واما الم���واد الفعالة لتجان�س الع�شبتين فهي 
)الهيدروبروميد(  ال�ص���ورة  )�سكوبولامين(في 
كمه���دئ وم�سكن لحالات الجن���ون والهيجان 
الم�ستم���ر والهذي���ان المرتج���ف ويخفف من 
ح���الات ال�شل���ل الارتعا�شي الم�سم���ى )ال�شلل 

الرعا�ش(.
وكم���ا يفي���د في تن�شيط فعالي���ة )المورفين(
للا�سراع  في النوم العمي���ق لعلاج المدمنين 
عل���ى المخدرات و�شرب الخم���ور وهو بزيادة 
ن�سب���ة جذور ال�سيكران وزي���ادة عدد جرعات 

ال�شراب.
7(ح���ب ال�سفرجل مع اليهان وع���رق ال�سو�س 

وبذر الكتان الحبة ال�سوداء:
ياخذ من الجمي���ع بن�س���ب مت�ساوية وتطحن 
وياخذ منها ملعقتين ون�صف الى ثلاثة ون�صف 
قدح ماء ويغلى على ن���ار هادئة ويترك حتى 
يبرد لغر�ض الا�ستحلاب وي�صفى وي�شرب قدح 

واحد بعد كل وجبة طعام. 
الا�ستمرار على هذا العلاج لحد ال�شفاء.  

خبير الاعشاب 
موسى عمران  الزبيدي  
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تحقيق

تعد ظاه���رة انت�ش���ار مقاه���ي الاركيلة من 
الظواهر الت���ي تثير الا�ستغ���راب والتعجب  
وبحاج���ة الى وقف���ة كونها لم تع���د ظاهرة 
طبيعي���ة فق���د تج���اوزت الم�أل���وف فم���ن 
مقهى لعم���ل ال�ش���اي والقه���وة والحام�ض 
يرت���اده �شب���اب عاق���ل وواعٍ و�شي���وخ تدار 
بينه���م النقا�ش���ات الهادف���ة والمثقفة وقد 
عرفت بغ���داد بمثل هكذا مقاه���ي بتاريخها 
العري���ق وبروادها من اجي���ال الخم�سينيات 
وال�ستيني���ات وال�سبعيني���ات حتى ا�صبحت 
اليوم مع تغير الزم���ن والاحوال الى مقاهي  
اغل���ب روادها من ال�شباب الذين لا نجد فيهم 
�شيئاً م�شابه���اً لرواد الام�س فكل همهم اليوم 
كيف تعم���ل الاركيلة وبمواده���ا الم�شبوهة 

لتعطيهم ) جو وكيف( ..... 
ر�أي �صاحب مقهى قديم

�سنح���اول في تحقيقن���ا هذا الوق���وف على 
الظاهرة كونها ظاه���رة خطيرة لما لها من 
تداعي���ات واثر في نفو����س ال�شباب فالتقينا 
ب�صاحب مقهى قديم في �سوق بغداد الجديدة 

)الحاج كامل ابو احمد ( و��سألناه:
-  كيف تف�سر انت�ش���ار الاركيلة في المقاهي 

الجديدة التي تعج بال�شباب فقط؟
-  م���ع الا�سف لم يعد يرتاد ال�شباب مقاهينا 
وا�صبحوا يرتادون المقاه���ي الحديثة التي 
تحت���وي �شا�ش���ات التلفاز الكب�ي�رة لغر�ض 
م�شاه���دة مباراة ك���رة الق���دم او الافلام او 
الاغ���اني وخ�صو�صا بعد ك�ث�رة الف�ضائيات 
الغنائية وه���ذه الظاهرة في المقاهي تعتبر 
جديدة كوننا في ال�ساب���ق لم نعتد على مثل 
هكذا امور وفي مقاهينا كان الرواد يطرحون 

بع�ض النقا�شات والامور التي 

تخ����ص المجتم���ع او يتناق�ش���ون في الامور 
الادبية وخ�صو�ص���ا مقاهي �ش���ارع الر�شيد) 
المتنبي( حت���ى اننا كنا ن�سم���ع في ال�سابق 
كان���ت ت���دار النقا�ش���ات ال�سيا�سية وتخرج 

المظاهرات وتنظم في المقاهي 
-  مال���ذي ح�صل لم���اذا لاتعود المقاهي الى 

مثل تلك الايام ؟
- ال���ذي ح�ص���ل اليوم ماع���اد النا�س اليوم 
يذهب���ون الى مقاه���ي بعي���دة مثل م���ا كان 
يح�ص���ل عندم���ا يلتقي النا�س ي���وم الجمعة 
في مقاه���ي �شارع الر�شي���د الا القلة النادرة 
ولهذه المو�ضوع ع���دة ا�سباب اهمها الو�ضع 
الامني الذي تعي�شه المدينة . وقام ا�صحاب 
المقاه���ي الحديثة بعمل عدة ام���ور ت�ساعد 
على جلب ال�شب���اب وت�ستهويهم وكما ذكرت 
من �شا�شات تلفاز وعمل ديكور حديث للمقهى 

مقاهي الأركيلة

ظاهرة ام وباء يجتاح الشباب العراقي



واي�ضا قام���وا بالتفنن بعمل الاركيلة وو�ضع 
فيها من المع�سل الذي يثير الغرابة ويكاد ان 
ن�شعر بانه مادة مخدرة ت�ساعد على الادمان 
النقا�شات  ... وماع���ادت تنت��ش�ر بينه���م 
والحوارات فه���م يقومون ب�سحب الدخان من 

الاركية والتفرج على التلفاز فقط .
- كلمة اخيرة ل�شباب اليوم ؟

- عل���ى �شبابن���ا الي���وم ان يع���وا ويهتموا 
ب�أنف�سه���م كثيرا فهم رجال والرجال يجب ان 
يكون���وا فاهمين لاموره���م وان لايذهبوا مع 
الموج وان ينتبهوا ل�صحته���م فالاركيلة �سم 

قاتل .
ر�أي الطب:

تعد مقاهي الاركيلة اليوم من الاماكن الاكثر 
�شبهة كونها تع���ج بال�شباب المراهق وغير 
واعٍ لحياته وب���د�أ الحديث في هذه الايام عن 
وج���ود مواد مخدرة تعمل مع الاركيلة تعتبر 
الخط���ر الحقيقي عل���ى �شبابن���ا والذي من 
الممكن ان يحدث لهم امرا�ضاً كثيرة ولغر�ض 
هذا المو�ضوع التقينا بالدكتور ثابت مح�سن  

اخ�صائي بالطب العام و�سالناه :
- بر�أيك دكتور هل هن���اك خطر حقيقي على 

الان�سان  ي�أتي من الاركيلة ؟
- في بادئ الأمر �أ�شكر مجلة )الخالدون( التي 
اتاحت لي التح���دث عن هذا المو�ضوع المهم 
ج���دا، الحقيقة تعتبر الاركيل���ة احد ا�سباب 
�سرط���ان ال�شفتين وهو واحد م���ن الامرا�ض 
ال�سرطانية الاكثر انت�شارا خا�صة بين مدخني 
الاركيلة وال�سكائر فالاحتراق الم�ستمر ي�ؤدي 
الى تقرحات �شديدة ت�صيب الن�سيج الحر�شفي 
لل�شفة ال�سفلية حتى يتغير لونها وتتورم . 
والمع�سل هو احد مكونات الاركيلة الرئي�سية 
يحوي مواد �صناعية لا�ضفاء الطعم والرائحة 
وهي م���واد �شدي���دة الخطورة عل���ى الجهاز 
المناعي ا�ضافة الى الم�ضاعفات الناتجة عن 

الاحتكاك بال�شفاه .
- دكتور مالذي يدع���و ال�شباب على الاقبال 

اليها وهي بهذه الخطورة؟
هناك اعتقاد خاطئ عند ال�شباب بان تدخين 
الاركيلة اخ���ف واق���ل تاثيراً م���ن ال�سكائر 
على اعتب���ار ان دخان الاركيل���ة تتم تنقيته 
بوا�سطة المياه التي يمر عبرها الدخان  الا 
ان الدرا�س���ات الحديثة ت�شير الى ان الاركيلة 
تعادل في م�ضاره���ا )8( �سكائر وان اوك�سيد 
الكارب���ون وغاز ث���اني اوك�سي���د الكاربون 
يدخل الى رئة المدخن ا��س�رع من ال�سيكارة 
لذلك يكون معر�ضا للا�صابة بامرا�ض القلب 
وت�صل���ب ال�شرايين ويكون مدخ���ن الاركيلة 
اكثر عر�ض���ة للا�صابة بقرحة المعدة لتزايد 

ن�سب���ة الكولي�س�ت�رول في الج�س���م  وارتفاع 
�ضغط ال���دم وانخفا�ض ن�سبة الاوك�سجين في 

ج�سم الان�سان ال�شاب.
ر�أي ال�شباب من رواد المقاهي

وبعد اطلاعنا عل���ى مخاطر الاركيلة القاتلة 
التي ا�صبحت �سلوك ل���دى ال�شباب المراهق 
توجهن���ا الى عدد من ال�شب���اب ل�سماع ر�أيهم 

بنف�س المو�ضوع فاجاب احدهم قائلا:
- يحت���اج ال�ش���اب العراقي لق�ض���اء بع�ض 
الوق���ت م���ع ا�صدقائه بعي���داً ع���ن الهموم 
والتعب، والمقهى تعد م���ن و�سائل الترفيه 
كونها مكان نق�ضي فيه بع�ض الوقت الجميل  
مع الا�صدقاء حي���ث نحت�سي ال�شاي والقهوة  
وتدخ�ي�ن الاركيلة وع���ادة نجتمع لم�شاهدة 
بع����ض المباري���ات المهم���ة كالكلا�سيكو او 
م�شاهدة الافلام الحديثة او م�شاهدة القنوات 

الغنائية .
- لك���ن هناك انزع���اج من قب���ل الاهالي من 
مقاهي الاركيلة لم���ا ي�صدر عنها من �ضجيج 

الى �ساعات متاخرة من الليل ؟
المزح���ة  عل���ى  ال�شب���اب  اعت���اد  نع���م   -

والمحاورات المت�شجن���ة  ب�صوت عال اثناء 
م�شاه���دة المباري���ات او من خ�ل�ال لعبتهم 
المف�ضل���ة ) الدومين���ة ( والعي���ب ان مقاهي 
الاركيلة تنت�شر �ضمن الاحياء ال�سكنية وعلى 
ا�صحاب المقاه���ي ان يفتح���وا مقاهيهم في 
اماكن مفتوحة وبعيدة عن الاحياء ال�سكنية 

كي لا ت�سبب ازعاج وم�ضايقات .
تعد مقاهي الاركيلة من الظواهر التي تحولت 
الى �سلوك يومي ل���دى ال�شاب العراقي وهي 
�آفة خطرة ا�صبحت الي���وم بحاجة الى وقفة 
من قب���ل الجهات المخت�صة ك���وزارة ال�صحة 
والداخلي���ة فهي بحاج���ة الى تدقيق وفح�ص 
م�ستمر الى ان���واع المع�سل الذي ي�ستخدم في 
الاركيلة لما فيه من اث���ار خطرة على �صحة 
الان�س���ان وبحاج���ة الى اتخاذ ع���دة قوانين 
تنظم عمل المقاهي واماكن اقامتها واجازتها 
من قبل وزارة ال�صحة ووزارة الداخلية  وردع 
المخالفين منهم .                                             
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هناء الساعدي

يعت�ب�ر الر�سم هواية يكت�سبه���ا الإن�سان من 
خلال ممار�ست���ه لها ومن الممك���ن �أن تكون 
موهبة تولد وتنمو مع ال�شخ�ص ومن الممكن 
�إن يكت�ش���ف ه���ذه الموهبة ال�شخ����ص نف�سه 
�أو المقرب�ي�ن �إلي���ه فالإعج���اب والت�شجيع 
والطبيع���ة الجميل���ة ت�ساع���د الإن�سان على 
تطوير تل���ك الموهبة والفن���ان ي�ستطيع �أن 
يج�س���د كل م�شاع���ره و�أحا�سي�س���ه من خلال 
لوحاته �أن كانت م�شاعر و�أحا�سي�س حزينة 
�أو حي���اة مرفه���ة ويجعلك تنظ���ر من خلال 
اللوحة ل�ت�رى خبايا و�أ��س�رار تكت�شفها من 
خلال النظر �إلى اللوح���ة ولي�س فقط النظر 
�إلى ال�ش���كل الخارجي ف�أن نظرت �إلى اللوحة 
ب�ش���كل �سطحي ف����أن الأل���وان والخطوط �أو 
المنظ���ر من الممك���ن �أن ين���ال �إعجابك �أو لا 
ولكن �أن عرفت معنى اللوحة وما هي الفكرة 
التي تحملها �ستغير نظرتك �أليها فهناك الفن 

الت�شكيلي وهو
كل �ش���يء ي�ؤخذ من طبيع���ة الواقع وي�صاغ 
ب�صياغ���ة جديدة �أي ي�ش���كل ت�شكيلًا جديداً، 
وه���ذا ما نطل���ق علي���ه كلم���ة )الت�شكيل( . 
والت�شكيلي: هو الفن���ان الباحث الذي يقوم 
ب�صياغة الأ�ش���كال �آخذاً مفرداته من محيطه. 
ول���كل �إن�س���ان ر�ؤياه ونهج���ه ، لذا تعددت 
المعالج���ات به���ذه الموا�ضي���ع  فتنظر �إلى 
اللوحة تجد خط���وط هند�سية �أو ن�صف وجه 
�أوع�ي�ن وفي بع�ض الأحي���ان لا تعرف ما هو 
اتج���اه اللوحة و�أي و�ضع يمكن �أن تكون فيه 
ولك���ن �إن ا�ستخبرت �صاح���ب اللوحة  يمكن 
�أن يو�ض���ح لك تفا�صيل اللوح���ة وما يق�صد 
ب���كل حركة و�ضعها في داخل اللوحة وما هو 
عنوانها النهائي ف�أنك �ستح�صل على معلومة 
غ�ي�ر م���ا �أعلمك به نظ���رك �إذا للف���ن خبايا 
و�أ�سرار لا ي�ستطي���ع �أي �شخ�ص �أن يفهمها �أو 
يف�سره���ا  ف���كل �إن�سان لدي���ه موهبة خا�صة 
تختلف ع���ن الأخر حتى ول���و ت�شارك بع�ض 
الأ�شخا����ص في نف����س الموهب���ة ولكن تكون 
�أفكارهم مختلفة فمثلًا الكاتب ال�صحفي هناك 
�ألاف الكت���اب ال�صحفي�ي�ن الذين يكتبون في 
ال�صحف والمج�ل�ات ومواقع الانترنت ولكن 
ه���ل كتاباته���م مت�شابهة هل هن���اك �أ�سلوب 
موحد يكتب به الجميع ؟ كلا فكل واحد منهم 
لديه �أ�سلوب���ه الخا�ص في �ألكتابة يميزه عن 
ال�شخ�ص الأخر وكذلك الفنان الر�سام يختلف 
ع���ن النحات فالر�سام يع�ب�ر عن الحدث من 

خلال لوح���ة ير�سمها ويج�سده���ا من خلال 
الخطوط والرم���وز والأل���وان التي تحملها 
اللوحة �إم���ا النحات فانه يعبر عن الأحداث 
من خلال القطع الفني���ة التي هي عبارة عن 
تمثال �أو عدة تماثيل يتم ترتيبها على �شكل 
لوحة فني���ة , واللوحة الفني���ة �شي جميل 
تجعل���ك تعي�ش واقعها وتنقلك �إلى عالم �أخر 
ربما انك لم تراه �أبدا �إي �أنها تقرب لك المكان 
البعي���د الذي يتع���ذر عليك الو�ص���ول �إليه 
وتوح���ي اللوحة الفنية الت���ي تحمل �ألوانا 
زاهية الطم�أنينة والراحة النف�سية لل�شخ�ص 
الذي ينظ���ر �إليه���ا في�ضيفها �أك�ث�ر النا�س 
�إلى كمالي���ات المنازل والمكات���ب الخا�صة 
والدوائ���ر لتزيين الج���دران وهناك لوحات 
ثمينة تباع ب�آلاف الدولارات يرجع تاريخها 
�إلى عدة �سنوات م�ضت والى ر�سامين معروفين 
مث�ل�اً لوحة الموناليزا ا�ستط���اع العديد من 
الر�سام�ي�ن تقليد اللوح���ة �إي ر�سمها �صورة 
مطابقة للوح���ة القديمة التي ر�سمها الفنان 
الايطالي دافن�شي ولكن يبقى للوحة الأ�صلية 
ثمنه���ا الخا����ص لان الفنان ا�ستخ���دم فيها 
الألوان الطبيعية الت���ي جمعها من الفاكهة 
والخ�ضروات ومع �أنها لوح���ة ب�سيطة لأنها 
تمثل �صورة �شخ�ص �آلا �أن الفنان ا�ستغرق في 
ر�سمها �سبعة �سنوات من 1503 �إلى 1510 حتى 
�أتم اللوحة هذا دليل على �أن الر�سام لا ير�سم 
ال�ش���كل الخارج���ي لل�شخ�ص فق���ط بل ج�سد 
�أ�شي���اء عديدة في تلك اللوح���ة ولهذا هناك 
العديد من النا����س عندما ينظروا �إلى لوحة 
المونالي���زا ي�ستغرقوا وقتاً طويلًا في النظر 
�إليها واكت�ش���ف العلماء بعد فترة من الزمن 
�أن الفنان ا�ستخدم اللون الأ�صفر لتلوين وجه 
الموناليزا �ضن���اً منه ب�أنه���ا كانت مري�ضة 

بمر����ض الملاريا وهن���اك لوحات عديدة 
لر�سامين م�شاهير انته���ت حياتهم ولكن 
بقيت لوحاتهم تحم���ل �أ�سمائهم وتخلدها 
ولهذا، مما �أ�ضط���ر الباحثون في مجالات 
العط���اء الفني �أن ي�ضعوا ه���ذه النتاجات 
تحت �إطار المدار�س الفنية ولنبد�أ بالمدر�سة 
الواقعية: وهي المدر�سة التي تنقل كل ما في 
الواقع والطبيعة �إلى عمل فني طبق الأ�صل، 
فه���ي مجم���ل ر�صد لح���الات ت�سجيلي���ة كما 
اقت�ضاه الواقع من حيث الظروف ال�سيا�سية 
والاقت�صادية والديني���ة في ذلك الع�صر كما 
تر�صد عين الكاميرا الفوتوغرافية اليوم واقع 
معين ما يخ�ص المجتمع وقد تدخلت عواطف 
و�أحا�سي����س الفن���ان في ر�صد ه���ذه الأعمال 
فكان هن���اك الواقعية الرمزي���ة والواقعية 
التعبيري���ة �إن الدور الأهم ال���ذي يميز تلك 
المرحل���ة  توثيقه���ا لمجم���ل ال�شخ�صي���ات 
التي كان لها وزنه���ا الاجتماعي وال�سيا�سي 
والديني في تلك الف�ت�رة ومنها تندرج كثير 
من �أعمال الكلا�سيكيين التي تهتم بالطبيعة 
والبورتري���ه ور�سم المزهري���ات والطبيعة 

ال�صامتة.
 �إما المدر�سة الانطباعي���ة: في هذه المدر�سة 
حمل الفن���ان مر�سمه وخرج للطبيعة وتخلى 
عن المرا�سم والغ���رف المغلقة كان هناك ما 
ي�سم���ى بالر�صد لتلك الحال���ة المتجلية في 
اله���واء الطلق  لي�ضفي الفن���ان على عن�صر 
الم�شهد الماثل �أمامه حالة ح�سية انطباعية 
لها علاق���ة مبا�شرة مع �إح�سا�س���ه بالم�شهد  

بطريقة ح�سية �سميت بالانطباعية .
المدر�س���ة التجريدية: وهو تجريد كل ما هو 
محيط بنا عن واقعه و�إعادة �صياغته بر�ؤية 
فنية جديدة فيها يتجلى ح�س الفنان باللون 
والحرك���ة والخي���ال وكل الفنان�ي�ن الذين 
والرمزية  والتعبيرية  الانطباعي���ة  عالجوا 
نراهم غالباً ما ينتهوا ب�أعمال فنية تجريدية 
، وحالة المدر�سة التجريدية متقدمة بالفن 
في وقتن���ا الحالي.ولف���ن الر�س���م ت�سميات 

متعددة لم نتطرق �إلى �شرحها منها :
الف���ن البدائي ,فن الطفل ,فن الجنون,الفن 
ال�شعبي ,الف���ن الأ�شوري, الف���ن الإ�سلامي 
,الف���ن التكعيب���ي..... اذاً للف���ن ال���وان 
متعددة وهي في تطور وتجدد لم يتوقف عند 

نوع واحد . 

الرسم لوحة من سحر الطبيعة
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عدنان راشد القريشي

فن الالقاء ووظيفته                                               

 ان فن الالقاء هو فن ا�ستخدام الكلمة ا�ستخداماً 
م�ؤثراً في مجالات الات�صال بالجماهير المختلفة 
كالخطبة والمحا�ضرة والاذاعة والتمثيل ففي 
المجالات الحياتية التي تعتمد على مخاطبة 
النا�س افراداً او مجموعات وفي مجالات العمل 
الو�سائ���ل الاعلامية والثقافي���ة كالاذاعة  في 
والتلفزي���ون وال�سينما والم�سرح وفي مجالات 
الترويح عن النف����س والت�سلية يمر المتحدث 
بمج���الات ومواقف تتنوع وتختل���ف ظروفها 
ومقا�صدها والاحا�سي�س التي ت�صاحبها وتبعاً 
لذلك يتغير النطق بالكلمة ويتنوع ا�ستعمال 
ال�صوت وقد يقول البع����ض ان تلك التغيرات 
ال�صوتي���ة والكلامي���ة تح���دث تلقائي���اً لان 
ال�صوت والكلام يت�أثر بالاحا�سي�س والم�شاعر 
وبمعاني الكلمات ومغزاه���ا. وان الملقي في 
الكثير من المجالات التي ذكرناها انفا لا يمر 
بنف�س التجربة وهو يواجه جمهور الم�ستمعين 
او الم�شاهدي���ن ل���ذا يتوجب علي���ه ان يعيد 
ملامح تل���ك التجربة من الناحي���ة ال�صوتية 
والكلامية . هذا الى ان الانعكا�سات ال�صوتية 
والكلامية في الحياة الاعتيادية ربما لا تكون 
منظم���ة وم�ؤثرة اي قد لا تكون مريحة للملقي 
وهن���ا ي�أت���ي دور فن الالقاء ليه���ذب من تلك 
الانعكا�سات وولين�سمها . فقد ي�ؤدي الانفعال 
الزائد بالان�سان الى فق���دان تو�ضيح كلامه او 
ان ي�ؤذي اثارة ال�ص���وت وان فن الالقاء يمنع 
ح���دوث مثل هذه الحالات  وق���د عرف العرب 
القدماء فن الالق���اء في محاولة تلاوة القران 
الكريم وي�سمى التجوي���د ويعني الايتان بما 
هو جي���د عند النطق وذلك ع���ن طريق اعطاء 
كل ح���رف حقه م���ن �صفات الجه���ر والهم�س 
والانفج���ار والاحتكاك والترقي���ق والت�ضخيم 
والم���د والق�صر مم���ا يجعلن���ا ان نتو�صل الى 
معرفة فن الالقاء ونقول عليه بانه فن تجميل 
ال���كلام ..وقد �س����أل محمد بن ب��ش�ر اعرابياً: 
ماهو الجمال؟ فقال: طول القامة وعظم الهامة 
و�سع���ة ال�ش���دق ت�ساعد عل���ى تو�ضيح الكلام 
وبعد ال�صوت ي�ساعد عل���ى اي�صال الكلام الى 
ال�سامعين وقد اكد ر�سول الله )�صلى الله عليه 
واله و�سلم( عن�صر الجم���ال في الالقاء بقوله 

)زينوا القران ب�أ�صواتكم( .

الفنان كريم الدليمي
أخ شهيد

ماجستير فنون تشكيلية - بابل

بالمختصر أناشد ) أحبائنا و أهلنا (

هم �أهل بي���ت النبوة وهم �أحب���اب الر�سول 
الأعظم  وع���ن �أخلاقه ي�شهد ل���ه رب الكون 
حيث ات�ص���ف بقول العزيز الك���ريم ) وانك 
لعلى خلق عظيم ( فهو عظيم ومن توارثوهم 
عظماء ب�ل�ا �شك ، ه���م �أقوي���اء على الحق 

ومتوا�ضعون .
ولم يلتج�أ نف���ر منهم �إلى الطائفية ، فكانت 
طريقتهم واحدة لي�س فيه���ا �أعداء ولا فيها 
�سفك للدماء وم���ن يتمثل ب�صفاتهم الحميدة 
فه���و العبد المطيع لل���رب ور�سوله الكريم 
فق���د كانوا �أهل النب���وة تاريخ للأجيال في 
ال�صف���ات الحمي���دة التي تمثل به���ا ر�سول 
الإن�ساني���ة فكانت تجمعه���م كلمة الله اكبر 
وكانوا يهدفون �أر�ضاء الخالق العظيم ب�أداء 
ال�صلاة الملقاة على عاتق كل م�سلم وم�سلمة 

ولي�س همهم فلان كيف �صلى ؟ 

الم�سلم من �سل���م الم�سلمون من ل�سانه ويده 
ولي�س من قال ه���ذا لي وهذا لك فهي طريقة 
واح���دة اجتمع���ت عليها الب�شري���ة جمعاء 
فلي�س هناك من �أعط���ى ل�صاحبه الهواء ولا 
�أعطاه الماء ولي����س من خلق ل�صاحبه عين 
يب�صر به���ا والله الم�ستعان وحده فهو قادر 
على كل �ش���ي  يحيي ويميت من���ا التوجيه 
ومنك���م الا�ستفادة يا بني الب�شر )و�أنكم خير 
ام���ة �أخرج���ت للنا�س ت�أم���رون بالمعروف 
وتنه���ون عن المنك���ر ( فالأب واح���د و الأم 
واح���دة ، والرب واحد ، ولا فرق بين م�سلم 

و�آخر ، �إلا بتقوى الله 
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لابد للان�سان ان يكون محا�سباً لنف�سه وفقاً لمنهج �سلوكي يجب عليه الالتزام الدائم به )البرمجة الالهية للان�سان( وهي مجموعة القواعد ال�سلوكية 
التي يجب ان يتعود عليها الفرد في حياته ومن هذه القواعد ال�سلوكية والتي كتب عنها الكثير من العلماء والمفكرين هي :

1:- الم�شارطة او الا�شتراط 2:- المراقبة 3:- المحا�سبة 4:- المعاتبة 5:- الت�صحيح
ال����ذي يهمن����ا في مو�ضوع اليوم هو محا�سبة النف�س وهي المرحلة الثالثة من القواعد ال�سلوكي����ة ، الم�شارطة تكون في بداية اليوم وهي الات�صال 
المبا�شر مع الله مع فجر اليوم وتحديداً مع �صلاة الفجر ، اما المحا�سبة فلابد وان يكون وقتها ليلا عند الانتهاء من الاعمال اليومية والخلود الى 

ال�سكينة وا�ستعرا�ض اعمال النهار في ذلك اليوم ، والمحا�سبة تكون على نوعين هما :-
�أ:-المحا�سبة الآنية 

ب:- المحا�سبة العامة
ان دورة الحياة بالن�سبة للان�سان هي دقائق و�ساعات وايام وانها ت�شبه كثيراً المدر�سة والتي للوقت فيها اهمية كبيرة فالفر�صة بين الدرو�س هي 
للته����يء للدر�س الذي يليه وقد و�ضعت م����ن �أجل تجديد الن�شاط وا�ستعادة القوى لذلك يجب ان ننظم حياتنا على هذا الا�سا�س لكي لاي�ضيع العمر 
ه����دراً، م����ن هنا لابد ان نراقب �أنف�سنا ب�شكل دائم حيث  من الممكن ان تح����دث الاخطاء نتيجة المراقبة ال�ضعيفة للنف�س والتي قد تجرنا الى الخط�أ 
والانح����راف وان ال�شريع����ة ت�ؤكد على �ضرورة التوبة والا�ستغفار بعد كل �إنحراف ومع�صية حتى يبقى الطريق ما بيننا وبين الله �سبحانه وتعالى 

�سالكاً ومفتوحاً للمغفرة والتوبة والرحمة من رب العالمين، هذه ال�صورة الاولى للمحا�سبة وهي المحا�سبة الآنية.
ب:- المحا�سبة العامة:- 

ا�سب ، فهو �أهون لح�سابك غداً وزن  في و�صي����ة للنبي)�����ص( لل�صحابي الجليل �أبي ذر الغفاري )ر�ضوان الله عليه() يا �أبا ذر حا�سب نف�سك قبل ان ُحت
نف�س����ك قب����ل ان توزن وتجهزللعر�ض ي����وم تعر�ض لا تخفي منك على الله خافية( فمن يحا�سب نف�سه في حي����اة الدنيا ف�ستغفر له ويعود الى الله ) 
والتائ����ب من الذن����ب كمن لا ذنب له( على ا�سا�س القاعدة ) ان الح�سنات يذهبن ال�سيئات( فعندما يحا�سب الان�سان نف�سه وهو في حياة الدنيا بذلك 
يه����ون عليه الح�ساب في الآخرة وهو بين يدي الل����ه، من قام بذلك فانه يكون قد قدم لآخرته وحا�سب نف�سه وان يكون متقياً لان التقوى هي تقوى 
ال�سل����وك والعمل والا�صلاح والا�ستقام����ة والعبادة ، فمن ا�سماء يوم القيامة ) يوم الق�سط( ويوم الميزان ، قال الله تعالى في �سورة الانبياء )47() 
بِيَن(، وهناك �صحائف للعمل ال�سليم واخرى للعمل ال�سيىء ) ف�أما من ثقلت موازينه فهو في  نْ خَرْدَلٍ �أَتَيْنَا بِهَا وَكَفَى بِنَا حَا�سِ ةٍ مِّ وَ�إِن كَانَ مِثْقَالَ حَبَّ
عي�شة را�ضية(  �سورة القارعة)6-7( ومن خفت موازينه فالويل له، فيكون ممن لا�سعد له في الدنيا ولا في الآخرة. وكان علماء الأخلاق والمربون 
ي�أم����رون بمحا�سبة النف�س وا�ستجوابها على القول والفعل �أو عدمهما، تماماً كما يفعل المحققون والمفت�شون لدى ا�ستجوابهم العاملين، ف�إذا كان 

الجواب طيباً والعمل ح�سناً نال العامل مكاف�أة على ذلك و�إلا فن�صيبه التوبيخ �أو الغرامة �أو ال�سجن.
قد يت�صور البع�ض �أن محا�سبة النف�س هي من ��شأن �أولئك الذين يمار�سون الريا�ضة الروحية �أو ال�سالكين ولا معنى لها لدى النا�س العاديين. وهذا 
النوع من التفكير خاطئ، ذلك �أن القر�آن يدعو �إلى محا�سبة النف�س ولم يح�صر دعوته بفئةٍ معينة من النا�س. �إنه يخاطب الذين �آمنوا كافة. وهل 
الح�س����اب في عالم الآخرة ينح�صر ب�أهل الريا�ضة الروحية و�أرباب ال�سلوك؟ كلا �إن الح�ساب ي�شمل الجميع، �إذن فكل من يحمل ولو ذرة �صغيرة من 

الإيمان بالله واليوم الآخر والعدالة والجزاء و�أن للأعمال دور في تحديد م�صير الإن�سان في ذلك اليوم يتوجب عليه �أن يحا�سب نف�سه ويراقبها.
يقول �أحد علماء الأخلاق: �إن العظماء من ال�سلف ال�صالح كانوا يعتقدون ب�أن من لا يحا�سب نف�سه هو �إما مجحد باليوم الآخر والمعاد �أو �أنه مجنون 
اً  ّ ةٍ �َرش اً يَرَهُ وَمَن يَعْمَلْ مِثْقَالَ ذَرَّ ةٍ خَْري و�إلا فكيف لمن يحمل في ر�أ�سه عقلًا �سليماً وهو ي�ؤمن بالقر�آن كتاباً من عند الله ينادي: }فَمَن يَعْمَلْ مِثْقَالَ ذَرَّ

يَرَهُ { �سورة الزلزلة  الاية )7-8(, ثم لا يحا�سب نف�سه ويراقب ما ير�سله من الأعمال �إلى ذلك العالم حيث يلتقيها هناك.
ولو ت�أملنا هذا الواجب ال�شرعي والديني لأدركنا ب�أن محا�سبة النف�س لا تخ�ص فئة �أو طبقة معينة من النا�س، ولو ت�أملنا ذلك من وجهة نظر عقلية 
لأدركنا �أي�ضاً ب�أن محا�سبة النف�س �أمر ي�شمل الجميع، فالطالب يراجع نف�سه ويمتحنها ليعرف مدى فهمه للدرو�س قبل �أن يبد�أ ف�صل الامتحانات، 

وكذلك ال�سيا�سي يراجع قرارته وبرامجه وخططه ويحاول اكت�شاف نقاط ال�ضعف قبل �أن تكت�شف من قبل الآخرين.
�إن من �أ�سمى مظاهر العقل هو البحث عن الخط�أ في �أعماق النف�س، �أي �أن الإن�سان يغو�ص في �أعماقه الزاخرة بالأفكار والرغبات والميول والعواطف 

والأفعال والأقوال واكت�شاف مواطن الخط�أ ومن ثم اجتنابها.
م����ن غ��ي�ر المنتظر �أن لا يخطئ الإن�سان، �إذ من الطبيعي �أن يخطئ، فكل ابن �آدم خطّاء، ولك����ن المنتظر من الإن�سان الا�ستفادة من هذا الخط�أ وعدم 

تكراره.
لي�����س الف����رق بين الم�ؤمن وغير الم�ؤمن في �أن الأول لا يخطئ في حين يخطئ الآخر. الف����رق يكمن في �أن الم�ؤمن ي�ستفيد من �أخطائه فلا يكررها في 

حين �أن غير الم�ؤمن ي�صدم ب�أخطائه مراراً وتكراراً دون �أن يلتفت على �ضرورة تجنبها في الم�ستقبل.
يقول جل من قائل في �سورة الا�سراء )الاية 37(

بَ����الَ طُولًا ( هذه الاية وا�ضحة في معانيها فعلى الان�سان ان يتعظ , يقول الر�سول  ِ رْ�ضَ وَلَنْ تَبْلُغَ اْجل كَ لَنْ تَخْرِقَ الْأَ نَّ �����شِ ِيف الْأَرْ�����ضِ مَرَحًا �إِ ْ )وَلَا َمت
الاعظم ) �صلى الله عليه واله و�سلم ( الدنيا مزرعة الاخرة .ون��سأل الله ان يجنبنا مزالق الخط�أ . 
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